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Charakteristika skoly

Velikost a vybaveni skoly

ZS Purkrabka je $kola pro 1. stupefi zakladniho vzdélavani s kapacitou 80 z&kd. Vyuka probiha v jedné prvni, jedné druhé,
jedné treti, jedné &tvrté a jedné paté tfidé. Nachazi se v barokni budové byvalého purkrabstvi ve Skvorci. Skola vyuziva
pfizemi dvou budov, kde se nachazi sedm uceben, odpolinkova mistnost, prostorny ateliér kombinovany s cvi€ebnim
salkem, uU€elné zafizené Satny, jidelna s vydejnou, kancelaf, sborovna a sociélni zazemi. Prostory vyhovuji v8em
hygienickym a bezpecnostnim pfedpisim. Uspofadani mistnosti a estetické zafizeni slouzi nejriiznéj$im vyukovym,
relaxacnim, pohybovym a pracovnim €innostem a aktivitdm Zakd a pedagogu. Uéebny jsou pfiméfené velké, rozmanité
usporadané a dobfe vybavené. Ke Skole patfi pfirodni zahrada, ktera slouzi pfi vyuce, volno€asové pedagogice i relaxaci.
Pro télesnou vychovu vyuziva také prostory a vybaveni obecni sokolovny. Okoli Skoly a méstyse je pfirozenou soucasti
$kolniho zZivota. Pro vyuku je détem a pedagoglim k dispozici riznorody, bohaty a dostateény arzenal vSech potfebnych
pomicek a techniky. O veSkeré movitosti a majetek je pe€ovano, jsou inovovany, kreativné vyuzivany a bezpecné ulozeny.

Charakteristika pedagogického sboru

Zaky v ZS Purkrabka ugi zku$eni pedagogové s pfislunou aprobaci. Vsichni pedagogové a zaméstnanci $koly maji ke
své praci, k détem a koleglim pozitivni pFistup. Kazda tfida ma svého tfidniho ucitele, ktery vyuc€uje vétSinu pfedmétd, a
svého pedagoga volného ¢asu. Vyuku angli¢tiny zajistuji ucitelky anglického jazyka. Dle personalni situace muze vyuku
nékterych predmétll, jako jsou napf. vychovy &i Informatika, zajiStovat dal$i pedagog. Individualni reedukace vede
specialni pedagog. K détem pfistupuji vSichni pedagogoveé respektujicim zplsobem a vytvareji bezpeéné prostredi, které
je zakladem pro efektivni u¢eni a harmonicky vyvoj ditéte. V praci s détmi jsou tvaréi, inovativni a orientovani na péci o
dobré vztahy s zaky, jejich rodiCi a kolegy. Prostfednictvim trvalého a vedenim Skoly ucinné podporovaného dalSiho
sebevzdélavani Cerpaji pedagogové dalsi inspiraci pro svou kreativni a naroc¢nou praci. Pedagogové spolupracuji na
spole¢nych projektech, reflektuji svoji praci, usiluji o osobnostni rist a jsou pro déti motivujicim vzorem hodnym
nasledovani.

Projekty

Projektova prace je na ZS Purkrabka pfirozenou sougasti vzdélavaciho procesu. Diky projektiim dochazi k pfirozenému
propojovani §koly, osobniho a spolegenského Zivota, udeni je atraktivngjsi a efektivnéjsi. Skola spolupracuje s odborniky
z raznych oblasti (napf. zdravotnici, védci), s umélci, s institucemi v okoli $koly (napf. sanatorium), s jinymi $kolami, s obci
na kulturnich udalostech, vyrocich aj. Podoba projektt a spoluprace s riznymi subjekty se neustale vyviji.

Spoluprdce se zdkonnymi zdstupci

Funkéni a dobra spoluprace s rodici zaka je jednim z pilifG nasi $koly. Rodi€e maji po dohodé moznost pfistupu do vyuky,
mohou se zapojit do projektl, podilet se na pfipravé akci, pomahat s vyrobou pomiicek, spoluorganizuji komunitni akce,
podilet se na rozvoji komunitniho Zivota Skoly. Ve Skole je €inn& Skolska rada, ve které jsou zastupci zfizovatele Skoly,
pedagogU a rodi¢u zaka. Zakladni platformou pro planovani a realizaci rodi¢ovsky aktivit je Klub rodi¢t. Kazdy rodic je
¢lenem Klubu rodi¢u, za tfidy si rodice vybiraji své zastupce, ktefi ¢innosti KR koordinuji ve spolupraci se skolou. Rodi¢e
mohou asistovat ucitelm napf. pfi projektovych dnech &i Skolnich vyjezdech.

Charakteristika SVP

Zaméreni skoly - ideje:

Vychova a vzdélavani mé vést k naplfiovani potencialu lidského Zivota - k Zivotu smysluplnému a i v obtizich radostnému.
Klic¢ové podminky k uskute¢hovani tohoto cile jsou:

e péce o spravedlivé a naplnujici mezilidské vztahy na vSech Urovnich souziti

svobodny prostor pro moznost vSestranného rozvoje kazdého ¢lovéka

vedeni k ucté k sobé&, druhym a Zivotnimu prostoru, ve kterém Zijeme

vedeni k samostatnosti a zodpovédnosti za své Ukoly, za sebe sama, za druhé a za své okoli

podporovani toho pfirozené dobrého v Elovéku - chuti zZit smysluplné, radostné a svobodné v pfirozeném spolecenstvi
s druhymi

VySe nez dosahovani cili Cisté vzdélavacich, klademe dosahovani cild vychovnych, budovani postojli a hodnotové
orientace zaku. UmozZiujeme Zakum vzdélavat se v bezpeéném a pfijimajicim prostfedi, mohou bezpeéné zazivat ispéch
i neuspéch a radost z poznavaného, ale i zklamani a frustraci z nepodafeného. Chybu nechapeme jako jev nezadouci, ale
jako nastroj dal$iho uceni. Podporujeme sebepoznavani zaku a zaky vedeme k vlastnimu realistickému sebehodnoceni.
Za podstatné povazujeme, aby Zak ucivu porozumél, a aby mohl osvojené poznatky a dovednosti vyuzit v Zivoté. Dbame
0 rozvoj socialnich a komunikaénich dovednosti Zakl, schopnosti diskutovat a Fesit konflikty. Vzajemnou spolupraci,
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pomoci a vnimanim druhych se vytvafi pozitivni klima tfidy i celé Skoly. DuleZité je pro nas budovani sebelcty, vzajemné
Ucty a davéry. Vyuzivame principy demokratického pfistupu kde je to ucelné a mozné. Vedeme zaky k odpovédnosti za
své chovani a uceni, k sebereflexi uvedeného. Chceme, aby zaci byli v relevantnich situacich zapojovani do
spolurozhodovani o obsahu uciva a aby dostavali prostor pro vyjadreni svych nazorl. Limitovany pocet zaku ve tfidé, ktery
je v na8i Skole stanoven na 16 déti, umoZnuje individualni pfistup ke kazdému z nich, nabizi vice ¢asu na kazdého Zaka,
prostor pro rozvoj individualniho potencialu a respektovani individualniho tempa. Vedeme z&ky k ohleduplnému chovani
k pfirodé a ke vSemu Zivému. Respektujeme principy trvale udrzitelného rozvoje. Pfi hodnoceni zakl pouzivame SirSiho
slovniho hodnoceni, které je pro dité komplexni zpétnou vazbou, odrazi individualni pokroky ditéte, Ize v ném zformulovat
doporuceni pro jeho dalSi Skolni praci. Spole€né s zaky vytvafime pravidla tfidy. Podporujeme spolupraci nestejnorodych
skupin déti v ramci celoSkolnich projektd, dilen, akci a vyjezd(, kdy spolupracuji déti napfi¢ jednotlivymi roéniky. V nasi
Skole usilujeme o férové a pratelské vztahy a otevienou komunikaci mezi pedagogy, zaky a rodici.

Vychovneé a vzdéldvaci strategie

Podle RVP 2V, &asti C, kapitoly 4., je smyslem zakladniho vzdélavani pomoci Zakim utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence - k u€eni, k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni, obCanské, pracovni a digitalni - na takové
urovni, ktera je pro né dosazitelna a pfipravit je tak na dalSi vzdélavani a uplatnéni ve spole€nosti. Popsané vychovné a
vzdélavaci strategie rozvijeji v souladu s pojetim v RVP ZV vzdy nakonec v8echny zadouci kli¢ové kompetence, protoze
tyto nestoji vedle sebe izolované, prolinaji se, maji nadpfedmétnou podobu a Ize je ziskat jen jako vysledek celkového
procesu vzdélavani. Proto k jejich utvareni a rozvijeni sméfuje a pfispiva veskery vzdélavaci obsah a aktivity a ¢innosti,
které ve Skole, a pochopitelné nejen ve Skole, probihaji.

Uvedené vzdélavaci strategie nejsou a nemohou byt nikdy uplnym vyétem pouzivanych vyu€ovacich metod, protoze
vzdélavani je stale se promériujici a rozvijejici se zivouci proces.

Projektové vyucCovdni a ucCeni v souvislostech

Jedna se o propojovani teorie a praxe a na komplexnim pfistupu a vede zaky k vlastni ¢innosti, experimentovani,
kreativité a u€eni v souvislostech. Pfi projektovém vyuc€ovani zapojujeme vétSinu vyukovych pfedmétd. Téma projektu
muze byt zpracovavano z rliznych pohled, toto vede k ucelenéjSimu pohledu na dany problém a usnadriuje jeho
porozuméni. Déti se uci své znalosti propojovat, hledat mezi nimi souvislosti, spojovat je v celky. Je zasadni, ze
souvislosti Zaci objevuji vlastni ¢innosti, uvédomuiji si je pfi realizaci mezipfedmétovych vztah(.

Problémové vyucovani a konstruktivisticky pristup

Pokud to charakter uciva dovoluje, nepfedkladame zakim hotové informace, ale na zakladé toho, co déti jiz znaji,
popfipadé na zakladé poskytnutych informaci, dostanou zformulovany problém, ktery maji fesit (individualné, ve dvojici
nebo ve skupiné). Timto zplsobem Zaci ,konstruuji“ nové poznatky sami, experimentuji a zobecriuji. Konstruktivistickym
pfistupem Zaci rozvijeji vSechny klic¢ové kompetence.

Skupinova prdce zdku

Déti si kromé informaci o ucivu osvojuji také dovednost spolupracovat, rozdélovat praci a planovat ji. Kooperativni
vyukou zaci rozvijeji pracovni, komunikativni, socialni a personalni kompetence.

Komunitni kruh

V komunitnim kruhu se realizuji pravidelné setkavani zakd, kdy mohou déti prozivat sounalezitost i svoji jedine¢nost ve
spolecenstvi tfidy. V kruhu Ize fesit rizné problémy tykajici se Zivota tfidy, ale i problémy tykajici se probirané latky.
MGzZe to byt i jedna z forem, jak déti mohou prezentovat svoji praci. Komunitni kruh je fizeny, bezpecny a jasné
vymezeny prostor, kde déti maji pfilezitost vyjadfit své postoje a nazory ke skuteCnostem, které se jich tykaji, kde maji
prostor o problémech diskutovat, kde Ize i pfipadné jednotlivé nazory korigovat.

Vzdjemné uceni

To, co Z&k obtizné chape od ucitele, tak v nékterych pfipadech dokaze Iépe pochopit od svého spoluzaka. Této metody
vyuzivame v pfipadech, kdy déti, které jiz probranou latku pochopily, pomahaji v pochopeni ostatnim. K tomuto u€eni
dochazi i v pfipadé, kdy zak, popfipadé zaci prezentuji svym spoluzakim téma, které si predem pfipravili. Pfi vrstevnickém
uceni mohou rozvijet své dalSi kompetence ucelné i déti nadané.

Prdce s textem

Dovednost Cist s porozuménim, orientovat se v textu, vyhledavat dulezité udaje a umét text vhodné interpretovat je
potfebna nejen pfi vzdélavani, ale pfedevSim pro prakticky skute€né lidsky Zivot. Ctenafskou gramotnost rozvijime ve
vétSiné vyucovacich pfedmétu. Pfi praci s textem vyuzivame také metodu tzv. kritického ¢teni a psani.



Ndvaznost uciva na Zivotni zkusenosti Zdkt, uceni vSemi smysly

PFi praci se zaky vyuzivame skute¢nosti, ze déti nejsou ,tabula rasa“, a navazujeme na jejich védomosti a zkuSenosti s
danym problémem. Jsou motivovany k tomu, aby si dosavadni poznatky doplnily a upravily. Vyuzivdme také efektivni
uéeni za pomoci vyuzivani véech smysld. Clovék se udi nejen intelektualnim vhledem a uchopovanim, ale také
prostfednictvim svého téla, télesnych smysli. UCeni vSemi smysly mize pomahat zejména détem se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Pomaha ukotvovat do télesné skuteCnosti naseho byti také déti intelektualné nadprimeérné
nadané.

Zabezpeceni vzdéldvani Zaku se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami

Péci a poradenstvi zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami zajiStuje Skolni poradenské pracovisté, jez je tvofeno
vSemi pedagogickymi pracovniky Skoly. Poradenskou €innost a naplnéni ucelu této specialni péce koordinuje feditel a
deleguje na ostatni pedagogy ukoly s tim spojené.

V ptipadé, Ze ugitel vysleduje u Zaka projevy, které by mohly byt zpusobeny specifickou poruchou uéeni nebo jinym
handicapem, ktery narusuje proces edukace, muze pro Zaka vytvofit plan pedagogické podpory. PLPP sestavuje tfidni
ucitel nebo ucitel konkrétniho vyu€ovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce, specialniho pedagoga ¢&i ostatnich
pedagogl. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyu&ujicimi, s
cilem stanoveni napf. metod prace s Zzakem, zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi
termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zakem samotnym. V pfipadé
podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upraveé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro
tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporu¢ena droven pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci podparnych opatfeni
stanovena v RVP ZV. Nejpozdé&ji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani pedagogické podpory zaku Skola vyhodnoti
napliiovani jeho cild.

Jestlize zak €i zakonni zastupci zaka pozadaji o vySetfeni zaka pedagogicko-psychologickou poradnu (dale jen PPP),
popfipadé specialné pedagogické centrum (dale jen SPC), a toto akreditované pracovisté potvrdi, Ze se jedna o zZaka
s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, je zak dale vzdélavan a hodnocen na zakladé doporuceni odborného pracovisté a
individualniho vzdélavaciho planu vytvofeného na podkladé diagnostickych zavérd z vySetfeni. O vySetfeni Zaka
odbornikem PPP nebo SPC muze rodi¢ pozadat i bez doporu€eni vyu€ujiciho. Pokud dojde odborné zafizeni k zavéru, ze
je tfeba ditéti vénovat specialni pédi, je nutné, aby o této skutecnosti rodi¢ informoval tfidniho ugitele. S poskytnutymi udaji
je zachazeno jako s davérnymi.

V ramci individualniho vzdélavaciho planu jsou zavéry a doporuceni odborného pracovisté rozpracovany do podoby
oc¢ekavanych vystupu tykajicich se obsahu uciva v jednotlivych pfedmétech, kterych se SVP tykaji, véetné volby
vzdélavacich strategii pro obdobi daného skolniho roku, pfipadné jeho zbyvajici ¢asti.

Individualni vzdélavaci plan sestavuje tfidni ucitel, popfipadé ve spolupraci s uciteli ostatnich pfedmétd, pro zaka od
druhého stupné podplirnych opatfeni. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje mj. idaje o
skladbé& druhtl a stupiti podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem. IVP vyhodnocuje SPZ dvakrat
rocné.

Vzdélavani déti se SVP probiha dale v souladu s individualnim vzdélavacim planem.

V pfipadé handicapu zvlast zavazného charakteru se na edukaénim procesu podili rovnéz asistent pedagoga, jehoz
Ukolem je poskytovat Zakovi potfebnou podporu pfi U¢asti na bézné vyuce. Tuto funkci maze zfidit feditel Skoly na
zakladé doporuceni odborného pracovisté.

V pfipadé podpurného opatfeni (spocivajiciho v Upravé oekavanych vystupu) pro Zaky s LMP od tfetiho stupné
podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporu¢ena uroveri pro Upravy o¢ekavanych vystupl v ramci
podplrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Odpovédnost za planovani obsahu vzdélavani, samotny pribéh vzdélavani i hodnoceni vysledk( Zaka nese vyuéujici
daného pfedmeétu, kterého se individualni vzdélavaci program tyka.

Diraz je kladen na spolupraci vSech zu¢astnénych subjektd ve vychovné vzdélavacim procesu - tedy Zaka, zakonnych
zastupcu a pedagogu, coz je zakladnim predpokladem UspésSného vzdélavani zaka se SVP.

Zabezpeceni vyuky Zdku mimordadné nadanych

Postup pfi zajiStovani vyuky je obdobny jako u Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Také zak mimoradné
nadany ma specialni vzdélavaci potfeby.

V pfipadé, ze ucitel vysleduje u zaka projevy mimoradného nadani, informuje o svém zjiSténi zakonné zastupce zaka.
Dle situace je zaku sestaven PLPP.

Jestlize zakonni zastupci zaka pozadaiji o vySetfeni zaka v PPP nebo v SPC a toto akreditované pracovisté potvrdi, ze
se jedna o zaka mimoradné nadaného, je zak dale vzdélavan i hodnocen na zakladé doporuceni odborného pracoviste.
Vyuka probiha podle individualniho vzdélavaciho planu stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb, ktery na zadatku
$kolniho roku sestavi ucitelé jednotlivych vyuovacich predmétd. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas
zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym
zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zéstupce zaka pfeda informace o zahajeni
poskytovani podplirnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky. V
individualnim vzdélavacim planu jsou rozpracovany zavéry a doporuceni PPP nebo SPC do podoby o¢ekavanych
vystupu, uciva a vhodnych vzdélavacich strategii pro obdobi $kolniho roku, pfipadné jeho zbyvajici ¢asti. Soucasti
individualniho vzdélavaciho planu mimoradné nadaného zaka muaze byt i jeho uc€ast ve vyuce nékterych vyucovacich
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predmétd ve vy$Sim roéniku, nez ktery navstévuje.

Vyuka zakl mimoradné nadanych se v pfedmétech, ve kterych je integrace stanovena, zaméfuje na jejich individualni
rozvoj.

Vyucujici sleduje mimofadné nadané zaky zejména po strance osobnostniho a socialniho rozvoje, ktery nebyva vzdy
v souladu s rozvojem Zaka v oblasti intelektové.

Zaclenéni prarezovych temat

VSechny tematické okruhy v§ech prafezovych témat jsou integrovany do u¢ebnich osnov nékterého vyu¢ovaciho
predmétu. Realizovany jsou vzdélavacimi strategiemi, které jsou pouZity pro naplnéni oéekavanych vystupl jednotlivych
vzdélavacich obord, ke kterym jsou pfifazeny. V nasledujicim pfehledu jsou tematické okruhy jednotlivych priifezovych
témat, ro¢niky a vyu€ovaci pfedméty, ve kterych jsou realizovany. Uvedeny seznam uvadi mista uéebnich osnov, ve
kterych jsou prdfezova témata probirana zavazné. Kromeé toho vyuzivaji pedagogoveé k jejich realizaci pfirozeného zajmu
zakl a pedagogickych situaci, které nelze dlouhodobé planovat.

Osobnostni a socialni 1. 2. 3. 4. 5. rocnik
vychova ro¢nik ro¢nik rocnik rocnik

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti C,Pr,HV, |C AMPLHVT|CAMPrHV,T, C,A, M, Pi, S, H, C,A, M, Pi, S, H,
poznavani T, P P P V,T,P V,T,P
Sebepoznani a sebepojeti \% \ \% \% H

Seberegulace a T T H PF, S P, S, A
sebeorganizace

Psychohygiena C,Pr,T,P C,Pr,T,P C,Pr,T,P C,T.P C, TP

Kreativita H, VvV C,HV,T C,HV,T H, V HV, I

Socialni rozvoj

Poznavani lidi C, A Pr ¢, Pr A M, PE. S M

Mezilidské vztahy CPrHV, | CPLV,TP AMV, TP APESV, TP |CAHVTP
T,P

Komunikace C P, TP C.AP,TP CATP C, A Pi,SP C,A Pi, S HP

Kooperace a kompetice M, Pr, T, P M, Pr, TV M, G TV M T M. PE S, T, I

Moralni rozvoj

Reseni probléml‘] a M C,M ¢, M, P, S,
rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje a \Y Pr,V \% M, V C, M, PE, S,V
prakticka etika

Vychova demokratického 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. ro¢nik
obc¢ana

Obcanska spole¢nost a Skola Pr M, Pf, S PF, S

Obcan, ob&anska spole¢nost Pr
a stat

Formy participace ob¢anu v PF, S
politickém zivoté

Principy demokracie jako PF, S
formy vlady a zpusobu




rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

Evropa a svét nas zajimaji

Pr, V

Pr, V

C, Pr,V

Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova 1

. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

Kulturni diference C,

Pr,V,P

C,Pr,V,P

C,A Pr, H,
V,P

(o

<3

S, H,
,P

C,PL S, V,P

Lidské
vztahy

M, P

M, P

M, Pf, S, H,
T, I

Etnicky puvod

(@]
o
=

Multikulturalita

(@]

, Pr

Environmentalni vychova

1. roénik

2. roénik

3. roénik

5. roénik

Ekosystémy

Pr

Pr

Zakladni podminky zivota \%

\%

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Pr

Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova

1. roénik

2. ro¢nik

3. rocnik

4. rocnik

5. ro¢nik

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

C, P, S

C, PLS,T

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

c

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

O | Ox

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Pf, S

¢, PK, S, |

Poznamky: C — &esky jazyk, A — anglicky jazyk, M — matematika, Pr — prvouka, P¥ - pfirodovéda, S — vlastivéda, | — ICT,
H — hudebni vychova, V — vytvarna vychova, P — pracovni ¢innosti, T — télesna vychova

Zarazeni zaZitkovych kurzt

V jednotlivych ro€nicich se Zaci mohou Gc¢astnit vzdélavacich zazitkovych kurz( s riznymi tématy.




Ucebni plan - 1. stupen

Vzdélavaci . « Pocet vyu€ovacich hodin
Predmeét .
oblast na tyden
1. 2. 3. 4, 5. || Minimum hodin | Celkem hodin
roé. | roé | roé. | roé. | ro¢ vzdél. oblasti vzdél. oblasti
_ Ceskyjazyk | 7 | g41 | 741 | 641 | 7 33 36
Jazyk ajaz. a literatura (Cj)
komunikace ickV i
Anglickyjazyk 1 o450 | gv2 | 3 | 3 | 3+1 9 14
(A))
Matematika 1\ oatika (M) | 4 | 441 | 4+2 | a+1 | a4 20 25
a jeji aplikace
Inf. akomun. 1, e matikaanf)| 0 | o | o | o | 1 1 1
technologie
Prvouka (Pr) 2 2 2 0 0
Clcivek a jeho Prlvrodoveda 0 0 0 141 | 141 12 14
svét (PF)
Vlastivéda (Vla) 0 0 0 2 2
Hudebni
. . vychova (Hv) 1 1 1 1 1
Uméni a kultura it - 12 13
varna
vjchova (Vv) SR I B IR
Clovék a zdravi |1 ©/eSn? 2 2] 2| 2| 2 10 10
vychova (Tv)
Clqvek a svét I?_racovm’ i 1 1 1 1 1 5 5
prdce ¢innosti (P¢)
CELKEM 20 | 22 | 25 25 26 102 118

Poznamky k ucebnimu planu

~NoO o WN P

Clovék a jeho svét
Vzdélavaci oblast je kromé vyuky ve tfidé realizovan také formou projektl, exkurzi a vychazek.

Télesna vychova

. Délku vyu€ovaci hodiny ur€uje individualné tfidni ucitel, vyu€ovaci hodina nemusi trvat 45 minut.
. Projektové dny mohou probihat ve Skole i mimo budovu Skoly.

. Projektové vyu€ovani probiha napfi€ jednotlivymi predméty.

. Skupinova prace ve vyucovacich blocich mize probihat napfi¢ jednotlivymi pfedméty.

. Na konci vyu€ovaci hodiny ¢i bloku se nezvoni, ucitel je ukoncuje slovné.
. Velkou prestavku travi zaci vétSinou na Skolni zahradé.
. Dle uvazeni pedagoga mulze probihat vyu€ovani dle Daltonova planu.

Z4ci chodi cvigit ve velké mite ven do okoli $koly a na mistni htisté. Skola méa také pronajatu sokolovnu, kde muze
vyuzivat rizna télovychovna naradi.




Ucebni osnovy

CESKY JAZYK A LITERATURA

Charakteristika vyucovaciho predmétu. Obsahové, casové a organizacni vymezeni
vyucovaciho predmétu

Vyugovaci predmét Cesky jazyk a literatura zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Jazykové i
literarni dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, vyuZivaji pfi ¢erpani poznatkd ve v§ech dal$ich oblastech
vzdélavani. Nasim prvorfadym cilem je vytvofit Zakam vzdélavaci nastroje - éteni a psani. Pfitom klademe dliraz na ¢éteni
S porozumeénim.

Zéci, ktefi nastupuji do Skoly, se jiz dokazou éesky dorozumét. Tuto jejich dovednost dale rozvijime, obohacujeme jejich
slovni zasobu a seznamujeme je se spisovnou podobou jazyka. Vyuku gramatiky chdpeme nikoliv jako cil, ale jako
cestu, jak diky poznavani struktury jazyka rozvijet komunikaéni dovednosti. Na rozvoj komunika&nich dovednosti
klademe velky diiraz. Zaci se uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych
komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Néktera témata, zejména z oblasti literatury, jsou realizovana formou kratkodobych projektd. Dal§im zplisobem naplfiovani
cili pfedmétu jsou napfiklad navstévy knihoven a muzei, prace s texty na internetu, prace s pocitaGovymi vyukovymi
programy atd.

Vyucovaci pfedmeét je dotovan v 1. a 2. ro€niku 7 hodinami, ve 3. roéniku 8 hodinami a ve 4. — 5. ro¢niku 7 hodinami
tydné.

Zaclenéni prarezovych temat
Do obsahu vyugovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura jsou v 1. — 5. roéniku integrovana tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova: okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Psychohygiena, Poznavani lidi, Mezilidské
vztahy, Komunikace, Kooperace a kompetice, ReSeni problému a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje a prakticka
etika

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: okruh Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova: okruhy Kulturni diferenciace, Etnicky plvod, Multikulturalita

Medialni vychova: okruhy Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Stavba medialnich sdéleni, Vnimani autora
medialnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spolenosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Ve vyugovacim predmétu Cesky jazyk a literatura rozvijime kli¢ové kompetence zejména t&mito strategiemi:

Kompetence k uceni

ucitel

vede zaky ke stadlému zdokonalovani ¢teni

vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
stanovuje dil€i vzdélavaci cile v pravopisu

motivuje zaky k aktivnimu zapojovani se do vyu€ovaciho procesu

Kompetence k reseni problemu

ucitel
e vede zaky k tomu, aby navrhovali rizna feSeni problém(, dokoncéovali Ukoly a zdlvodriovali své zavéry
e umoznuje zakum, aby si vzajemné radili a pomahali
e hodnoti praci zaku zpasobem, ktery jim umozfuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni

ucitel
e vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
e umoznuje zakum vypravét o jejich zazitcich



Kompetence socidlni a personalni

ucitel

Kompetence obcCanské

ucitel

organizuje praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pfi feSeni problému
vede Zaky k prezentaci jejich mys$lenek a nazoru a k vzajemnému respektu
vytvari pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi Zaky

zaci respektuji pokyny pedagogul

e vyuziva literatury nauc¢né i védecke k vytvareni postoje k pfirodé, k zivotnimu prostfedi
e  pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné pfizpusobené pracovni materialy

Kompetence pracovni

ucitel

e vede zaky k organizovani a planovani u¢eni
e se zajima, jak zakiim vyhovuje jeho zplsob vyuky
e pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termind

CESKY JAZYK A LITERATURA - 1. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

Komunikacéni a slohova vychova

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené slozitosti

respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

na zakladé vlastnich zazitku tvofi
kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

SKOLNI VYSTUPY ucivo
vyhlaskuje slovo ve vété Cteni
jednoduché, kratka slova ¢te - technika &teni
vecelku, porozumi vyznamu Naslouchani
prectenych slov - pozorné
Miluveny projev

zaklady techniky: dychani,
vyslovnost komunikaéni Zzanry:
pozdrav, osloveni, prosba
zakladni komunikacni pravidla:
osloveni

Pisemny projev

zakladni hygienické navyky:
spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku technika
psani: uhledny a Citelny pisemny
projev

reaguje spravné na pokyny
ucitele

pozdravi, podékuje vycka na
vyzvani k hovoru nebo az na
né&j pfijde fada

podle svych moznosti spravné
vyslovuje na pokyn ucitele
opravi nedbalou vyslovnost
usiluje o spravné dychani a
tempo Feci na pokyny ucitele
opravi tempo feci

podéli se o své zazitky

s ostatnimi

pod vedenim ucitele provadi
nacvik spravného sezeni a

Prarezova
témata



piSe spravné tvary pismen a dislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné

jednoducha sdéleni
sefadi ilustrace podle déjové

posloupnosti a vypravi podle nich

jednoduchy pfibéh
Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje

dlouhé a kratké samohlasky

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,

pfidavnych jmen a sloves

odlvodriuje a pise spravné: velka
pismena na zacatku véty a v typickych
pFipadech vlastnich jmen osob a zvirat

Literarni vychova

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty

pfiméFfené véku

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokyn( ucitele a podle svych

schopnosti

drzeni psaciho nacini

piSe spravné tvary Cislic a
vybranych pismen a jejich
napojeni piSe slova a kratké
véty — formy: opis, prepis,
diktat, autodiktat

s pomoci objevi chybu

napi$e slovo a kratkou vétu

sefadi obrazky podle déjové
posloupnosti popiSe déj na
obrazcich

Cleni slova na hlasky pozna
tiskaci pismena abecedy
rozliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

kratce promluvi na komunitnim

kruhu

oduavodni, kdy se ve véteé pise
velké pismeno (zaCatek véty,
vlastni jméno)

recituje zpaméti kratkou basen

a fikadlo vypravi vlastnimi
slovy znamou pohadku
pozorné posloucha ¢teny text

vyjadfuje své pocity z
poslechu &teného textu

¢te po rolich

Zvukova stranka jazyka
sluchové rozliSeni hlasek,

vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, tempo fedi

Slovni zasoba
- slova a pojmy
Pravopis

- velké pismeno na zagatku véty a

ve vlastnich jménech

Poslech literarnich textl

Zazitkové Cteni a naslouchani
Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem

- pfednes, dramatizace
Literarni druhy a zanry

— rozpocitadlo, hadanka, fikanka,

pohadka

CESKY JAZYK A LITERATURA - 2. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

Komunikacéni a slohova vychova

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro€nosti

SKOLNIi VYSTUPY

Cte kratka slova vcelku, u
delSich slov si vypomaha
slabikovanim nebo
hlaskovanim

intonacné odliSuje
interpunkéni znaménka na
konci véty

odpovi na otazky vztahujici se

k prec¢tenému textu

zakladni komunikaéni pravidla:
osloveni, zdvofilé vystupovani

mimojazykové prostiedky:
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ucivo

Cteni zakladni komunikaéni
pravidla: osloveni, zdvofilé
vystupovani mimojazykové

prostiedky: mimika, gesta Pisemny
projev zékladni hygienické navyky:
spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materialem komunikaéni
zanry: pozdrav, osloveni, prosba,
omluva, vypravovani, dialog na
zakladé obrazového materialu
technika psani: uhledny, Citelny a

Prarezova
témata



porozumi pisemnym nebo mluvenym

pokynim pfimérené slozitosti

respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou

nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech

spravné dycha a voli vhodné tempo

feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni

prostfedky Feci v béznych Skolnich i

mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitka tvofi
kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje

dlouhé a kratké samohlasky

mimika, gesta
Pisemny projev
zakladni hygienické navyky: - ¢teni pozorné
spravné sezeni, drzeni Naslouchani
psaciho nacini, hygiena zraku, - zdvofilé, soustfedéné
zachazeni s grafickym Mluveny projev
materialem z4klady techniky:
dychani
vyslovnost, tvofeni hlasu

prehledny pisemny projev
- technika ¢&teni

vykona samostatné
jednoduchou ¢innost na
zakladé mluveného nebo
pisemného pokynu

hlasi se o slovo pfi sdileni v
kruhu nasloucha druhym

spravné vyslovuje vSechny
hlasky a hlaskové skupiny

pfi vyjadfovani spravné dycha
mluvi pfiméfenym tempem
feCi

porovna rozdilnost situace a
voli spravné vyrazové
prostredky

vypravi kratky pfibéh na
zakladé vlastnich zazitka

pfi psani spravné sedi spravné
drzi psaci nacini

pojmenuje vSechna pismena
psaci abecedy piSe pismena
podle zvolené normy psani
pise spravné diakriticka
znaménka

kontroluje si napsané

- napiSe slovo a kratkou vétu
se spravnym fazenim pismen
a slov

- pfevadi mluvené slovo do
psané podoby

- napise text na pohlednici

- sestavi obrazkovou osnovu a
vypravi podle ni vlastnimi

slovy

Cte text v probranych normach Zvukova stranka jazyka
pisma bezpecné odliSuje - vyslovnost, tempo feci, intonace
kratké a dlouhé samohlasky

déli slova na slabiky Slovni zasoba

- vyznam slov

Tvaroslovi
- slovni druhy: podstatna jména a
slovesa

Skladba
- spojovani vét do souvéti

Druhy vét

Pravopis

i'y po tvrdych a mékkych
souhlaskach; dé, té, né, u/u, velka
pismena na zacatku véty a v
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typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvirfat a mistnich
pojmenovani parové souhlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova tvofi slova opaéného vyznamu
opacného vyznamu a slova vyznamem

soufadna, nadfazena a podfazena,

vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle tfidi vybrand slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc, zobecnéného vyznamu
okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru rozliSi podstatné jméno a

sloveso
uziva v mluveném projevu spravné po upozornéni opravi
gramatické tvary podstatnych jmen, nespisovny vyraz a pouzije
pfidavnych jmen a sloves spisovny

spojuje véty do jednodussich souvéti  spojuje dvé véty jednoduché
vhodnymi spojkami a jinymi do souvéti
spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje pojmenuje druhy vét podle

mluvéiho a k jejich vytvoreni voli postoje mluvéiho méni

vhodné jazykové i zvukové prostfedky intonaci podle druhu vét

odlvodriuje a piSe spravné: iy po odlvodriuje a piSe spravné: ily

tvrdych a mékkych souhlaskach; dé, t&, po mékkych a tvrdych

né, U/G; velka pismena na zacatku véty souhlaskach, dé, t&, né, u/q,

a v typickych pfipadech vlastnich jmen velka pismena na zacatku véty

osob, zvifat a mistnich pojmenovani a ve vlastnich jménech,
souhlasky na konci a uvnitf
slova, které se jinak vyslovuji

a jinak pisi
Literarni vychova
¢te a prednasi zpaméti ve vhodném - 6te ve vhodném frazovani a Poslech literarnich textd
frazovani a tempu literarni texty tempu literarni texty pfiméfené Zazitkové ¢teni a naslouchani
pfiméfrené véku véku Tvofivé €innosti s literarnim textem
- recituje zpaméti kratkou - pfednes
basen - dramatizace

- volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu

Literarni druhy a zanry

- hadanka, fikanka, basen,
pohadka

Pojmy: spisovatel, basnik, kniha,
¢tenaf, divadelni predstaveni,
herec

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu - vyjadfuje své pocity z
preCteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve - rozlii vyjadfovani v préze a
vers$ich, odliSuje pohadku od ostatnich ve verSich

vypravéni

pracuje tvofivé s literarnim textem - zahraje drobnou divadelni
podle pokyn( ucitele a podle svych roli

schopnosti - pantomimicky ztvarni situaci

v literarnim textu

- vymysli jiné ukonceni
pribéhu

- nakresli ilustraci k textu
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CESKY JAZYK A LITERATURA - 3. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

Komunikaéni a slohova vychova

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky Feli v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi
kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje

pismena i slabiky; kontroluje viastni
pisemny projev

pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

SKOLNIi VYSTUPY

¢te plynule, vécné spravné
texty pfiméfeného rozsahu a
narocnosti uplatriuje
pfirozenou intonaci
pfevypravi obsah pfecteného
textu vlastnimi slovy

pracuje ve skuping i
samostatné podle

jednoduchych mluvenych nebo

pisemnych pokynu

vybira vhodné komunikaéni
prostfedky v rozhovoru stfida
roli mluv&iho a posluchace

peclivé vyslovuje

pfi mluveném projevu spravné
dycha a mluvi pfiméfenym
tempem

vklada do feci gesta a mimiku
pfiméfené situaci vhodnym

zplsobem pozada o informace

uvita navstévu

sdéli prani

vypravi plynule na zakladé
vlastnich zazitka vyjadfuje své
myslenky k danému tématu
sdili své pocity z vlastnich
zazitkd

samostatné dba na spravné
sezeni pfi psani a drzeni
psaciho nacini

piSe CiteIné samostatné si
kontroluje napsané
rozdéluje spravné slova na
konci Fadku

napiSe spravné adresu napise
kratky dopis, blahopfani
vypIni jednoduchy dotaznik
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Cteni

technika ¢teni ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich
prvka v textu

¢teni jako zdroj informaci; ¢teni
vyhledavaci; kli¢ova slova
Naslouchani

- vyjadfit kontakt s partnerem;

- aktivni — zaznamenat slySené,
reagovat otazkami

Mluveny projev

vyjadfovani zavislé na
komunikaéni situaci

zakladni komunikac¢ni pravidla:
zahajeni a ukon¢eni dialogu
komunikaéni Zanry: vypravovani,
vzkaz, zprava, oznameni
mimojazykové prostfedky:
mimika, gesta

Pisemny projev upeviovani
hygienickych navykul pfi psani
déleni slov na konci fadku
technika psani: uhledny, Citelny a
prehledny pisemny projev,
formalni uprava textu

zanry pisemného styku - dopis,
zprava, inzerat, popis, pfihlaska,
dotaznik, vypravovani

Prarezova
témata



sefadi ilustrace podle dé&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena,
vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvofeni voli
vhodné jazykové i zvukové prostredky

odlvodriuje a piSe spravné: ily po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; bé, pé, vé, mé
- mimo morfologicky Sev, velka
pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Literarni vychova

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfrené véku

nebo test
dodrzuje formalni Upravu textu

vypravi pohadku nebo povidku
podle ilustraci

uvede dalSi vyznamy slov
mnohoznaénych nahradi dany
vyraz jinym

porovnava vyznamy slov —
slova soufadna, nadfazena a
podfazena, slova s citovym
zabarvenim

vyhledava v textu slova
pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dej,
véc, okolnost, vlastnost

rozlisi slovni druhy v zakladnim
tvaru

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

vytvoli z vét jednoduchych
souvéti tvofi a doplfiuje souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

tvofi rdzné druhy vét podle
postoje mluv&iho vybira
vhodné vyrazové prostredky

odlvodriuje a piSe spravné y
po obojetnych souhlaskach ve
slovech vyjmenovanych a
pFibuznych,

piSe spravné bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev

pise velka pismena ve
vlastnich jménech a v
typickych pfipadech mistnich
pojmenovani

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku
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Zvukova stranka jazyka
- modulace souvislé feci (tempo,
intonace, pfizvuk)

Slovni zasoba

- slova jednoznaéné a
mnohoznacna, antonyma —
synonyma — homonyma, slova s
citovym zabarvenim

Tvaroslovi
- slovni druhy
- tvary slov

Skladba
- véta jednoduchd a souvéti
- druhy vét

Pravopis

i'y po obojetnych souhlaskach —
vyjmenovana slova a slova
pfibuzna bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev velka pismena v
nazvech mistnich pojmenovani

Poslech literarnich textu
Zazitkové ¢teni a naslouchani
Tvofivé €innosti s literarnim
textem

pfednes dramatizace

volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu

vlastni vytvarny doprovod
Literarni druhy a zanry

- pohadka, bajka, povidka, basen



vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokyn( ugitele a podle svych
schopnosti

Pojmy: spisovatel, basnik, vers,
rym, divadelni pfedstaveni, herec

charakterizuje hlavni postavy
vyjadfuje své pocity z
precteného textu

odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni rozliSuje vyjadfovani
v préze ave verSich
dramatizuje pohadku, povidku,
basen domysli pfibéhy

tvofivé obménuje literarni texty
pide vlastni kratké basné a
pfibéhy

CESKY JAZYK A LITERATURA - 4. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

Komunikacni a slohova vychova

¢te s porozumeénim pfiméfené naro¢né
texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost €i neuplnost
jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z ngj
podstatna fakta

rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji pouziva podle
komunikaéni situace

SKOLNi VYSTUPY ucCivo

Cteni

- ¢teni pozorné, plynulé

- ¢teni jako zdroj informaci; ¢teni
vyhledavaci

Cte potichu i nahlas, plynule,
spravné, pfiméfenym tempem
interpretuje v pfiméfeném
rozsahu pfecteny text

Naslouchani
- aktivni — reagovat otazkami

Mluveny projev

vyjadfovani zavislé na
komunikaéni situaci komunikacni
Zanry: vypravovani, oznameni
zakladni komunikac¢ni pravidla:
zahajeni a ukonceni dialogu
mimojazykové prostfedky:
mimika, gesta

vyhleda v textu pozadované
informace tvofi otazky k
prectenému textu zaznamena
obsah pfectené kapitoly

srovnava obsah textu se
zndmymi udaji vyvodi zavér
sdéleni

vyjadfi vlastnimi slovy obsah
sdéleni vyfidi vzkaz

vyjadfi vlastnimi slovy
predpokladany umysl konkrétni
reklamy

stfida roli mluv&iho a
posluchace pfi sdileni v kruhu
pozorné nasloucha druhym
vede spravné telefonicky hovor

na pokyn ucitele opravi svoji
nespisovnou vyslovnost

Pisemny projev

dodrzovani hygienickych navykud
pfi psani technika psani: uhledny,
Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni uprava textu
zanry pisemného styku: dopis,
oznameni, inzerat, popis,
prihlaska, dotaznik, vypravovani
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Prarezova
témata



voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a méni intonaci, pfizvuk a tempo

tempo podle svého komunikaéniho
zaméru

piSe spravné po strance obsahoveé i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
z&kladé vytvafri kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku

uréuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazd,
podle potfeby projevu je obménuje

zvlada zakladni pfiklady syntaktického
pravopisu

vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznadCuje zaklad véty

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Literarni vychova

feci podle komunikaéniho
zadméru

napiSe dopis s vhodnym
oslovenim a spravnou adresou
vyplni jednoduchy tiskopis

voli vhodné vyrazy s ohledem
na zanr

sestavi jednoduchou osnovu
vypravi pfibéh podle osnovy

Slovni zasoba a tvofeni slov

- slova jednoznacné a
mnohoznacna, antonyma —
synonyma - homonyma

- stavba slova — koren, ¢ast
pfedponova a pfiponova
Tvaroslovi

- slovni druhy

- tvary slov

- vzory podstatnych jmen

- sklofiovani podstatnych jmen
- mluvnické kategorie podstatnych
jmen

- Casovani sloves

uvede pfiklady jednoznaénych
a mnohoznaénych slov vytvori
véty s danymi slovy

tvofi slova se stejnym kofenem
pomoci pfedpon a pfipon

urci slovni druhy v mluveném
projevu uziva spravné tvary
slov

piSe spravné ily v koncovkach
podstatnych jmen

ur€uje mluvnické kategorie
podstatnych jmen Casuje
slovesa

Skladba
- véta jednoducha a souvéti
- zakladni skladebni dvojice

odlisi vétu jednoduchou a
souvéti

Pravopis

i'y po obojetnych souhlaskach —
vyjmenovana slova a slova
pfibuzna iy v koncovkach
podstatnych jmen — vzory

velka pismena v nazvech , zvirat
a mistnich pojmenovani

vklada vhodné spojovaci vyrazy
nahrazuje spojovaci vyrazy
jinymi

piSe spravné ily ve shodé
pfisudku s holym podmétem

vyhledava zakladni skladebni
dvojice ve vétach s podmétem
vyjadfenym

piSe spravné iy po obojetnych
souhlaskach v kofeni slova pise
spravné ily v koncovkach
podstatnych jmen
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vyjadfuje své dojmy z Cetby a hovofi o prectené knize vytvofi Poslech literarnich text(
zaznamenava je ilustraci k pfe¢tenému textu Zazitkové &teni a naslouchani
Tvofivé ¢innosti s literarnim
textem
- pfednes
- dramatizace
- volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu
- vlastni tvorba literarnich texti
- vlastni vytvarny doprovod
Literarni druhy a zanry
- bajka, povidka, povést, baser
Pojmy:
spisovatel, basnik, vers, rym,
divadelni pfedstaveni

rozliSuje rdzné typy uméleckych a rozlisi pohadku, bajku, pfibéh
neuméleckych textd ze zivota déti, poezii

pfi jednoduchém rozboru literarnich vysvétli zakladni literarni pojmy
textll pouziva elementarni literarni

pojmy

volné reprodukuje text podle svych vypravi vlastnimi slovy pfecteny
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na text piSe vlastni literarni texty
dané téma na dané téma podle svych

moznosti

CESKY JAZYK A LITERATURA - 5. roc¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY SKOLNi VYSTUPY ucéivo Prirezova
témata

Komunikacni a slohova vychova

¢te s porozuménim pfiméfené naro¢né cte plynule, spravné, se Cteni
texty potichu i nahlas spravnou intonaci a frazovanim ¢&teni plynulé znalost orientaénich
vyjadri vlastni postoj k textu prvkl v textu

¢teni jako zdroj informaci; ¢teni
vyhledavaci; kliova slova

Naslouchani
- aktivni — zaznamenat slySené
- vyjadreni kontaktu s partnerem

Mluveny projev

vyjadfovani zavislé na
komunikacni situaci komunikac¢ni
Zanry: vypravovani, zprava
zakladni komunikaéni pravidla:
zahajeni a ukonceni dialogu
mimojazykové prostiedky:
mimika, gesta

rozliSuje podstatné a okrajové vyhleda v textu kli€ové slova na

informace v textu vhodném pro dany  zakladé pfecteného vytvori

vék, podstatné informace vlastni text

zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost vyzada si chybéjici informace

jednoduchého sdéleni vyjadri vlastnimi slovy zavér
sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého vysvétli druhym obsah ustniho

sdéleni a zapamatuje si z ngj nebo pisemného sdéleni jiné

podstatna fakta osoby déla si vypisky z textu

rozpoznava manipulativni komunikaci rozpozna manipulativni
v reklamé komunikaci v reklamé
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vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji pouziva podle
komunikaéni situace

voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunikacniho
zaméru

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti

Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku

ur€uje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

vycka na vyzvani k hovoru nebo
az na néj pfijde fada pfi sdileni
v kruhu pozorné nasloucha
druhym reaguje vhodnymi
otazkami na sdéleni druhych
spravné vede dialog zanecha
vzkaz na zaznamniku pfi
provadéni navstévy po Skole
hovofi pouziva vhodnych
prostfedku feci

uziva v mluveném a psaném

projevu spisovna slova rozlisi
spisovné a nespisovné vyrazy

Pisemny projev

dodrzovani hygienickych navyku
pfi psani technika psani: uhledny,
Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu
Zanry pisemného styku: dopis,
zprava, inzerat, popis, tiskopis
(pfihlaska, dotaznik), vypravovani

vyjadfuje se kultivované vhodné
vyuziva silu a barvu svého
hlasu

rozlisi zakladni komunikaéni
zanry vyplni tiskopis, dotaznik
napise vzkaz, zpravu Cleni text
na odstavce

vytvafi pfibéh podle dané
osnovy sestavi osnovu
vlastniho vypravéni

Slovni zasoba a tvoreni slov
slova jednoznac¢na a
mnohoznaéna, antonyma —
synonyma - homonyma stavba
slova — kofen, ¢ast pfedponova,
pfiponova, koncovka Tvaroslovi
slovni druhy tvary slov

slovesny zpusob

vzory pfidavnych jmen
skloriovani pfidavnych jmen,
zajmen a Cislovek

mluvnické kategorie podstatnych
jmen a sloves

Skladba

- véta jednoduché a souvéti

- zakladni skladebni dvojice
Pravopis

- ily ve shodé pfisudku s holym
podmétem

- ily v koncovkach pfidavnych
jmen — vzory

- ily v koncovkach podstatnych
jmen — vzory

pouziva slova podle vyznamu

rozliSi ve slové koren, ¢ast
pfedponovou, pfiponovou a
koncovku zna pravidla psani
slov s pfedponou

uziva spravné tvary slovesného
zpusobu uréi mluvnické
kategorie pfidavného jména
skloriuje zajmena a Cislovky
piSe spravné ily v koncovkach
pridavnych jmen urcuje
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odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potfeby projevu je obménuje

zvlada zakladni pfiklady syntaktického
pravopisu

vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacCuje zaklad véty

piSe spravné iy ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Literarni vychova

vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

rozliSuje rizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni
pojmy

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

ANGLICKY JAZYK

mluvnické kategorie sloves

vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich
vyrazl pi$e spravné carky v
jednoduchych pfipadech
souvéti

piSe spravné ily ve shodé
pfisudku podmétem

vyhleda zakladni skladebni
dvojici ve vété

ve vété s nevyjadienym
podmétem urCi zaklad véty
oduvodnuje a spravné pise ily v
koncovkach pfidavnych jmen

- hovoti o prectené knize
- vede zaznamy o prectenych
knihach

- odliduje literaturu uméleckou a
vécnou

- porovna literaturu z rliznych
Casovych obdobi

- pfi rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni
pojmy

- piSe vlastni literarni texty na
dané téma

Poslech literarnich textd
Zazitkové ¢teni a naslouchani
Tvofivé Cinnosti s literarnim
textem

- pfednes

- dramatizace

- volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, obmény
textu

- vlastni tvorba literarnich textt
Literarni druhy a zanry

- bajka, povidka, poveést, baje,
basen

Pojmy: spisovatel, basnik, herec,
rezisér, vers, rym, pfirovnani

Charakteristika vyucovaciho predmétu. Obsahové, asové a organizacni vymezeni

vyucovaciho predmeétu

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym
jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakd v ramci integrované Evropy a svéta.
Osvojovani cizich jazykl pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcl jak v jejich
osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZzriuje poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota
lidi jinych zemi, vede k pochopeni jinych cizojazy&nych kultur, prohlubuje v Zacich toleranci k nim a je nedilnou soucasti

komunikace mezi nimi.

Predmét sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o
jednoduchych tématech. Zaci musi rovnéz porozumét &tenému textu, ktery vyb&rem slov odpovida jejich jazykové
urovni. Veskera vyuka gramatiky je proto podfizena komunikaénim schopnostem zaku, na néz je kladen diraz.
Vyucovaci predmét je dotovan v 1. a 2. ro€niku 2 hodinami, ve 3. a 4. ro¢niku 3 hodinami a v 5. ro¢niku 4 hodinami tydné.
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Zaclenéni prarezovych temat
Do obsahu vyu¢ovaciho pfedmétu Anglicky jazyk jsou v 1. — 5. ro¢niku integrovana tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova: okruh Komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: okruhy Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu
a svét

Multikulturni vychova: okruhy Lidské vztahy, Multikulturalita

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

ucitel
e vede zaky k tomu, aby si uvédomili dalezitost schopnosti
e komunikovat cizim jazykem pro dal$i studium a prakticky Zivot
e propojuje probrana témata a jazykové jevy

Kompetence k reseni problémdu

ucitel
e navozuje jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostfedi
e vede zaky tomu, aby se nebali mluvit anglicky s cizincem

Kompetence komunikativni

ucitel
e vede zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
e umozniuje zakim anglicky zformulovat jednoduché myslenky
e navozuje situace vzajemné komunikace

Kompetence socialni a personalni

ucitel
e zadava ukoly, pfi kterych si Zaci pomahaji, vzajemné spolu komunikuji, spolupracuji

Kompetence obcanské

ucitel

e seznamuje 2aky se zvyky v anglicky mluvicich zemich

e umoznuje zakum prezentovat jejich prace vytvorené pfi hodinach
Kompetence pI’CICOVI’)i
ucitel

e vede Zaky k samostatnému uzivani dvojjazyéného a vykladového slovniku

e zadava dlouhodobé ukoly formou projektd, pfi kterych se uéi svou praci planovat

ANGLICKY JAZYK, 1. - 3. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY SKOLNi VYSTUPY ucivo Prirezové
témata

Reéové dovednosti

rozumi jednoduchym - porozumi zakladnim - pokyny béhem vyuky anglického jazyka
pokynim a otazkam ucitele, pokynim a otazkam a reaguje

které jsou sdélovany pomalu na né

a s peclivou vyslovnosti a
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reaguje na né verbalné i
neverbalné

zopakuje a pouZije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova &i
slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni
predlohy

ANGLICKY JAZYK,

OCEKAVANE VYSTUPY

Poslech s porozuménim

rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud
jsou pronadeny pomalu a
zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat zejména,
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi jednoduchym
pokyndm a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a
ma k dispozici vizualni oporu

Miluveni

zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

sdéli jednoduchym zpusobem
zakladni informaci tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich

- jednoduse konverzuje
v rozsahu probrané slovni
zasoby

- porozumi textu, ktery je
doprovazeny obrazkem

- porozumi mluvenému
projevu, ktery je doprovazeny
obrazkem

- seznami se s abecedou a
zakladnimi fonetickymi
znackami

- pfepiSe slova a kratké véty z
textové predlohy

- porozumi kratkym vétam a
slovim a zapiSe je

4, - 5. rocnik
SKOLNi VYSTUPY

- roz8ifuje si slovni zasobu

- reaguje na pokyny a otazky
ucitele

- porozumi jednoduchému
poslechovému textu

- vede rozhovor se svymi
spoluzaky, jednoduse
konverzuje na bézné téma

- dokaze sdélit informace o
sobg, rodiné, skole a svych
zajmech

- dokaze odpovédét a polozit
otazky, které se tykaji rodiny,
Skoly, zajm0
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- osvojovani zakladni slovni zasoby
- konverzace se spoluzaky a ucitelem

- tématické okruhy:

domov, rodina, Skola,volny &as, lidské télo,
jidlo,oblékani, bydlisté, dopravni prostfedky,
ro¢ni obdobi, dny v tydnu, zvifata, pfiroda

- &teni komiksU
- prace se slovnikem
- slovesa byt, mit, moci

- vypravovani pohadek s obrazkovou

osnovou

- anglicka abeceda
- vyslovnost

- prepis textu
- diktat slov a vét

ucivo

- tématické okruhy:

domov, rodina, Skola,volny ¢as,povolani,
lidské télo, jidlo,oblékani, nakupy, bydlisté,
dopravni prostfedky,svatky, rocni
obdobi,mésice, dny v tydnu, hodiny, zvifata,

pfiroda

- pokyny béhem hodiny anglického jazyka

- jednotlivé tématické okruhy

- konverzace se spoluzaky

- pozdrav, podékovani, pfedstavovani

- jednotlivé tématické okruhy

- jednotlivé tématické okruhy
-sloveso byt, mit, moci

- pfitomny ¢as prosty a pribé&hovy
- pfivlastfiovaci a ukazovaci zajmena
- mnozné &islo podstatnych jmen

- konverzace se spoluzaky

Prarezova
témata



osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim
vyhleda potfebnou informaci v - ¢te s porozuménim - jednotlivé tématické okruhy

jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym

tématim

rozumi jednoduchym kratkym |- porozumi kratkému textu - jednotlivé tématické okruhy

textdm z bézného Zivota, vztahujiciho se k probiranému - vazba there is/are

zejména pokud ma k dispozici tématu - Fadové ¢islovky

vizualni oporu - minuly ¢as pravidelnych sloves a sloves
byt, mit, moci

Psani

napiSe kratky text s pouZitim - napiSe gramaticky spravné - sloveso byt, mit, moci

jednoduchych vét a slovnich  jednoduchy text - pfitomny Cas prosty a pribé&hovy

spojenich o sobé&, rodiné, - pfivlastriovaci a ukazovaci zajmena

¢innostech a udalostech z - mnozné ¢islo podstatnych jmen

oblasti svych zajmu a

kazdodenniho Zivota

vyplni osobni udaje do - porozumi anglicky psanému - vyplfovani formulare

formulare formulafi

MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu. Obsahove, Casové a organizacni vymezeni
vyucovaciho predmétu

Vyuc&ovaci pfedmét je dotovan v 1. ro¢niku 4 hodinami, ve 2., 4. a 5. ro¢niku 5 hodinami a ve 3. ro€niku 6 hodinami tydné.
Ucitelé uplatriuji razné formy prace s dlirazem na konstruktivisticky pFistup k uéeni.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na &tyfi tematické okruhy.

Cisla a po&etni operace - osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach: dovednost provadét operaci, é porozuméni,
vyznamoveé porozuméni, ziskavani ¢iselnych udajl, seznameni se s pojmem proménna

Zavislosti, vztahy a prace s daty - rozpoznavani a uvédoméni si ur€itych typd zmén a zavislosti, jejich analyzovani z
tabulek, diagramu a grafa

Geometrie v roviné a prostoru - uréovani a znazorfiovani geometrickych utvar(l a modelovani redlnych situaci, zkoumani
tvar( a prostoru

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy - uplatfiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a uloh z bézného
Zivota

Zaclenéni prarezovych témat
Do obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu Matematika jsou v 1. — 5. ro¢niku integrovana tato priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova: okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Poznavani lidi, Mezilidske vztahy, Kooperace a
kompetice, ReSeni problému a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje a prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana: okruh Obcanska spolecnost a Skola
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: okruh Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova: lidské vztahy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Ve vyucovacim pfedmétu Matematika rozvijime kli¢ové kompetence zejména témito strategiemi:
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Kompetence k uceni

ucitel

umozfiuje zakiim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku
Zakam srozumitelné vysvétluje, co se maji naugit

stanovuje dil€i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

vede zaky k ovéfovani vysledku

Kompetence k reseni problému

ucitel
e podporuje u zakl rozvijeni davéry v jejich schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh
e vede Zaky k sebekontrole, systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti
e ucCi zaky provadét rozbor problému a pfipravu planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbu spravného
postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledku
e se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti zakl
e zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérlim Zzaci sami
e pracuje s chybou zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni

ucitel
e vede zaky k pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky
e zadava ukoly zpGsobem, ktery umozriuje volbu riznych postupt

Kompetence socidlni a personalni

ucitel
e vede Zaky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni
matematickych problém{, ke kolegialni radé a pomoci
e uziva metody, pfi kterych maji Zaci moznost pracovat v tymu
e umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch; podnécuje zaky k argumentaci; hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim
umozfiuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obcanskad

ucitel
e vede zaky pfi zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni
e uci zaky hodnotit jejich praci i praci ostatnich
e vede Zaky k ohleduplnosti a taktu

Kompetence pracovni

ucitel
e vytvafi s Zaky zasoby matematickych nastroju pro feSeni realnych situaci v Zivoté
e aplikuje matematické poznatky a dovednosti Zaku v praktickych ¢innostech
e vytvafi pfilezitosti k interpretaci riznych textd, obrazovych materiald, grafd a jinych forem zaznam pro
zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné pfizpisobené pracovni materialy

MATEMATIKA - 1. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY SKOLNI VYSTUPY ucivo
Cislo a poéetni operace

pouziva pfirozena Cisla k modelovani pouziva pfirozena Cisla 0-20 k Obor pfirozenych ¢isel do 20
realnych situaci, pocita pfedméty vdaném modelovani realnych situaci pocita Znazornovani, modelovani situaci,
souboru, vytvaFi soubory s danym poétem pfedméty do 20 vytvari soubory s  pocitani predméti

prvku danym poctem prvka do 20

&te, zapisuje a porovnava pfirozena &isla  &te a zapisuje pfirozena gislado  Cteni &isel do 20
do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a 20 - porovnava pfirozena Cisla do Psani Cislic
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nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Geometrie v roviné a v prostoru

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
z&kladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

20
uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti Cisel 0-20

sefadi Cisla do 20 podle velikosti
zobrazi Cislo do 20 na Ciselné ose
krokuje na Ciselné ose

sCita a odc¢ita Cisla do 20 bez
prechodu desitky

fesi ulohy na s¢itani a odc¢itani do
20 bez ptechodu desitky tvori
slovni ulohy na scitani a odcitani
- modelovani pomoci krokovani

Cte a nastavi celé hodiny zna
strukturu tydne

precte a eviduje jednoduché
situace pomoci Sipek, ikon, tabulek

- doplriuje tabulky a posloupnosti
Cisel do 20
- orientuje se ve schématech

orientuje se v prostoru (vpravo,
vlevo, pfed, za) rozezna a
pojmenuje zakladni rovinné utvary

Zapis Cisel
Porovnavani Cisel
méné nez, vice nez, rovno, > < =

Porovnavani Cisel
Ciselna osa

Scitani a odgitani do 20 bez pfechodu
pres desitku

Slovni ulohy
Ulohy z praktického Zivota se vztahy o
n- vice (méné)

Hodiny, tyden, vék
Jednoduché tabulky, grafy,

nestandardni ulohy,
Posloupnost Cisel, doplfiovani tabulek

Kruh, &tverec, obdélnik, trojuhelnik

umi postavit a prestavét
krychlovou stavbu podle planu,
zaznamenat plan stavby

porovnava velikost utvar(i, méfi a odhaduje porovna velikosti Utvar(

délku usecky

MATEMATIKA - 2. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY

Cislo a poéetni operace

pouziva pfirozena Cisla k
modelovani realnych situaci,
pocita pfedméty v daném
souboru, vytvari soubory s
danym pocétem prvku

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

SKOLNI VYSTUPY

pouziva pfirozena Cisla 0-100 k
modelovani realnych situaci pocita
predméty v oboru Cisel do 100

vytvafi soubory s danym poétem prvka do
100

- sCita a od¢ita i s pfechodem pres
desitku

- séita a odcita v oboru do 100,

- pocita po desitkach, po jedné v oboru
do 100.

- porovnava a zaokrouhluje.

- ma porozuméni pro nasobeni
jednomistnym Cislem

- rozumi sloviim polovina, ¢étvrtina,

Cte pfirozena Cisla do 100 zapisuje
pfirozena Cisla do 100

porovnava pfirozena ¢isla do 100

- chape rovnost a nerovnost

i v rtiznych sémantickych kontextech

sefadi €isla do 100 podle velikosti zobrazi
Cislo do 100 na Ciselné ose

- ava Cisla a uziva ¢iselnou osu

do 100 jak na modelovani stavu tak
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Porovnavani velikosti geometrickych
tvard

ucCivo Prirezova

témata

Obor pfirozenych Cisel do
100

Znazorniovani, modelovani
situaci. Pocitadlo, penize,
Ctvercova sit.

Cteni, zapis a porovnavani
Cisel

Zapis vztahu mezi Cisly
pomoci symboll >, <, =

Zobrazeni gisel na Ciselné
ose, fazeni, porovnavani
Cisel



i zmény nebo porovnani.

provadi zpaméti jednoduché sCita a odcita zpaméti do 100 vyuziva pfi | Scitani a od¢&itani do 100
pocetni operace s pfirozenymi pamétném pocitani komutativnost a Zaména a sdruzovani
Cisly asociativnost s¢itani sCitancl

nasobi a déli v oboru nasobilek 2, 3, 4,5 Nasobeni a déleni v oboru
nasobilek 2, 3,4, 5

feSi a tvofi ulohy, ve kterych feSi a tvofi ulohy na sc&itéani a od¢itani do Slovni dlohy

aplikuje a modeluje osvojené 100, na nasobeni a déleni v oboru Ulohy z praktického Zivota s

pocetni operace nasobilek 2-5 fesi a tvofi slovni Ulohy s vyuzitim vztah( o n- vice
vyuzitim vztahd o n-vice (méné) (méné)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientuje se v ¢ase, provadi odecita ¢as na digitalnich i ru¢iCkovych  Hodiny, minuty, cifernik,

jednoduché prevody jednotek hodinach ur¢i, kolik mésict odpovida %, digitalni hodiny

Casu Ya a %a roku Rok, mésic, tyden, den

popisuje jednoduché zavislosti z fesi a tvofi slovni tlohy s vyuZitim vztahG Slovni Glohy s vyuzitim

praktického Zivota n-krat vice (méné) - evidujesloZit&jsi vztah( n-krat vice (méné)
staticke

i dynamické situace pomoci ikon,
slov, Sipek, tabulky a grafu.

dopliiuje tabulky, schémata, - pouziva tabulku jako nastroj Posloupnost Cisel,
posloupnosti Cisel organizace souboru objektt do 100. doplfiovani tabulek a
schémat

Geometrie v roviné
a v prostoru

rozezna, pojmenuje, vymodeluje - pracuje s krychlovymi télesy. Kruh, &tverec, obdélnik,

a popiSe zakladni rovinné utvary - orientuje se v 2D , ve ¢tvereCkovaném  trojuhelnik, koule, krychle,
a jednoducha télesa; nachazi v papiru a vyuziva jej, ma zkuSenosti se kvadr, valec, jehlan, kuzel
realité jejich reprezentaci zakladnimi rovinnymi utvary.

porovnava velikost utvar(, méfi a porovna velikosti Utvart narysuje pfimku, Porovnavani velikosti, odhad
odhaduje délku usecky lomenou &aru, usecku a meéfeni délky usecky v cm
meéfi a odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché rozezna a modeluje jednoduché modelovani osové
soumérné utvary v roviné soumérné utvary v roviné soumeérnych Utvard

MATEMATIKA - 3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY SKOLNi VYSTUPY ucivo Prirezova
témata

Cislo a poéetni operace

pouziva pfirozena Cisla k - pouziva pfirozena Cisla 0-1 000 k Obor pfirozenych Cisel do
modelovani realnych situaci, modelovani realnych situaci 1 000
pocita pfedméty v daném Znazorfiovani, modelovani
souboru, vytvari soubory s situaci, pocitani po stovkach,
danym pocétem prvku desitkach, jednotkach
¢te, zapisuje a porovnava - &te a zapisuje pfirozena &isla do 1 000  Cteni, zapis a porovnavani
pfirozena Cisla do 1 000, uziva a - rozlozi Cisla podle fadu Cisel
zapisuje vztah rovnosti a - uZiva a zapisuje vztah rovnosti a Zapis Cisla v desitkové
nerovnosti nerovnosti 0-1 000 soustavé
uziva linearni usporadani; - zobrazi ¢islo do 1 000 na &iselné ose Zobrazeni ¢isel na ¢is. ose,
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose fazeni, porovnavani Cisel
provadi zpaméti jednoduché - s€ita a od¢ita zpaméti do 1 000 S¢itani a od¢itani do 1 000
pocetni operace s pfirozenymi - nasobi a déli v oboru nasobilek 2-9 Nasobeni a déleni v oboru
Cisly - vyuziva pfi pamétném pocitani nasobilek 2 — 10
komutativnost nasobeni Zaména Cinitela
- nasobi zpaméti dvojciferné &islo Pocitani se zavorkami
jednocifernym Nasobeni zpaméti
- déli se zbytkem dvojciferného cCisla
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jednocifernym
Déleni se zbytkem

fesi a tvofi ulohy, ve kterych fesi a tvofi Ulohy na sCitani a odCitani do  Slovni Ulohy
aplikuje a modeluje osvojené 1 000, na nasobeni a déleni v oboru Ulohy z praktického zivota s
pocetni operace nasobilek vyuzitim vztahu o n vice

fesi a tvofi slovni Ulohy s vyuzitim vztahd (méné)
0 n-vice (Méné)

- buduje FeSitelské strategie — Fetézeni

od konce, vy€erpani vSech moznosti,

rozklad na pod-ulohy.

Zavislosti, vztahy a prace

s daty
orientuje se v ¢ase, provadi - provadi jednoduché pfevody jednotek Hodiny, minuty - pfevody
jednoduché prevody jednotek Casu Rok, mésic, tyden, den
Casu
popisuje jednoduché zavislosti z - pracuje s daty, eviduje je tabulkou Slovni ulohy s vyuzitim
praktického Zivota i grafem, organizuje soubor dat. vztah(

- nabyvé vhled do statistického soboru n-krat vice (méné), zapis

udaju do tabulky,grafu

doplriuje tabulky, schémata, - pa nékteré obecné jevy Tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel z kombinatoriky, pravdépodobnosti, posloupnosti

statistiky, pravidelnosti a zavislosti.

Geometrie v roviné
av prostoru

rozezna, pojmenuje, vymodeluje rozezna, pojmenuje a vymodeluje Geometrické tvary a télesa
a popiSe zakladni rovinné utvary zakladni rovinné utvary a télesa narysuje Rysovani ¢tverce, obdélniku
a jednoducha télesa; nachaziv  Ctverec, obdélnik a trojuhelnik ve a trojuhelniku ve Ctvercové
realité jejich reprezentaci Ctvercoveé siti -zna pojmy: vrchol, siti

hrana, sténa, Ghlopficka, stred,
obvod, povrch, obsah

porovnava velikost utvar(i, méfi a - méfi a odhaduje délku usecky Porovnavani velikosti, odhad

odhaduje délku usecky - narysuje UsecCku dané délky a méreni délky usecky s
presnosti na mm

rozezna a modeluje jednoduché - rozezna a modeluje jednoduché Osova soumérnost -

soumérné utvary v roviné soumérné utvary v roviné prekladani podle osy

soumérnosti, modelovani
osové soumeérnych Utvard

MATEMATIKA - 4. rocCnik

OCEKAVANE VYSTUPY SKOLNI VYSTUPY ucCivo Prurezova
témata

Cislo a poéetni operace

vyuziva pfi pamétném i vyuziva vyhodné pfi pamétném i Obor pfirozenych Cisel do 1
pisemném pocitani komutativnost pisemném pocitani komutativnost a 000
a asociativnost s¢itani a asociativnost s¢itani a nasobeni nasobi a Pocitame vyhodné — zaména
nasobeni déli Cislo deseti, stem a jejich nasobky a sdruzovani s€itanct,
Ciniteld
Nasobeni a déleni deseti,
stem
a jejich nasobky
provadi pisemné pocetni operace pisemné séita a od¢ita i s pfechodem Pisemné scitani a od¢itani
v oboru pfirozenych Cisel pres desitku v oboru pfirozenych &isel do Algoritmus pisemného
10 000 pisemné nasobi jednocifernym nasobeni
Cinitelem
zaokrouhluje pfirozena Cisla, zaokrouhluje pfirozena Cisla do 10 000  Zaokrouhlovani na desitky,
provadi odhady a kontroluje na desitky, stovky, tisice provadi odhady stovky, tisice
vysledky pocetnich operaci v vysledkud Odhady vysledku
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oboru pfirozenych gisel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

- modeluje a urci &ast celku,
pouziva zapis ve formé
kmenového zlomku

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

¢te a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

vyhledava, sbira a tfidi data

Geometrie v roviné
av prostoru

narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky;
ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku seétenim délek
jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urCi obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercové
siti jednoduché osové soumérné
Utvary a ur¢i osu soumérnosti
Utvaru prekladanim papiru

Nestandardni aplika€ni ulohy a
problémy

feSi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz FeSeni
je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

provadi zkousku spravnosti vypoctu
fesi a tvofi ulohy s vyuzitim scitani,
odcitani, nasobeni a déleni feSi a tvori
sloZené slovni ulohy

prevadi jednotky délky a €asu

- rozumi nékterym sémantickym
reprezentacim pojmU: zaporné ¢islo,
kmenovy zlomek, procento, desetinné
Cislo.

- ¢te jednoduché tabulky a diagramy

- vyhledava data

znazorni a narysuje kruznici, trojuhelnik,
Ctverec a obdélnik rozlisi kruh a kruznici
sestroji osu usecky

vyznadi stfed usecky

sCita a odcita graficky usecky urci délku
lomené Cary

urci obvod trojuhelniku, ¢tverce a
obdélniku se¢tenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urcéi obsah &tverce, obdélniku a
trojuhelniku pomoci Etvercové sité

rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti
jednoduché osové soumeérné uUtvary a
urci osu soumérnosti utvaru prekladanim
papiru - rozviji pfedstavu o kolmosti,
rovnobéznosti, shodnosti, podobnosti,
posunuti, otoCeni, stfedové i osové
soumérnosti.

feSi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ Fedeni je do znaéné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

MATEMATIKA - 5. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY

Cislo a poéetni operace

SKOLNI VYSTUPY
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Zkouska spravnosti vypoctu

Reseni a tvofeni slovnich
uloh s vyuzitim séitani,
odcitani, nasobeni a déleni
Reseni a tvofeni sloZenych
slovnich uloh s nékolika kroky
a vice pocetnimi operacemi
Pfevody jednotek délky a
¢asu

- pfirozena Cisla, cela Cisla,
desetinna Cisla, zlomky

- zapis Cisla v desitkové
soustave, jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomér,
model)

Cteni udaju, sestavovani
tabulek, diagramu, grafd

Prace s encyklopediemi,
Casopisy, PC a dalSimi zdroji

Ctverec, obdélInik, trojuhelnik,
kruznice

Osa usecky
Stred usecky

Graficky soucet a rozdil
usecek

Obvod trojuhelniku, Ctverce a
obdélniku

Rovnobézky a kolmice

Obsah ¢tverce a obdélniku ve
Ctvercové siti

Osoveé soumérné utvary, osa
soumeérnosti

Retézce, pyramidy, magické
Ctverce, ulohy s prostorovou
predstavivosti, hry s Cisly,
zajimaveé ulohy

ucivo

Prarezova
témata



vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

- modeluje a urci &ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

- porovnd, s€ita a odEita zlomky
se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

- pfecte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,-, pro
zapis celého zaporného Cisla a
toto Cislo vyznaéi na Ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

vyhledava, sbira a tfidi data

Geometrie v roviné
a v prostoru

vymodeluje jednoducha télesa
narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky;
ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku seétenim délek
jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urCi obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné

vyuziva vyhodné pfi pamétném i
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni nasobi
a déli &islo tisicem, desetitisicem,
statisicem a jejich nasobky

pisemné scita a od¢ita v oboru
pfirozenych Cisel do milionu ovlada
algoritmy pisemného nasobeni a déleni
pisemné nasobi dvojcifernym Cinitelem
pisemné déli jedno- a dvojcifernym
délitelem

zaokrouhluje pfirozena €isla do milionu
na tisice, desetitisice, statisice - provadi
odhady vysledkl provadi zkousku
spravnosti vypoctu

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

-uréi ¢ast celku a zapi$e ve formé
zlomku

- padi operace se zlomky

s jmenovatelem 2, 3, 4, 5, 10.

- precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na €iselné ose desetinné ¢&islo
dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

- rozumi €islu se dvéma desetinnymi
misty v nékterych sémantickych
kontextech a umi s nim operovat.

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- vyhledava, sbira a tfidi data

objem, obsah a kostra téles znazorni a
narysuje kruznici, trojuhelnik, ¢tverec a
obdélnik

uziva jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky uréi obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho
stran

sestroji rovnobézky a kolmice

ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité uziva zakladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumeérné uUtvary a
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Obor pfirozenych ¢isel do
milionu

Zameéna a sdruzovani
scitancu a Giniteld v
praktickém pocitani
Nasobeni a déleni Cisla
tisicem, desetitisicem,
statisicem a jejich nasobky
Pisemné scitani a od¢&itani
Pisemné nasobeni
dvojcifernym ¢initelem
Pisemné déleni jedno- a
dvojcifernym délitelem

Zaokrouhlovani na tisice,
desetitisice, statisice
Odhady vysledka

Zkou$ka spravnosti vypoctu

Reseni a tvofeni slovnich
uloh s vyuzitim scitant,
odgitani, nasobeni a déleni
Ulohy s nadbyte&nymi nebo
nedostacujicimi udaji
Pfrevody jednotek délky a
Casu

Pfirozena Cisla, cela Cisla,
desetinna Cisla, zlomky
zaporné Cislo

Cteni Gidajd, sestavovani
tabulek, diagram(, graf(,

Vyhledavani a zpracovani
informaci z riznych zdroju,
vytvafeni schémat a prehledd

Krychle, kvadr, trojboky
hranol

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice

Jednoduché konstrukce
Graficky soucet a rozdil
usecek

Obvod trojuhelniku, Etverce,
obdélniku, mnohouhelniku

Rovnobézky a kolmice

Obsah ¢&tverce, obdélniku a
trojuhelniku ve ¢tvercové siti
cm2, m2

Osové soumérné utvary



Utvary a uréi osu soumérnosti ur¢i osu soumérnosti Utvaru
utvaru prekladanim papiru

Nestandardni aplika€ni ulohy a

problémy

feSi jednoduché praktické slovni - FeSi jednoduché praktické slovni tlohy neobvyklé ulohy, Ciselné
ulohy a problémy, jejichz FeSeni je a problémy, jejichz feSeni je do znaéné  kfizovky, sudoku, ulohy

do znac¢né miry nezavislé na miry nezavislé na obvyklych postupech a rozvijejici logické uvazovani,
obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky zajimavé praktické ulohy
algoritmech Skolské matematiky

INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu. Obsahové, casové a organizacni vymezeni
vyucovaciho predmeétu

Vyuc€ovaci pfedmét je vyuCovan v 5. ro€niku. Je dotovan 1 hodinou tydné.

Zaci jsou vedeni k pochopeni principu bezpeéné prace na pocitaci, ne k prostému pamatovani postupt. U¢i se

vyhledavat, zpracovavat a vyuzivat informace ve svém vzdélavani i v praktickém Zivoté. Témata pro vyuku jsou volena
podle aktualniho roéniho planu s moznosti integrace do dalSich pfedméta.

Prarezova témata

Do obsahu vyu€ovaciho pfedmétu Informacni a komunikacni technologie jsou integrovany nasledujici tématické okruhy
priifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova: okruhy Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace, Mezilidské
vztahy, Kooperace a kompetice, Poznavani lidi, Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace

Vychova demokratického ob¢ana: okruh Obc&anska spole¢nost a Skola
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: okruh Objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova

Lidské vztahy - uplatiiovani principu sluSného chovani (zakladni moralni normy)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Ve vyuCovacim pfedmétu Informacni a komunikacni technologie rozvijime klic¢ové kompetence zejména témito strategiemi:

Kompetence k uceni

ucitel
e vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci dle zadanych kritérii a jejich efektivnimu vyuzivani
e umoznuje aplikovat ziskané dovednosti pfi feSeni konkrétniho problému
e vede Zaky k zodpovédnosti za své vlastni u€eni

Kompetence k reseni problemdu
ucitel
e uci zaky sebekontrole, systemati¢nosti a pfesnosti

e uci zaky jednotlivym algoritmim a vede je k jejich vyuzivani
e umoznuje zakum hledat vlastni feSeni

Kompetence komunikativni

ucitel
e umoznuje zakum vyuzivat informacéni a komunikacni prostfedky
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e uci zaky pouzivat odborné terminy v praxi
e vede zaky k vyuzivani ziskanych dovednosti ve skute¢ném Zivoté.

Kompetence socidlni a personalni

ucitel
e umoznuje zakim pracovat v tymu
e uci zaky pfijmout podil zodpovédnosti za kvalitu spoleéné prace
o vede Zaky ke schopnosti poZzadat o pomoc nebo pomoc poskytnout

Kompetence pracovni

ucitel
e uci zaky bezpecnému a Guginnému pouzivani materiall, nastroju a vybaveni
e vede zaky k vyuzivani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni konkrétnich problému
e pozaduje po zacich odevzdavat zadanou praci v dohodnutém €ase a dohodnuté kvalité

INFORMATIKA - 5. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY  SKOLNi VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
Zaklady prace s poditatem  Zak Zakladni pojmy informaéni Osobnostni a socialni vychova
vyuziva zakladni a ovlada spusténi a vypnuti ¢innosti Kreativita
standardni funkce pocitate pocitace spousti a zavira Operacni systémy a jejich rozvoj zakladnich rys
a jeho nejbéznéjsi periferie  programy zakladni funkce kreativity — pruznost napada,
respektuje pravidla vyuziva pfidavna zafizeni Jednoducha udrzba PC,  originalita Kooperace a
bezpecné prace s kresli jednoduché objekty postupy pfi béznych kompetice
hardwarem i softwarem piSe jednoduché texty problémech s hardwarem dovednost navazovat na druhé
chrani data pred pouziva rlizné typy pisma a softwarem a rozvijet vlastni linku jejich
poskozenim, ztratou, vytvafi si svoji slozku, do Zakladni zptsoby myslenky dovednost odstoupit
zneuzitim které vklada své dokumenty komunikace (e-mail) od vlastniho nazoru — napadu
Vyhledavani a vyuziti stahuje data z internetu pro  Metody a nastroje Medialni vychova
informaci potfeby vyuky informaci Receptivni €innosti
vyhledava informace na pfipoji se na internet zalozi  Zakladni funkce textového Fungovani a vliv médii ve
portalech, v knihovnach, e-mailovou adresu a grafického editoru spole¢nosti
databazich komunikuje vyhledava zakladni Multimedialni vyuziti vliv médii na kazdodenni zivot
pomoci internetu &i jinych informace na internetu pocitace role médii v kazdodennim
béZznych komunikaénich komunikuje po internetu Zasady bezpecnosti prace Zivoté jednotlivce
zafizeni Zpracovani a vytvari tabulky pro praktické a prevence zdravotnich vnimani médii jako zdroj
vyuziti informaci vyuZiti (rozvrh hodin, rizik spojenych s informaci
pracuje s textem a kalendare) dlouhodobym vyuzZivanim Multikulturni vychova
obrazkem v textovém a vyhledava informace v vypocetni techniky Lidské vztahy
grafickém editoru nainstalovanych programech Seznameni s formaty ucit zaky komunikovat a zit ve
kombinuje text a obrazek souboru skupiné s pfislusniky odliSnych
vklada objekty a tvary Metody a nastroje skupin a udrzovat tolerantni
tvofi letaky, pozvanky, vyhledavani informaci vztahy
diplomy podle svych
vlastnich navrh Absolventské prace
aktivné vyuziva ziskané
dovednosti

PRVOUKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu. Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
vyucovaciho predmeétu

Vyucovaci pfedmét prvouka je vytvoren jako souvisly pfedmét od 1. do 3. ro¢niku. Pro kazdy ro¢nik je dotovan 2 hodinami
tydné. Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, viasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dal$ich
témat. Uplatriuje pohled do historie i sou€asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot.

DileZity je vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych
dovednosti, zplsobU jednani a rozhodovani. Klademe diraz na propojeni s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti
zakl. Vyuka je dopliiovana vylety, tematickymi dny, exkurzemi, besedami, navstévami muzea, zoologické nebo
botanické zahrady aj.
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Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruh(:
Misto, kde Zijeme

Lidé kolem néas

Lidé a ¢as

Rozmanitost pfirody

Clovék a jeho zdravi

Zaclenéni prarezovych temat
Do obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu prvouka jsou integrovana tato prarezova témata:

Osobnostni a socialni vychova: okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a kompetice, Re$eni problému a
rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje a prakticka etika

Vychova demokratického obéana: okruhy Ob¢anska spole¢nost a Skola, Ob&an, ob&anska spole¢nost a stat, Formy
participace ob&an( v politickém Zivoté, Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: okruh Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova: okruhy Kulturni diferenciace, Lidské vztahy, Etnicky puvod, Multikulturalita

Environmentalni vychova: okruhy Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi, Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova: okruhy Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Stavba medialnich sdéleni, Fungovani a vliv
meédii ve spole€nosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

ucitel

pomaha zakam tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

vede zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky

pouziva metody, pfi kterych zaci pozoruji pfirodu, zaznamenavaji a hodnoti vysledky pozorovani
pouziva pfi vyuce vhodné uéebni pomlcky, encyklopedie a odbornou literaturu

zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét

Kompetence k reseni problemu

Zaci si na modelovych situacich osvojuji Ugelné rozhodovani a jednani v rtiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpec&nosti i zdravi a bezpe&nosti druhych.
ucitel

e vede Zaky pomoci her k poznavani jejich jedineCnosti

e  pouziva metody, pfi kterych Zaci dochazeji k samostatnym objevim, feSenim a zavérlim

e umoznuje zakim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod. a vyuzivat riznych informacnich zdroja

Kompetence komunikativni

ucitel

e umoznuje zakum pojmenovavat pozorované skute¢nosti a zachycovat je ve vlastnich projevech, nazorech
a vytvorech

e podporuje u zakl prezentaci jejich myslenek a nazord, kladeni otazek k véci, argumentaci, vzajemné
naslouchani a zddvodfiovani zaveérl

e  vytvafi pfilezitosti k prezentaci ¢i interpretaci rliznych textl, obrazovych materialta jinych forem zaznamu

e pouziva takovou organizaci vyuky, pfi které si zaci mohou vzajemné radit a pomahat

e  Zaci si rozSifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech

Kompetence komunikativni
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ucitel

e umoznuje zakim pojmenovavat pozorované skuteénosti a zachycovat je ve vlastnich projevech, nazorech

a vytvorech

e podporuje u zakl prezentaci jejich myslenek a nazort, kladeni otazek k véci, argumentaci, vzajemné

naslouchani a zddvodfiovani zaveérl
e  vytvafi pfilezitosti k prezentaci ¢i interpretaci riznych textd, obrazovych materialda jinych forem zaznamu
e pouziva takovou organizaci vyuky, pfi které si Zaci mohou vzajemné radit a pomahat
e  Zaci si rozSifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech

Kompetence socidlni a persondlni

ucitel

Kompetence obcCanské

ucitel

zadava ulohy, pfi kterych mohou Zaci pracovat spole¢né
vede zaky k efektivni spolupraci na feseni problému
zafazuje metody, ve kterych se zaci u¢i vécné argumentovat
vede zaky k respektovani riznych nazorl a oceriovani jejich pfinosu
se zajima o nazory, naméty a zkusenosti zakl

e vyZaduje na Zacich dodrzovani pravidel slusného chovani a odpovédnost za chovani v souvislosti s

ochranou Zivotniho prostfedi a ochranou pamatek
e motivuje zaky k hledani moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
e vede Zaky k respektovani pravidel
e umoznuje zakim podilet se na utvareni kritérii hodnoceni jejich €innosti a vysledkll prace (sebehodnoceni,

sebekontrola)

Kompetence pracovni

ucitel

PRVOUKA 1. roCnik

OCEKAVANE VYSTUPY

Misto, kde zijeme

vyznadi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozliSi mozna nebezpedi v
nejbliz§im okoli

zacleni svou obec (mésto) do
pfisluSného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci (mésté)

rozli§i pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi rGznymi zpUsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

SKOLNI VYSTUPY

orientuje se v budové Skoly a
respektuje dohodnuta pravidla
bezpecného chovani rozlisi
moznéa nebezpedi v nejblizSim
okoli Skoly a na cesté do
sokolovny

uvede svoji adresu pozoruje a
popise cestu ke zdravotnimu
stfedisku, k obchodu, na
autobusovou zastavku

rozpozna objekty Zivé a nezivé
pfirody od umélych
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vede zaky k utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové &innosti
vede Zaky k planovani ukoll a postupl
pfi vyuce umoznuje Zakim pouzivat rizné materialy, nastroje a vybaveni

vede zaky k Setrnému zachazeni se svéfenymi pomlckami a materialy

vyZaduje od zakl uvédomelé dodrzovani bezpecénostnich a hygienickych pravidel pfi praci

ucivo

Domov

Prostfedi domova

Orientace v misté bydlisté
Skola

Prostfedi Skoly

Cinnosti ve $kole

Okoli Skoly a bezpec€na cesta
do Skoly

Mésto, mistni krajina

Ziva a neZiva pfiroda v okoli

Prirezova
témata



Lidé kolem nas

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnikd a
vztahy mezi nimi

odvodi vyznam a potfebu rdznych
povolani a pracovnich €innosti

projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaki, jejich
prednostem i nedostatkiim

Lidé a ¢as

vyuziva ¢asoveé Udaje pfi feSeni riznych

situaci v dennim zivoté, rozliSuje d&j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni €i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti
nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
uplatriuje elementarni poznatky o sobég,
o rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci

lidi; na pfikladech porovnava minulost a

soucasnost

Rozmanitost prirody

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
ro€nich obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znaku, uvede
pfiklady vyskytu organismud ve znamé
lokalité

rozlisi blizké pfibuzenské vztahy Rodina

v rodiné uvede pfiklady rozdéleni

roli v rodiné

uvede, jak pomaha doma
pojmenuje néktera povolani

pozoruje prednosti spoluzakil a

vyjmenuje je

pojmenuje nazvy dna v tydnu urci

na ciferniku celé hodiny

- jmenuje ¢innosti ze svého
denniho reZzimu, které obvykle
vykonava v uréitou hodinu

navstivi vyznamné regionalni
misto

podili se na vytvorfeni spole€nych

pravidel tfidy - vyjmenuje

spole¢na pravidla tfidy a usiluje o

jejich dodrzovani

vypravi o zplsobu slaveni Vanoc
a Velikonoc v rodiné, vyjmenuje

nékteré zvyky a obyCeje

- pozoruje promény pfirody v

jednotlivych ro¢nich obdobich a

vypravi o nich

-vyjmenuje 5 druhd stromu v okoli

Skoly a roztfidi je podle
napadnych znaku

u vybranych druhl zeleniny
oznadi ¢asti rostlin, jez jime -
rozlisi zeleninu od ovoce

- vyjmenuje domaci zvifata a
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Postaveni jedince v rodinég,
pfibuzenské vztahy

Pravo a spravedinost
Prava a povinnosti

Prace
Prace doma, povolani
Souziti lidi

Mezilidské vztahy, komunikace
Chovani lidi
Pravidla slusného chovani

Orientace v Case
Zakladni orientace v Case
Casti dne, celé hodiny, dny v
tydnu

Rezim dne

Roc¢ni obdobi

Regionalni pamatky
Pamatky v Praze
Soucasnost a minulost v
nasem zivoté

Volny ¢as

Promény zpuUsobu Zivota
Tradice v rodiné

Zivotni podminky
Pocasi

Vesmir a Zemé

Ro¢ni obdobi

Den a noc

Rostliny, houby, Zivo&ichové
Zpusob Zivota

Vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

Neziva pfiroda

Latky a jejich viastnosti



provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, ur€uje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd
a pistroj

Clovék a jeho zdravi

uplatriuje zakladni hygienické, rezimoveé
a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

uplatriuje zakladni pravidla U¢astnik
silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

popiSe jejich uzitek pro ¢lovéka

- provadi jednoduché pokusy:
méreni, vazeni

popise svUj obvykly denni rezim
uplatiuje zakladni navyky osobni
hygieny, pravidelné je fadi do
denniho rezimu

pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla

svym chovanim neohrozZuje
zdravi své a zdravi jinych

v modelovych situacich pfedvede
vhodné chovani v ohrozujicich
situacich uvédomuije si, ze
existuji lidé, ktefi jsou schopni
zamérné ublizit

za doprovodu dospélého prechazi
po pfechodu pro chodce pfed
pfechazenim se rozhlédne

na misté se semaforem prechazi
na zelenou

pfi cesté dopravnim prostfedkem
dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a
sluSnosti

reaguje na pokyny ucitele,
respektuje dohodnuté signaly
- uvede plnou adresu svého
bydlisté

PRVOUKA - 2. roCnik

OCEKAVANE VYSTUPY

Misto, kde zijeme

vyznadi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozli§i mozna nebezpedi v
nejbliz§im okoli

SKOLNIi VYSTUPY

uvede plnou adresu svého bydlisté

rozliSi mozna nebezpedi na cesté
do Skoly
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Péc&e o zdravi

Denni rezim

Pitny rezim

Zdrava strava

Intimni hygiena

Hygiena odivani

Aktivni pohyb

Lidskeé télo

z4akladni stavba

Osobni bezpedi

Zasady bezpeného chovani
Krizoveé situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani)

Osobni bezpeci

Bezpecné chovani v rizikovych
situacich

Bezpec€né chovani v silni¢nim
provozu

Situace hromadného ohrozeni

ucivo

Domov

Adresa

Orientace v misté bydlisté
Skola

Okoli Skoly a bezpe¢né cesta
do Skoly

Zmény v okoli Skoly

Mésto, mistni krajina

Prarezova
témata



zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci (mésté)

rozli$i pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi raznymi zpUsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych prislusnikl a
vztahy mezi nimi

odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaki, jejich
prednostem i nedostatkiim

Lidé a ¢as

vyuziva asové udaje pfi feSeni
rdznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré poveésti
nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
uplatiiuje elementarni poznatky o sobg,
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole€nosti, souziti, zvycich a o praci

lidi; na pfikladech porovnava minulost a

soucasnost

Rozmanitost prirody

Ziva a neziva pfiroda v okoli
pozoruje a popiSe zmény v
nejbliz§im okoli

vyjadFi svij vztah k pfirodnim a
umélym prvkdm v okolni krajiné

rozliSi zakladni i Sir§i pfibuzenské Rodina
vztahy vysvétli rozdéleni roli v Postaveni jedince v rodiné
rodiné a prava i povinnosti s nimi  Pfibuzenské vztahy
spjaté Role ¢lend rodiny
Pravo a spravedinost
prava a povinnosti Zaku Skoly
Prace
Povolani a pracovni €innosti
Souziti lidi
Tolerance
Reseni sporli
Chovani lidi
Pravidla slusného chovani

rozliSuje rdzné pracovni ¢innosti
zhodnoti svoji odvedenou praci
zdlvodriuje potfebu nékterych
povolani popiSe povolani svych
rodicl

vyjmenuje moznosti jak Fesit spory
zhodnoti nevhodné chovani, za
pomoci ucitele naléza feSeni
uplatiuje domluvend pravidla Skoly
a tfidy

orientuje se v Case urci ¢as podle Orientace v Case

hodin a kalendare Hodiny

pojmenuje nazvy dnd, mésicd, Kalendar

ro€nich obdobi, jednoduse je Dny v tydnu, mésice, ro¢ni
charakterizuje obdobi

Baje, myty, povésti

Kulturni a historické pamatky
Mistni povésti

Soucasnost a minulost v
nasem Zivoté

Bydleni

Pfedméty denni potieby
Potfeby pro sport a zabavu
Pracovni nastroje

Statni svatky a vyznamné dny
Vanoc¢ni a velikono¢ni tradice

navstivi nékterou kulturni i
historickou pamatku v regionu
pfifadi nékterou povést k mistu,
kde Zije

orientuje se ve vyuziti predmét
denni potfeby a pfedméta pro
praci a zabavu uvede, co se poji s
nékterymi vyznamnymi dny
vypravi o zpusobu slaveni Vanoc a
Velikonoc v roding, porovna tradici
pohanskou a zidovskou
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pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
ro€nich obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakl, uvede
pfiklady vyskytu organismd ve znamé
lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, ur€uje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd
a pristroj

Clovék a jeho zdravi

uplatriuje zakladni hygienické, reZimoveé
a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pripadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

uplatriiuje zakladni pravidla u¢astnik

pozoruje a popisuje zmény v
pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

pozné zastupce nékterych rostlin a
Zivogichua podle jejich typickych
znaku uvede charakteristické
znaky a projevy znamych
Zivogichu a rostlin

vypéstuje nenarocnou rostlinu
uplatiuje pravidla bezpec€nosti pfi
kontaktu s neznamymi rostlinami a
Zivocichy

na zakladé pokusu ur€uje
spole¢né a rozdilné vlastnosti
znamych latek popiSe zmény
nékterych latek zjisténé pokusem

pojmenuje ty innosti ve svém
obvyklém dennim rezimu, které by
mél omezit nebo naopak pfidat
(¢as uceni, prace, hry, odpocinku,
pohyb)

vysvétli nebezpeci nevhodné
manipulace s elektrickymi
spotiebi€i, neznamymi pfedméty
poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni

v modelovych situacich pfedvede
vhodné chovani v ohrozujicich
situacich uvédomuije si, ze nesmi
bez svoleni nikam odejit,
pfedevsim s neznamou osobou,
zUstavat s cizi osobou, otevirat byt
cizi osobé

vyjmenuje zakladni pravidla pro
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Zivotni podminky

Roéni obdobi

Pocasi

Rostliny, houby, Zivo€ichové
Priibéh a zplsob Zivota
Zivotni potfeby a projev
Vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

Latky a jejich vlastnosti
Zmény vlastnosti latek

Péce o zdravi

Denni rezim

Pitny rezim

Osobni hygiena

Zdrava strava

Aktivni pohyb

Nemoc, drobné poranéni a
urazy

Prvni pomoc

Lidske télo

Zivotni potfeby a projevy,
zakladni stavba

Osobni bezpecdi

Zasady bezpectného chovani
Dulezita telefonni cisla
Krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni zneuzivani)
Osobni bezpedi

Bezpecéné chovani v
rizikovych prostredich a
situacich

Bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

Cestovani dopravnimi
prostfedky

Situace hromadného ohrozeni



silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych udalostech

chodce a cyklisty zna vyznam
dopravnich znacek pro chodce a
cyklisty

v modelovych situacich
mimofadnych ohrozeni reaguje
vhodné na pokyny dospélych

PRVOUKA - 3. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY

Misto, kde zijeme

vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozli§i mozna nebezpedi v
nejbliz§im okoli

zacleni svou obec (mésto) do
pFislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci (mésté)

rozliSi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi raznymi zpUsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas

odvodi vyznam a potfebu rdznych
povolani a pracovnich €innosti

projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, jejich
pfednostem i nedostatkim

Lidé a cas

vyuziva Casove udaje pfi feSeni
rliznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

SKOLNi VYSTUPY

vyznadci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté cestu na uréené
misto popiSe cestu z mista svého
bydlisté do Skoly

v okoli Skoly se chova s ohledem
na mozna nebezpedi orientuje se
podle dominant a ddlezitych
orientac¢nich bodl v okoli Skoly

zadleni své mésto do kraje CR,
pozoruje a popiSe zmény v
nejbliz§im okoli ukaze na mapé
hlavni zemépisné dominanty v
mistni krajin&, vodni toky a plochy,
silnice, zelezni¢ni trat, lesni a
rekreacni oblasti a uvede jejich
nazvy

rozliSi pfirodni a umélé prvky v
okolni krajiné hodnoti okolni krajinu
z hlediska rozmanitosti a estetiky

odvodi vyznam a potfebu rdznych
povolani a pracovnich &innosti

projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, jejich
pfednostem i nedostatkiim pomaha
mlad$im détem a spoluzakim

naplanuje si ¢innost s ohledem na
potfebny €as pfecte hodiny na
ciferniku a prevede na digitalni ¢as
orientuje se v jizdnim fadé
autobusu
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ucivo
témata

Domov

Orientace v misté bydlisté a
v okoli Skoly, dulezité
orientaéni body

Skola

Okoli skoly a bezpec¢na cesta
do Skoly

Mésto, mistni krajina

Casti mésta, vyznagné
budovy, dopravni sit

Mapa

Okolni krajina

Rodina

Povolani a pracovni ¢innosti,
prace fyzicka a dusevni
Souziti lidi

Tolerance k odliSnostem

Orientace v ¢ase a ¢asovy
fad Urovani €asu
Kalendar

Soucasnost a minulost v
nasem zivoté

Narozeniny, oslavy v rodiné
Vyznamné dny

Prabeéh lidského Zivota
Prace a zvyky lidi dfive a
dnes

Prirezova



pojmenuje nékteré rodaky, kulturni €i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré poveésti
nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

uplatiiuje elementarni poznatky o sobg,
o rodiné a &innostech &lovéka, o lidskeé
spole€nosti, souziti, zvycich a o préaci
lidi; na pfikladech porovnava minulost
a soucasnost

Rozmanitost prirody

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
roCnich obdobich

roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znakdl, uvede
pfiklady vyskytu organismu ve znamé
lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, ur€uje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja
a pfistroja

Clovék a jeho zdravi

uplatiiuje zakladni hygienicke,
rezimoveé a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a &innostmi vztah

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v némz zije

sleduje data narozeni ¢lend rodiny i
data jinych vyznamnych dnli a
popiSe, co se s nimi poji orientuje
se v etapach prabéhu lidského
Zivota, v lidskych potfebach a
Zivotnich projevech na pfikladech
porovna minulost a sou¢asnost
Zivota lidi (prace, zvyky) - porovna
pohanskou, Zidovskou a
kfestanskou tradici slaveni Vanoc a
Velikonoc

porovna promeény pfirody v
jednotlivych ro¢nich obdobich

roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znakl uvede
pfiklady rostlin a Zivocichu
vyskytujicich se v okoli ur€i znamé
dfeviny a byliny podle nékterych
casti

pojmenuje volné Zijici, hospodarska
a domaci zvifata a porovna rozdily
mezi nimi

provadi elementarni pokusy se
skupinami znamych latek dodrzuje
zasady bezpecnosti

zméfi zakladni veliiny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistroja

voli vhodnou skladbu jidelni¢ku
uplatfiuje zakladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
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Regionalni pamatky

Baje, myty, povésti —
minulost kraje a predk(

Vesmir a Zemé

Roc€ni obdobi

Zivotni podminky

Pocasi, zmény v pfirodé v
ro¢nich obdobich

Rostliny, houby, Zivocichové
Zivotni potfeby a projevy,
pribéh a zpusob Zivota,
vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druhd, vyznam v pfirodé a
pro Clovéka

T¥idéni pfirodnin

Rostliny a zivogichové v
okoli, dfeviny, byliny,
okrasné, uzitkové, chranéné
rostliny, volné Zijici a
hospodarska zvifata

Latky a jejich viastnosti
Vlastnosti latek, porovnavani
a tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, méreni, pokusy

Péce o zdravi

Zdrava strava, pohybovy
rezim; nemoc a Uraz
Prvni pomoc

Lidskeé télo



ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkani s
neznadmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

uplatriuje zakladni pravidla U¢astnik

silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych udalostech

téle
vhodnym chovanim a &innostmi
projevuje vztah ke zdravi

zakladni stavba a funkce,
Zivotni projevy a potfeby,
pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou

Osobni bezpeci

Zasady bezpeéného chovani
Dilezita telefonni Cisla
Krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni zneuzivani
atd.)

Osobni bezpeci

Bezpec&né chovani v
rizikovych prostfedich a
situacich

Sluzby odborné pomoci
Bezpecéné chovani v
silniénim provozu

Situace hromadného
ohrozeni

v pfipadé zdravotnich obtizi, urazu
nebo ohrozeni, pfivola pomoc
dospélé osoby v pfipadé ohrozeni,
Sikany... vi, na koho se obratit
(rodice, ucitelé, pfibuzni, linka
dlvéry, détské krizové centrum)
najde €isla na policii, sanitku,
hasice, tisnové volani

v modelovych situacich vhodné
reaguje na vzniklé ohrozeni - zna
zpameéti telefonni Cisla policie,
zachranné sluzby, hasica., linky
daveéry, vi jak vést telefonni hovor v
krizové situaci

uplatiuje zakladni pravidla
Ucastnikl silniéniho provozu
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych

udalostech

VLASTIVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu. Obsahové, casové a organizacni vymezeni
vyucovaciho predmetu

Vlastivéda je predmétem, ktery buduje zaklady védomosti a postojl, které jsou v dalSich letech $kolni dochazky rozvijeny
v predmétech dé&jepis, zemépis, oblanska a rodinna vychova. VSechny slozky - dé&jepisna, zemeépisna i
ob&anskovychovnd, nejsou ve vyu€ovani oddélovany. Na konci tohoto obdobi je dité orientovano v zékladnich pojmech a
souvislostech a ma vytvofeny zaklady postoji k okolnimu svétu, na drovnich: rodina, Skola, obec, region, viast, Evropa,
svét. Vlastivéda navazuje na prvouku. Hlavnim smyslem pfedmétu je vybavit budouciho ob&ana dostate¢né pevnymi
z&klady jeho osobni a ndrodni identity, vytvofit mu podminky pro jeho pozdéjSi orientaci ve spole¢nosti. Zakladem je osobni
prozitek déti a nazornost ve vyucovani. Vyuka je doplfiovana vylety, tematickymi dny, exkurzemi, besedami, navstévami
muzei aj. Zaci jsou vedeni k zvladnuti prace s mapou. Pracuiji s riznymi typy map, se kterymi se mohou setkat v praktickém
zivoté. Cvici se ve schopnosti prostudovat kratky text, nalézt v ném podstatnou informaci, zapsat kratké poznamky, zhotovit
nacrtek, zaznam z vychazky ¢&i exkurze.

Casova dotace a organizace vyuky
Pfedmét je vyu€ovan ve 4. a 5. ro€niku s €asovou dotaci 2 hodiny v ro¢niku.

Zaclenéni prarezovych temat

Do obsahu pfedmétu Vlastivéda jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prifezovych témat:
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Osobnostni a socialni vychova: okruhy Sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, Mezilidské vztahy
a kompetice, setkavani lidi, schopnosti poznavani,

Vychova demokratického ob€ana: okruh Obcanska spole¢nost a Skola
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: okruh Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova: okruh Lidské vztahy

Environmentalni vychova: okruhy Zakladni podminky zivota, €lovéka k prostfedi, é aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

ucitel

pomaha zakam tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

vede Zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky

pouziva metody, pfi kterych Zzaci pozoruji pfirodu, zaznamenavaji a hodnoti vysledky pozorovani
pouziva pfi vyuce vhodné uéebni pomlicky, encyklopedie a odbornou literaturu

zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét

Kompetence k reseni problémdu

ucitel
e vede Zaky k vytvafeni mySlenkovych schémat
e umoznuje zakum hledat vlastni feSeni

Kompetence komunikativni

ucitel
e uci zaky pouzivat odborné terminy
e umozniuje Zakdm vyuzivat informaéni a komunikacéni prostfedky

Kompetence socidlni a persondlni

ucitel
e uci zaky pracovat ve skupiné
e umoznuje zakum realizovat jejich vlastni projekty

Kompetence obcanské

ucitel
e  Zaci jsou vedeni k vnimani environmentalch problém( v okoli bydlisté a Skoly a k promysleni moznosti
jejich feSeni
e umoznuje zakim poznavat kulturni tradice a dédictvi

Kompetence pl’CICOVﬂi
ucitel
o vede zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani material(i, nastroju a vybaveni
e rozviji u zakl systemati¢nost a vytrvalost pfi vypracovani zadanych samostatnych i skupinovych tkolG
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PRIRODOVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu. Obsahové, casové a organizacni vymezeni
vyucovaciho predmeétu

Predmét Pfirodovéda navazuje na prvouku. Opira se o vybrané poznatky rdznych pfirodovédnych obor( a svym pojetim
sméfuje k ziskavani takovych dovednosti a védomosti, které zakim umozni dale aktivné poznavat Clovéka a jim
ovliviiovanou pfirodu.

Vede Zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany Zivotniho prostredi.

Vyuka je doplfiovana vylety, tematickymi dny, exkurzemi, besedami, nav&tévami muzei aj.

Casova dotace a organizace vyuky
Pfedmét je vyuCovan od 4. do 5. ro¢niku, s celkovou ¢asovou dotaci 4 hodiny. Z
toho 2 hodiny ve ¢tvrtém ro€niku, 2 hodiny v patém ro¢niku.

Zaclenéni prarezovych temat
Do obsahu pfedmétu PFirodovéda jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prafezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova: okruhy Sebepoznani a sebepojeti, a sebeorganizace, é vztahy, a kompetice,
schopnosti poznavani,

Vychova demokratického ob€ana: okruh Obcanska spole¢nost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: okruhy Evropa a svét nas zajima, i vychova, Lidské
vztahy

Environmentalni vychova: okruhy Zakladni podminky zivota, ¢lovéka k prostredi, & aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Ve vyucovacim predmétu Pfirodovéda rozvijime klicové kompetence (systém védomosti, dovednosti i postoju potfebny
ke kompetentnimu jednani v pfirozenych zivotnich situacich) zejména témito strategiemi:

Kompetence k uceni

ucitel

pomaha zakdm tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

vede zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky

pouziva pfi vyuce vhodné uéebni pomlicky, encyklopedie a odbornou literaturu

zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét

Kompetence k reseni problému
ucitel
e uci zaky pouzivat odborné terminy
e umozniuje Zakdm vyuzivat informaéni a komunikacéni prostfedky

Kompetence komunikativni
ucitel
e uci zaky pouzivat odborné terminy
e umoznuje zakum vyuzivat informacéni a komunikaéni prostfedky

Kompetence socialni a personalni
ucitel
e uci zaky pracovat ve skupiné
e umoznuje zakum realizovat jejich vlastni projekty

Kompetence obCanské
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ucitel
e  7aci jsou vedeni k vnimani environmentalch problém0 v okoli bydlisté a Skoly a k promysleni mozZnosti
jejich feseni
e umoznuje zakium poznavat kulturni tradice a dédictvi

Kompetence pracovni ucitel

e vede zaky k bezpe€nému a u¢innému pouzivani materiald, nastroji a vybaveni
e rozviji u zakd systemati¢nost a vytrvalost pfi vypracovani zadanych samostatnych i skupinovych tkold

VLASTIVEDA A PRIRODOVEDA - 4. roc¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY SKOLNi VYSTUPY ucivo
Misto, kde zijeme

urc¢i svétoveé strany v pfirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zdsad bezpe&ného pohybu a

urci hlavni svétové strany podle
kompasu, uréi svétové strany
v pfirodé, urci svétové strany podle

Okolni krajina
Svétové strany
Kompas

pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich

podminkach a sidlistich lidi na mapach

nasi republiky, Evropy a polokouli

urci a vysvétli polohu svého bydlisté

nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

vyhleda typické regionalni zvlastnosti

pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zplisobem
posoudi jejich vyznam z hlediska

mapy, orientuje se v pfirodé podle
turistické mapy, dodrzuje pravidla
bezpecného a ohleduplného
chovani v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map - vysvétli
vyznam barev na mapé vyhleda v
legendé mapy vysvétlivky

na mapé CR vyhleda jednoduché
udaje o pfirodnich podminkach a
sidlech nasi republiky

vyjmenuje a vyhleda na mapé
sousedni staty CR

uréi polohu Prahy v ramci CR
vyhleda na mapé misto pobytu

zna vyznamné pamatky a budovy
Prahy vyhleda typické regionaini
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury

Orientace podle turistické mapy
Chovani v pfirodé

Mapy obecné zemépisné a tématicke
Obsah, grafika, vysvétlivky

Regiony CR

Praha a vybrané oblasti CR

Ceska republika: ptirodni podminky,
surovinoveé zdroje, vyroba, sluzby, obchod,
mésta; sousedni staty)

Evropa a svét

Svétadily

Obec (mésto), mistni krajina

Praha v ramci CR

- vyznamné pamatky a budovy, dopravni
sit, pfiroda, osidleni, hospodafstvi,
kultura, historie, spravni uspofradani
Evropa a svét

Zazitky z cest

Nase vlast

Statni symboly; zaklady statniho zfizeni a
politicky systém CR

pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

jednoduchym zpusobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho
a vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, vypravi ostatnim o zazitcich a
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a zajimavostech z cest (kultura,
porovna zpusob zivota a pfirodu v nasi zvyky, odliSnosti apod.)

vlasti i v jinych zemich
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rozliSuje hlavni organy statni moci a rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam naseho statu a jejich vyznam

Lidé kolem nas

vyjadfi na zakladé vlastnich podili se na vyvozovani spolecnych

zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, pravidel dodrZuje pravidla pro

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti souZiti ve Skole, mezi chlapci a

ve Skole, mezi chlapci a divkami, v divkami, v rodiné, v obci (mésté)

rodinég, v obci (mésté) je ochoten spolupracovat se
spoluzéaky projevuje uUctu ke starSim

rozliSuje zakladni rozdily mezi respektuje, Ze lidé jsou rdzni, maji
jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich odliSné nazory, vlastnosti, vkus
¢innostech své nazory, popfipadé (kofeny v rodinné vychoveé)

pfipusti svij omyl, dohodne se na dohodne se na spoleéném pristupu
spole¢ném postupu a feseni se a feSeni se spoluzaky

spoluzaky

orientuje se v zakladnich formach - pouziva penize v béznych
vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich

situacich

Lidé a ¢as

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva - charakterizuje svymi slovy zplsob
zjisténych udajd k pochopeni vztahu  Zivota starych narodu

mezi dé&ji a mezi jevy - uvede rozdil mezi zivotem rGznych

¢asovych obdobich
- vyjadfi rozdil mezi povésti a
historickou skute¢nosti

rozeznava sou€asné a minulé a jmenuje prvni statni utvary na
orientuje se v hlavnich realiich nasem Uzemi zhodnoti
minulosti a souasnosti nasi vlasti s hospodafsky a kulturni rozvoj v
vyuzitim regionalnich specifik rliznych ¢asovych obdobich

Ceského statu

popiSe zplsob Zivota
obyvatelstva jmenuje vyznamné
osobnosti dané doby

vypravi o zpusobu Zzivota lidi v této

dobé
Rozmanitost prirody
zkouma zakladni spole€enstva ve pozoruje zakladni spoleCenstva
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni v pFirodé, hodnoti rozmanitost
podstatné vzajemné vztahy mezi Zivota ve vybranych pfirodnich

organismy a nachazi shody a rozdily v celcich
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Souziti lidi

Pravidla souziti

Pravo a spravedinost
Prava a povinnosti zakd skoly
Rodina

Vztahy v rodiné
Mezigeneralni vztahy
Chovani lidi

Vlastnosti lidi

Pravidla slusného chovani
Tolerance k odliSnostem
Spoluprace

Vlastnictvi

Penize, nakupy

Orientace v Case a Casovy fad

Zivot v minulosti a sou¢asnosti

Baje, myty, povésti — minulost kraje a
predkd, domov, vlast, rodny kraj, povést,
skute¢nost

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
Nejstarsi osidleni nasi vlasti; Slované;
staré poveésti a historicka skute¢nost; prvni
statni utvary na naSem uzemi — Velka
Morava; Cesky premyslovsky stat; poCatky
kfestanstvi, Cyril a Metodéj; svaty Vaclav;
pocatky Ceského kralovstvi; Cesky stat za
Karla IV., hospodafsky rozkvét, rozvoj
vzdélanosti, a kultury; Ceské zemé v dobé
husitstvi, v dobé Jifiho z Podébrad;
Rudolfa Il. a v obdobi habsburské
monarchie, nejvyznamnéjsi udalosti a
osobnosti, zpUsob Zivota lidi v téchto
historickych obdobich

Rovnovaha v pfirodé

Zakladni spole€enstva

Rozmanitost Zivota

Vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy



pfizpusobeni organismu prostredi

porovnava na zakladé pozorovani

(les, louka, zahrada, potok, rybnik)

jednodu$e popiSe stavbu téla

zakladni projevy Zivota na konkrétnich rostlin, hub a Zivo€icha uvede jejich
organismech, prakticky tfidi organismy zakladni projevy Zivota

do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

Clovék a jeho zdravi

vyuziva poznatku o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a
podpofe vlastniho zdravého zplsobu
Zivota

uplatiiuje zakladni dovednosti a

navyky souvisejici s podporou zdravi a

jeho preventivni ochranou

oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

uplatriuje ohledupliné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpeénych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dév&aty v
daném véku

uplatriuje uc¢elné zplsoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

vysvétli vyZivu rostlin

rozdéli rostliny na kulturni a plané,
jednoleté, dvouleté a vytrvalé,
byliny, dfeviny, 1&Civé rostliny

popiSe lidsky organismus, povrch
téla, oporu téla, pohyb, travici a
fidici soustavu vysvétli zakladni
funkci

jednotlivych organovych soustav
srovna zakladni rozdily ve stavbé
téla muze a zeny vcetné pohlavnich
organu

uplatiuje zasady zdravé vyzivy,

dostatek odpocinku, optimalni délky

spanku, pfiméfeny pohyb

v modelovych situacich oSetfi
drobna poranéni a zajisti |ékafskou
pomoc

chova se ohleduplné k jedinciim
druhému pohlavi

rozpozna mozna nebezpedi
ohrozujici zdravi uplatfiuje pravo na
své bezpedi a vi, Zze mu nikdo
nesmi ublizovat ani ho tyrat
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Rostliny, houby, zZivo&ichové

Znaky zivota

Zivotni potfeby a projevy

VyZiva

Stavba téla

Vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
Skupiny rostlin a zivo€ichu

Ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci,
néktefi bezobratli Zivo€ichové
Nerosty, horniny, ptuda

Vznik pudy a jeji vyznam
Hospodarsky vyznam hornin a nerostu
Zvétravani

Voda a vzduch

Vyskyt, vlastnosti a formy vody, vyznam
pro zivot

Ohleduplnost chovani k pfirodé a ochrana
pfirody

Ochrana zivotniho prostfedi, rostlin a
Zivocicht

Latky a jejich vlastnosti

Zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani, méfeni, pokusy

Lidske télo

Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba
a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou

Péce o zdravi, zdrava vyziva

Denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava; prvni pomoc, pfedchazeni
uraza

Osobni bezpedi

Bezpec€né chovani v rizikovém prostredi,
bezpeéné chovani v silni¢nim provozu v
roli chodce a cyklisty, krizové situace
(Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.),
brutalita a jiné formy nasili v médiich
Situace hromadného ohrozeni



VLASTIVEDA A PRIRODOVEDA - 5. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY
Misto, kde zijeme

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpUsob Zivota a pfirodu v
nasi vlasti i v jinych zemich

Lidé kolem nas

vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci (mésté)

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich

Lidé a ¢as
rozeznava soucasné a minulé a

orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi viasti s

SKOLNIi VYSTUPY

na mapé Evropy a svéta vyhleda
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlech lidi na mapé
vyhleda jednotlivé svétadily a
sveétové oceany, evropské staty a
jejich mésta

vyhleda informaci, zda stat je Ci
neni ¢lenem EU

jednodu$e vysvétli vyznam EU

vyhled4 na mapé misto pobytu

vypravi ostatnim o zazitcich a
zajimavostech z cest (kultura,
zvyky, odliSnosti apod.)

dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mésté) z vlastnich
zkuSenosti vypravi o vztazich v
rodiné (dobrych i Spatnych) a
rozezna je

na zakladé vlastnich zkuSenosti
usuzuje, co je spravné a co Spatné
rozpozna ve svém okoli jednéni a
chovani, ktera porusuji zakladni
lidska prava

respektuje prava a povinnosti déti,
zaku, Skoly (Skolni fad), rodica
uvédomuije si, ze kazdy ma pravo

na ochranu soukromého vlastnictvi,

ale i duSevnich hodnot

rozliSi razné formy vlastnictvi,
poznava hodnotu penéz

charakterizuje svymi slovy
spolecensky, kulturni a politicky
zivot eskych zemi koncem 19.
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ucCivo

Okolni krajina (mistni oblast, region)
Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pad, rostlinstva a
zivogich(, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni
lidi na krajinu a Zivotni prostredi

Evropa a svét

Kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

Rodina

Postaveni jedince v rodiné

Zivot a funkce rodiny

Souziti lidi

Mezilidské vztahy, komunikace, obchod,
firmy, zajmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym
Chovani lidi

Principy demokracie

Pravo a spravedinost

Zakladni lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaka Skoly, protipravni
jednani, pravni ochrana ob&an(l a majetku,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot
Vlastnictvi

Soukromé, vefejné, osobni, spole¢né;
hmotny a nehmotny majetek; penize
Kultura

Podoby a projevy kultury, kulturni instituce
Zakladni globalni problémy Vyznamné
socialni problémy, problémy konzumni
spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy pfirodniho prostredi

Orientace v Case a Casovy fad
Dé&jiny jako Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace



vyuzitim regionalnich specifik

objasni historické divody pro zafazeni
statnich svatkdi a vyznamnych dnt

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace
pfedkd na naSem Gzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

vyuziva archivd, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdroju pro pochopeni minulosti;
zdlvodni zakladni vyznam
chranénych &asti pfirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek

Rozmanitost prirody

vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkd o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spole€enstva ve
vybranych lokalitach regiond,
zdlvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizplsobeni organism
prostredi

porovnava na zakladé pozorovani

stoleti a poCatkem 20. stoleti
objasni vznik Ceskoslovenské
republiky

vysvétli Zivot v Ceskych zemich v
dobé nacistické okupace
srovnava a hodnoti zplsob Zivota
lidi v jednotlivych historickych
obdobich

objasni historické divody pro
zafazeni statnich svatk( a
vyznamnych dnt

poznéava rozdily etnickych a
kulturnich skupin srovnava projevy
kultury

charakterizuje svymi slovy zmény
zplsobu Zivota v pribéhu déjin,
navstivi skanzen, knihovnu,
muzeum nebo galerii

vyhleda urcité informace, kterymi
ovérFi nebo dolozi historicka fakta
zdavodni dulezitost péce o kulturni
pamatky statu

popiSe postaveni Zemé, Slunce a
planet ve Sluneéni soustavé
vysvétli stfidani dne a noci jako
dasledku otaéeni Zemé kolem své
osy

vysveétli vliv obihani Zemé kolem
Slunce na stfidani ro¢nich obdobi

popiSe zakladni oblasti Zemé
(studené, mirné, teplé) uvede
z&kladni rozdily v rozvoji Zivota na
riznych mistech na Zemi

porovnava na zakladé pozorovani

zakladni projevy zivota na konkrétnich zakladni projevy Zivota na
organismech, prakticky tfidi organismy konkrétnich organismech prakticky,
do znamych skupin, vyuziva k tomui tfidi organismy do znamych skupin
jednoduché kli¢e a atlasy vyuziva jednoduché klie a atlasy
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Soucasnost a minulost v naSem zivoté
Promény zplsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potfeby, prabéh lidského
zivota, statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky

Péc&e o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

Baje, myty, povésti — minulost kraje a
predkl

Vesmir a Zemé - Slunec¢ni soustava, den a
noc, ro¢ni obdobi

Voda a vzduch - Vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot
Zivotni podminky - Rozmanitost podminek
Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva a zZivociSstva, podnebi a
pocasi

Rostliny, houby, Zivo&ichové

Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplisob
Zivota, vyziva, stavba téla

u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka

Tridéni organism0 do skupin

Rovnovaha v pfirodé

Vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spoleCenstva

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zZivotniho prostfedi, ochrana rostlin a
zivocichq, likvidace odpadu, zZivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Latky a jejich vlastnosti - Tridéni latek,
zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli¢in s
praktickym uzivanim zékladnich jednotek
Pokusy



objevuje a zjistuje propojenost prvki
Zivé a nezive pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pFirody a Cinnosti Clovéka

zhnoti nékteré konkrétni €innosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,

které mohou prostfedi i zdravi Clovéka

podporovat nebo poskozovat

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli

vysledky pokusu

Clovék a jeho zdravi

vyuziva poznatku o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a
podpofe vlastniho zdravého zplsobu
Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pfed a po jeho narozeni

ucelné planuje svij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle

vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje zakladni dovednosti a

navyky souvisejici s podporou zdravi a

jeho preventivni ochranou

oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

uplatriuje ohledupliné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpeénych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dév&aty v
daném véku

pfedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

uvede pfiklady a vysvétli
propojenost Zivé a neziveé pfirody
pozoruje organismy v botanické a
zoologické zahradé

vysvétli vyznam chranénych tuzemi,
zoologickych zahrad, botanickych
zahrad

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v pfirodé z hlediska jejich
dopadu na pfirodni prostredi,
vyjmenuje nékteré ohroZené druhy
Zivocich( a rostlin

- zaloZi jednoduchy pokus

- naplanuje a zdlvodni postup

- vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

uvede zakladni sloZky potravin a
orientuje se v jejich vyznamu pro
organismus, zna souvislosti mezi
vysokou spotfebou tu¢nych,
sladkych, slanych pokrmu a
civilizaCnimi chorobami

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pfed a po jeho narozeni

ucelné planuje svij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek vhodné
naplriuje svUj denni rezim

zhodnoti skladbu jidelni¢ku,
vysvétli vyznam pohybové aktivity
dodrzuje hygienické navyky

v modelovych situacich oSetfi
drobna poranéni a zajisti Iékafskou
pomoc

orientuje se v bezpe€nych
zpusobech sexualniho chovani,
popiSe zmény probihajici v téle
divek a chlapct v obdobi puberty
vyjmenuje cesty pfenosu HIV,
uvédomuje si rizika spojena s touto
chorobou

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek,
uvédomuje si nebezpec€nost jejich
uzivani

hraje, jak se zachova v krizové

situaci, vi o existenci linky bezpeci
reaguje vhodné v pfipadé ohrozZeni
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HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu. Obsahové, casové a organizacni vymezeni
vyucovaciho predmeétu
PFi vyuce jsou vyuzivany dostupné vyu€ovaci pomucky, hudebni nastroje, Orfflv instrumentar a audio technika.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do oblasti:

e vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

e instrumentalni €innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a produkci

e hudebné pohybova &innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

e poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrl, styld a podob

(::asové dotace a organizace vyuky
Casova dotace je v kazdém ro¢niku 1 hodina tydné.

Zaclenéni prarezovych temat
Do obsahu vyu€ovaciho pfedmétu Hudebni vychova jsou v 1.-5. ro€niku integrovana tato prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova: okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace, Kreativita, Mezilidské vztahy, Komunikace

Multikulturni vychova: okruhy Kulturni diferenciace, Lidské vztahy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

ucitel
e vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e umoznuje kazdému Zakovi zaZzit uspéch
e  zak zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

Kompetence k reseni problemu

zak
e rozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby
e rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni
ucitel

e sleduje pfi hodiné pokrok v§ech zaku
e vede Zaky k vzdjemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

zak
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
e reaguje pohybem na znégjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
ucitel
e se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zakl
o vytvafi pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socidlni a personalni
ucitel vede zaky
e k vzdjemnému naslouchani

e ktomu, aby brali ohled na druhé
e ke kritickému usuzovani a posuzovani zanra a styl( hudby

Kompetence obcCanskad

48



e  zak je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél
e ucitel umozriuje zakaim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkl

Kompetence pracovni

ucitel

sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaki

vede zaky k pouzivani obecné znamych termind, znakd a symboll

vede zaky k uzivani rliznych nastroji a vybaveni

24k vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hfe, tane¢nim pohybem vyjadfuje hudebni naladu

HUDEBNI VYCHOVA - 1. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v
jednohlase

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich
hudebnich forem
vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k
doprovodné hfe

reaguje pohybem na
znéjici hudbu pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality
tona rozpozna vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici
hudby

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

SKOLNi VYSTUPY

zopakuje nacvik
spravného dychani
predvedeného ucitelem
seznami se se zaklady
hlasové hygieny

deklamuje Fikadla
rytmizuje jednoduché texty

pojmenuje zakladni
Orffovy nastroje dle svych
moznosti pouziva zakladni
Orffovy nastroje k
doprovodné hre

reprodukuje pohyby pfi
tanci a pohybovych hrach

pohybem reaguje na
tempové a dynamické
zmény v proudu zn§jici
hudby

sluchem rozpozna nékteré
nastroje a pojmenuje je
rozliSi hudbu vokalni a
instrumentaini

vyjadri vlastnimi slovy

ucivo

Vokalni ¢innosti
Spravné dychani a
vyslovnost
RozSifovani hlasového
rozsahu

Rozvoj hlavového ténu
Hlasova hygiena

Rytmizace, melodizace
Hudebni hry (ozvéna,

otazka — odpovéd, hra na

t&lo)

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje —

hra

nejjednodussich
doprovod( na Orffovy
nastroje

Hudebné pohybové
¢innosti

Pohyb podle hudby na
misté, vpred i vzad
Hra na télo

Pohybové vyjadreni

vlastnosti tén(, tempa a
emocionalniho zazitku z

hudby
Poslechové ¢innosti

Kvality ton — délka, sila,

barva, vySka
Ukolébavka

Hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni

lidsky hlas a hudebni
nastroj

49

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani

cvi€eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustifedéni cvieni
dovednosti zapamatovani
Kreativita

cviceni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity
(pruznost napadd,
originality dotahovat
napady do reality)
Mezilidské vztahy

- empatie a pohled na svét
ocima druhého

- respektovani, podpora,
pomoc



znaky hudebniho zanru
ukolébavka

Hudebni styly a zanry
(hudba vazna, lidova,
umela) - ukolébavka

HUDEBNI VYCHOVA - 2. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY SKOLNi VYSTUPY ucivo

zpiva na zakladé svych - rozpozna pfedvedené Vokalni ¢innosti
dispozic intonacné Cisté a spravné dychani od Spravné dychani a

rytmicky pfesné v nespravného vyslovnost
jednohlase - osvoji si zaklady hlasové RozSifovani hlasového
hygieny rozsahu

Rozvoj hlavového ténu,
mékké nasazeni
Zaznam vokalni hudby -
zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni
Intonace, vokalni
improvizace

Hlasova hygiena

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani

- cvi€eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni

- cviceni dovednosti
zapamatovani
Kreativita

- cviceni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity
(pruznost napadd,
originality dotahovat

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich
hudebnich forem

vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k
doprovodné hfe

reaguje pohybem na
znéjici hudbu pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality
tonl rozpozna vyrazné
tempové a dynamické
zmeény v proudu znéjici
hudby

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

ztvarfiuje hudbu pohybem
s vyuzitim tanecnich

dle svych mozZnosti
pracuje pfi rytmizaci textu

napady do reality)

Hudebni rytmus —
realizace pisni ve 2/4 a 3/4

s Ctvrtovymi a osminovymi taktu

hodnotami ve 2/4, 4/4
taktu

spravné pouziva zakladni

Intonace, vokalni
improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka —
odpovéd)

Instrumentalni innosti

Orffovy nastroje rozpozna Hra na hudebni nastroje —

rytmické nastroje od
nastroju melodickych
reprodukuje jednoduché
motivy pomoci Orffovych
nastroju

vyjadfi pohybem a gesty
emocionalni zazitek z
hudby pouziva poskocny
krok

pouziva drzeni rukou (v
bok, vedle sebe, proti
sobé)

sluchem rozliSuje
vlastnosti ténu rozpozna

hra

nejjednodussich
doprovodl na Orffovy
nastroje

Hudebné pohybové
¢innosti

Pohybova improvizace s
vyuzitim tanec¢nich kroku
Pohybovy doprovod znéjici
hudby —

jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni
vlastnosti tona, tempa a
emocionalniho zazitku
z hudby

Poslechové &innosti
Vlastnosti tonu — délka,

vyraznou zménu v proudu sila, barva, vySka

znéjici hudby

rozliSuje u instrumentalni
hudby hru na bici a
dechové nastroje
rozpozna vokalni hudbu
od hudby instrumentalni
vyjadfi vlastnimi slovy
odliSnosti mezi hudbou
vokalni a instrumentaini

umi taktovat ve 2/4 taktu
vyjadfi pohybem, gesty i

Hudebni vyrazové
prostiedky

Hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni,

lidsky hlas a hudebni
nastroj

Hudebni styly a zanry
(hudba vazna, lidova,
umela) — pochodova
hudba

Hudebné pohybové
ginnosti
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krokd, na zakladé
individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

pantomimou emocionalni
zazitek z hudby

HUDEBNI VYCHOVA - 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

zpivéa na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v
jednohlase

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich
hudebnich forem

vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k
doprovodné hfe

reaguje pohybem na
znéjici hudbu pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

SKOLNi VYSTUPY

uvede klady spravného
dychani a zapory
nespravného dychani
pouziva spravné dychani
pfi zpévu

objasni a dodrzuje zasady
hlasové hygieny

orientuje se v
jednoduchém notovém
zapisu pisné dle svych
moznosti pouziva pfi
rytmizaci a melodizaci
textu Ctvrtové, osminové a
pUlové hodnoty ve 2/4 a
3/4 taktu

sam zvoli doprovodny
nastroj dle svych
moznosti aplikuje rytmické
doprovody ve 2/4 a 3/4
taktu s vyuzitim
Ctvrtovych, osminovych a
pulovych hodnot

vyjadfi pohybem, gesty
emocionalni zazitek z
hudby pouziva pfisuvny
krok

Taktovani ve 2/4 taktu
Pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby takt
Jednoduché lidové tance
Pohybové vyjadfeni hudby
— pantomima a pohybova

improvizace s vyuzitim
tanecnich kroku

rocnik
ucCivo

Vokalni €innosti
Spravné dychani a
vyslovnost
RozSifovani hlasového
rozsahu

Rozvoj hlavového ténu,
mékké nasazeni
Zaznam vokalni hudby
Intonace, vokalni
improvizace Hlasova
hygiena

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani

cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni cviceni
dovednosti zapamatovani
Kreativita

cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity

Kanon (pruznost napada,
originality dotahovat
napady do reality)
Seberegulace a
sebeorganizace
cviceni sebekontroly,
sebeovladani regulace
vlastniho jednani i
prozivani Multikulturni
vychova

Kulturni diference
jedine¢nost kazdého
Clovéka a jeho individualni
zvlastnosti

Zaznam vokalni hudby —
houslovy kli¢, notova
osnova, taktova ¢ara, nota
(hodnoty not)

Hudebni rytmus —
realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu

Hudebni hry

Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje —
hra

nejjednodussich
doprovodt na Orffovy
nastroje

- hra na ostatni hudebni
nastroje dle individualniho
zameéfeni

Hudebné pohybové
¢innosti

Pohybova improvizace s
vyuzitim taneénich krokd
Pohybovy doprovod znéjici
hudby — jednoduché lidové
tance, rock a tanecni
doprovod

Pohybové vyjadreni
vlastnosti tonu, tempa a
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rozliSuje jednotlivé kvality
tonl rozpozna vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici
hudby

rozpozna v proudu znégjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

porovna vlastnosti ténu

emocionalniho zazitku
Z hudby

Poslechové ¢innosti

rozpozna a vlastnimi slovy Kvality tonu — délka, sila,

popiSe vyraznou zménu v
proudu znégjici hudby

rozlisi hudbu ur€enou k
slavnostnim pfileZitostem
od hudby popularni
rozpozna vybrané
hudebni styly a Zanry
vlastnimi slovy vyjadfi
pocit z poslechu znéjici
hudby

rozlisi podle vzhledu i
podle ténu nastroje
strunné, dechové a bici

barva, vySka
Hudebni vyrazove
prostfedky

Hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry
Hudebni nastroje

HUDEBNI VYCHOVA - 4. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

zpivéa na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v
jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych
toninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych
individualnich schopnosti
a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem,
doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii &i
pisef zapsanou pomoci
not

vyuziva na zaklade svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché,
popfipadé slozitéjsi
hudebni nastroje k
doprovodné hfe i k
reprodukci jednoduchych
motiv( skladeb a pisni

SKOLNIi VYSTUPY

uvede klady spravného
dychéni a zapory
nespravného dychani
pouZziva spravné dychani
pfi zpévu

objasni a dodrzuje zasady
hlasové hygieny

orientuje se v
jednoduchém notovém
z4pisu pisné dle svych
moznosti pouZziva pfi
rytmizaci a melodizaci
textu étvrtové, osminové a
pulové hodnoty ve 2/4 a
3/4 taktu

sam zvoli doprovodny
nastroj dle svych moznosti
aplikuje rytmické
doprovody ve 2/4 a 3/4
taktu s vyuzitim
Stvrtovych, osminovych a
pulovych hodnot

ucCivo

Vokalni €innosti
Spravné dychani a
vyslovnost
Rozsifovani hlasového
rozsahu

Rozvoj hlavového tonu,
mékké nasazeni
Zaznam vokalni hudby
Intonace, vokalni
improvizace Hlasova
hygiena

Kanon

Zaznam vokalni hudby —
houslovy kli¢, notova
osnova, taktova ¢ara, nota
(hodnoty not)

Hudebni rytmus —

realizace pisni ve 2/4 a 3/4

taktu
Hudebni hry

Instrumentalni €innosti
Hra na hudebni nastroje —
hra

nejjednodussich
doprovodt na Orffovy
nastroje

- hra na ostatni hudebni
nastroje dle individuélniho
zaméreni
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PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani

cvic¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni cviceni
dovednosti zapamatovani
Kreativita

cviceni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity
(pruznost napada,
originality dotahovat
napady do reality)
Seberegulace a
sebeorganizace

cvi€eni sebekontroly,
sebeovladani regulace
vlastniho jednani i
prozivani Multikulturni
vychova

Kulturni diference
jedinec¢nost kazdého
¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti



rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i
skladby

vytvafi v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostfedku, upozorni na
metrorytmické, tempove,
dynamické i zfetelné
harmonické zmény

ztvarniuje hudbu pohybem
s vyuzitim tanecnich
krokud, na zakladé
individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

vyjadfi pohybem, gesty
emocionalni zazitek z
hudby pouziva pfisuvny
krok

porovna vlastnosti tonu
rozpozna a vlastnimi slovy
popiSe vyraznou zménu v
proudu znégjici hudby

rozlisi hudbu uréenou k
slavnostnim pfilezitostem
od hudby popularni
rozpozna vybrané hudebni
styly a zanry

vlastnimi slovy vyjadfi
pocit z poslechu znéjici
hudby

rozlisi podle vzhledu i
podle ténu nastroje
strunné, dechové a bici

umi taktovat ve 2/4 a 3/4
taktu vyjadfi pohybem,
gesty emocionalni
zazitek z hudby pouziva
pfi jednoduchém lidovém
tanci zakladni tane¢ni
kroky

HUDEBNI| VYCHOVA - 5.

OCEKAVANE VYSTUPY

zpivéa na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v
jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

SKOLNi VYSTUPY

respektuje a dodrzuje
zasady spravného
péveckého a mluvniho
projevu dodrzuje zasady
hlasové hygieny

Hudebné pohybové
Cinnosti

Pohybova improvizace s
vyuzitim tane€nich krokl
Pohybovy doprovod znégjici
hudby — jednoduché lidové
tance, rock a tanecni
doprovod

Pohybové vyjadfeni
vlastnosti ténu, tempa a
emocionalniho zazitku

z hudby

Poslechové €innosti
Kvality tonu — délka, sila,
barva, vySka

Hudebni vyrazové
prostfedky

Hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj
Hudebni styly a zanry
Hudebni nastroje

Hudebné pohybové
¢innosti

Taktovani ve 2/4 a 3/4
taktu

Pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby a
tfidoby takt

Tanedni hry se zpé&vem
Jednoduché lidové tance
Pohybové vyjadfeni hudby
a reakce na zmény v
proudu znégjici hudby —
pohybova improvizace s
vyuZitim tanec¢nich krokl
Orientace v prostoru —
pamétné uchovani a
reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci a
pohybovych hrach

rocnik

ucivo

Vokalni €innosti
Pévecky a mluvni projev —
pévecké

dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky
odlisny zpév)
RozSifovani hlasového
rozsahu

Intonace, vokalni
improvizace

Hlasova hygiena

53

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani

cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni cviceni
dovednosti zapamatovani
Komunikace

fec téla, re¢ zvuku a slov
dovednosti pro sdéleni
verbalni i neverbalni



realizuje podle svych
individualnich schopnosti
a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem,
doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii i
pisefl zapsanou pomoci
not

vyuziva na zaklade svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché,
popfipadé sloZitéjsi
hudebni

nastroje k doprovodné hie
i k reprodukci
jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i
skladby

vytvafi v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostfedku, upozorni na
metrorytmické, tempoveé,
dynamické i zfetelné
harmonické zmény

ztvarfiuje hudbu pohybem
s vyuzitim tanecnich

vypracuje notovy zaznam
»Svych® melodii pouziva
notovy zapis jako oporu
pfi realizaci pisné

pouziva doprovod pisni
ténikou a dominantou
realizuje hru
jednoduchych lidovych
pisni na melodické nebo
rytmické nastroje

sam zvoli doprovodny
nastroj a

oduvodni jeho vybér

rozpozna zakladni
hudebni formy oceni
skladatelsky vyznam
vybranych Ceskych a
svétovych autor(
vyjadfuje vlastni postoj k
poslouchané hudbé

pfi hudebni improvizaci
tvofi a pouziva
jednoduché predehry,
mezihry a dohry na
rytmické nastroje

rozpozna a vlastnimi slovy
popise nékteré hudebni
vyrazoveé prostfedky
vyjadfuje vlastni postoj k
poslouchané hudbé

umi taktovat ve 2/4 taktu
vyjadfi pohybem, gesty i

Hudebni rytmus —
realizace pisni ve 2/4, 3/4
a 4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas —
prodleva, kanon, lidovy
dvojhlas aj.

Hudebni hry

Orientace v notovém
(grafickém) zaznamu
jednoduché melodie, jeji
reprodukce

Hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj
Hudebni styly a zanry
(hudba tanecni,
pochodova, popularni aj.)
Interpretace hudby
Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje -
reprodukce motivu, témat,

jednoduchych skladbicek s

pomoci hudebnich
nastroju z Orffova
instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardu aj.

Poslechové ¢innosti
Hudebni formy (mala
pisfiova forma, velka
pisfiova forma, rondo,
variace)

Instrumentalni ¢innosti
Rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace

Poslechové ¢innosti
Kvality tonu: délka, sila,
barva, vySka

Vztahy mezi tony —
souzvuk, akord

Hudebni vyrazové
prostfedky — rytmus,
melodie, harmonie, barva,

kontrast a gradace, pohyb

melodie (melodie
vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamicke,
harmonické zmény

Hudebné pohybové
Cinnosti
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Kreativita

cvi€eni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity
(pruznost napadd,
originality dotahovat
napady do reality) cvi€eni
dovednosti zapamatovani
Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o
sobé

- druzi jako zdroj informaci
0 mné

Mezilidské vztahy
chovani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled
na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora,
pomoc Multikulturni
vychova

Lidské vztahy

- rozvijet spolupraci s
jinymi lidmi



krokd, na zakladé pantomimou emocionalni Taktovani ve 2/4 taktu

individualnich schopnosti | zazitek z hudby Pohybovy doprovod znéjici
a dovednosti vytvari hudby — dvoudoby takt
pohybové improvizace Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadfeni hudby
— pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim
tanecnich kroki

VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu. Obsahové, casové a organizacni vymezeni
vyucovaciho predmeétu

Vyuc€ovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét a je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty.
Vzdélavani ve vyu€ovacim pfedmétu

e smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

e vede k porozuméni zakladnim pojmdm ve vytvarné vychové

e seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani rdznych vytvarnych technik

e uci chapat umélecky proces jako zpUsob poznani a komunikace

e uci uzivat rdznorodé umélecké vyjadfovaci prostfedky pro vyjadfeni svého vnimani, citéni, poznavani
Vyuc€ovaci predmét Vytvarna vychova je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty vSech vzdélavacich oblasti.

Zaclenéni prarezovych témat

Do obsahu vyuc¢ovaciho pfedmétu Vytvarna vychova jsou integrovana tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova: okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Kreativita,
Mezilidské vztahy, Hodnoty, postoje a prakticka etika

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: okruh Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova: okruh Kulturni diferenciace

Environmentalni vychova: okruh Zakladni podminky Zivota,

Medialni vychova: okruh Vnimani autora medialnich sdéleni

(::asové dotace a organizace vyuky
Casova dotace je v 1.roéniku 1 hodina, ve 2., 3. a 4. roéniku 2 hodiny a v a 5. ro¢niku 1 hodina tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych probléma
ucitel vede zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadfeni

Zaci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych €innostech

Zaci zaujimaji a vyjadrfuji svij postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k reseni problému

ucitel vede zaky k tvofivému pfistupu pfi FeSeni vytvarnych ukold

zaci samostatné kombinuji vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadfeni

premysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadieni a zaujimaji k nim sv(j postoj
vyuzivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
Zaci
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se zapojuji do diskuse

respektuji nazory jinych

pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualné obrazna vyjadreni
ucitel vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socidlni a personalni
e  Zaci umi tvofivé pracovat ve skupiné

e  7aci respektuji riiznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadfeni, moznost alternativniho pfistupu
e ucitel vede zZaky ke kolegialni pomoci

Kompetence pracovm'
e  Z4ci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky

e  Zaci dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla
e ucitel vede Zaky k vyuzivani navykud a znalosti v dalSi praxi

Kompetence obcCanské

e  zaci chapou a respekiuji estetické pozadavky na zivotni prostredi
e ucitel pomaha zakam vytvofit si postoj k vytvarnym dildm

VYTVARNA VYCHOVA - 1. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY SKOLNIi VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
rozpoznava a na zakladé hry s barvou  Kresba — tuzka, dFfivko, Osobnostni a socialni
pojmenovava prvky poznava vlastnosti barev a rudka, kiida vychova
vizualné obrazného jejich vyrazové moznosti  Kombinované techniky —  Rozvoj schopnosti
vyjadfeni (linie, tvary, (barvy zakladni, husté, tiskatka, kolaz, pfirodni poznavani
objemy, barvy, objekty);  Fidké, svétlé a tmavé; materialy - cviceni smyslového
porovnava je a tfidi na barvy kontrastni) zkousi  Prace s rlznymi druhy vnimani, pozornosti a
zakladé odliSnosti zakladni vlastnosti papiru — stfihani, trhani,  soustfedéni
vychazejicich z jeho plastickych materiall mackani apod. Kreativita
zkus$enosti, viemu, zazitk( (pevnost, ohebnost apod.) Plasticka a prostorova - cvieni pro rozvoj
a predstav zvlada graficky zaznam tvorba — spontanni hry s zakladnich rysl kreativity
pohybu rdznymi tvarnymi materialy
(kruznice, ovaly; svislé, (hlina, modurit, tésto)

vodorovné a §ikmé ¢ary  Malba — temperové a kryci
jako prostfedky rozvoje vodové barvy, pastel
kreslifského pohybu ruky) Rozvijeni smyslové
citlivosti
Prvky vizualné obrazného
vyjadfeni
Linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné
kvality
Uspotadani objektd do
celku
Prace s drobnym
materialem: papir, textil,
modelovaci hmota, karton,
Spejle aj.
Prace s kryci vodovou
barvou, temperami apod.
Prace s pfirodninami
Prvky lidovych tradic ve
vyrobenych pfedmétech:
Velikonoce, Vanoce
Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni
llustrace knih a jina
vytvarna dila

v tvorbé projevuje své vyjadfuje své vlastni
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vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatriuje pfi tom v
plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a
dalSi prvky a jejich
kombinace

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadfeni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni
zkuSenosti

zivotni zkuSenosti pomoci
vytvarného ztvarnéni s
uplatnénim linie, tvar(,
objemu, barev zachyti
postavu v prostoru (zatim
bez proporénich vztahu)
vytvarné dotvafi pfirodniny
na zakladé svych pfedstav

vypravi o tom, co vytvoril
porovna, jak stejnou
udalost ztvarnili jini lidé
(spoluzaci, ilustratofi)
navstivi divadelni
predstaveni

navstivi vytvarnou vystavu

VYTVARNA VYCHOVA - 2. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

rozpoznava a
pojmenovava prvky
vizualné obrazného
vyjadfeni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na
zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho
zku$enosti, viemu, zazitk(
a predstav

v tvorbé projevuje své
vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatriuje pfi tom v
ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a
dalSi prvky a jejich
kombinace

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se

SKOLNIi VYSTUPY

experimentuje s linii a
jejimi vyrazovymi
moznostmi tvaréim
zplsobem experimentuje s
barvami (michani,
pfekryvani) uplatfiuje
spravné navyky pfi praci s
barvami

zvlada rytmické fazeni
rdznych pfirodnich prvka,
jejich otisky do plastickych
materiall, fazeni riznych
tvar( vystfihovanych aj.

vyjadfuje postoje ke
skute€nosti na zakladé
vlastniho prozitku, podle
vypravéni, ¢etby, filmu,
pozorovani pfirody a
¢innosti lidi, & vztahu
postavy a prostredi

vyjadFi své pocity z
vytvarného dila

ucivo

Kresba: uhel, rudka, tuzka,
drivko, tus, kfida

Malba: temperové a
vodové barvy
Kombinované techniky:
kolaz, dotvareni, frotaz
Material: modelovaci
hlina, modurit, tésto,
keramicka hlina aj.

Prace s drobnym
materialem: papir, textil,
pFirodniny, sadra, drat,
korek, provazek, Spejle
apod.

Rozvijeni smyslové
citlivosti

Prvky vizualné& obrazného
vyjadreni

Linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné
kvality — jejich jednoduché
vztahy: podobnost,
kontrast, rytmus
Usporadani objektt do
celki

Jednoduché prostorové
stavby

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadfeni
Hracky, loutky, ilustrace
Navstéva muzea s
vystavou loutek a hracek,
pfip. vystava vlastnich
vyrobku v prostorach Skoly
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PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani

- cvi€eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustifedéni

Kreativita

- cvieni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity
Sebepoznani a sebepojeti
- moje vztahy k druhym
lidem



svoji dosavadni
zkuSenosti

na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral
Ci upravil

vypravi o tom, co vytvofil

VYTVARNA VYCHOVA - 3. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

rozpoznava a
pojmenovava prvky
vizualné obrazného
vyjadfeni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na
z&kladé odlidnosti
vychazejicich z jeho
zku$enosti, viemu, zazitkl
a predstav

v tvorbé projevuje své
vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatriuje pfi tom v
plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a
dalSi prvky a jejich
kombinace

SKOLNIi VYSTUPY

ve své tvorbé vyuziva
vlastnosti barev a
uplatriuje jejich vyrazové
moznosti posoudi
vyrazové moznosti
rdznych druh linii ovlada
zhu$tovani a zfedovani
¢ar, nasobeni linie pfi
vyhledavéani spravného
tvaru

rozliSuje a hodnoti tvary,
barvy,

struktury rozpozna lidské
vytvory, pozoruje a
porovna jejich tvar
ovlada zakladni technické
dovednosti pfi praci s
vytvarnym materialem

aplikuje své poznatky z
pozorovani pfi vytvarném
vyjadfeni tvaru a funkci
véci, pfirodnich Gtvarl
nezivé a zivé prirody
hovofi o svych zazitcich
vytvarné ztvarni své
prozitky vytvarné vyjadfi
pohadkovou bytost
vystihne proporce lidské
postavy

vytvarné vyjadfi
charakteristiku postav,
jejich vztahy, umisténi v
prostoru

vyhleda a vytvarné dotvari
pfirodniny na zakladé
svych pfedstav vyuziva pfi
tvofivych €innostech s
rdznym materialem prvky

ucivo

Malba: temperové a kryci
vodové barvy, pastel,
voskovy pastel

Kresba: uhel, rudka, tuzka,
dfivko, tus, kfida
Jednoduché grafické
techniky Kombinované
techniky: kolaz, tiskatka,
monotyp, frotaz,
otiskovani v barvé, vrypy,
dotvareni a kombinace
pfirodnich materiald
Plasticka a prostorova
tvorba: spontanni hry s
rdznymi tvarnymi
materialy: modelovaci
hmota, modurit, tésto
apod.

Rozvijeni smyslové
citlivosti

Prvky vizualné obrazného
vyjadreni

Linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality
- jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a
prostoru

Uspotadani objektd do
celkd

Makety domu, stromd,
obytnych prostor, hfist
apod.

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadfeni
llustrace a ilustratofi
détskych knih

(napf. Ondfej Sekora,
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PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani

- cvi€eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustifedéni

Kreativita

- pruznosti napadd,
originalita

Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o
mné

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajiméa
- Zivot déti v jinych zemich

Multikulturni vychova
Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti
rlznych etnik
Environmentalni vychova
Zakladni podminky zivota
- voda (ochrana jeji Cistoty,
vyznam)



vyjadfuje rozdily pfi
vnimani udalosti riznymi
smysly a pro jejich
vizualné obrazné
vyjadfeni voli vhodné
prostredky

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadfeni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni
zkuSenosti

na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

lidovych tradic
dokaze si zorganizovat
vlastni vytvarnou praci

porovna rozdily ve
vnimani udalosti riznymi
smysly voli vhodné
prostfedky k jejich
vizualné obraznému
vyjadieni

posuzuje vyrazové
prostfedky raznych

ilustraci vyjadfi své dojmy

z vytvarného dila
odlisné interpretace
porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti
pozoruje jiné zplsoby
vidéni a vytvarného
vyjadfeni spoluzaki
porovnava ilustrace
nékterych ilustratori
détskych knih

vypravi a diskutuje o tom,

co vytvofil a co vytvofili
druzi

Helena Zmatlikova, Josef
Lada) a jina vytvarna dila
Prvky lidovych tradic ve
vyrobenych pfedmétech:
Velikonoce, Vanoce
Uplatiiovani subjektivity
Prostfedky pro vyjadfeni
emoci, pocitu, nalad,
fantazie, pfedstav a
osobnich zkuSenosti
Manipulace s objekty,

pohyb téla a jeho umisténi

v prostoru, akéni tvar
malby a kresby
Ovéfovani komunikacnich
ucinkd

Osobni postoj v

komunikaci — jeho utvafeni

a zdlvodnovani; odlisné
interpretace vizualné
obraznych vyjadieni

(samostatné vytvorenych a

prejatych) v ramci skupin,
Vv nichz se dité pohybuje;

jejich porovnavani s vlastni

interpretaci

VYTVARNA VYCHOVA - 4. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

pfi vlastnich tvargich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného

SKOLNi VYSTUPY

porovnava svétlostni
pomeéry, barevné
kontrasty, proporéni

vyjadfeni; porovnava je na vztahy védomé voli

zakladé vztahu (svétlostni
pomeéry, barevné
kontrasty, propor¢ni
vztahy a jiné)

nastroje a techniky pro
kresbu, malbu, grafiku,
plastickou a prostorovou
tvorbu

ucivo

Kresba: pero, dfivko,
Stétec, tuzka, uhel, rudka
apod.

Malba: tempera, kryci
barva, akvarel
Kombinované techniky
Kolaz

Aplikované grafické
techniky
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PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani

- cviGeni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustifedéni
Kreativita

- pruznosti napadd,



uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného
vyjadfeni ve vztahu k
celku: v ploSném vyjadreni
linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém
vyjadfeni usporadani
prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako
nezavisly model

pfi tvorbé vizualné
obraznych vyjadfeni se
védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na

kombinuje linie a barevné
plochy vytvéfi jednoduché
prostorové objekty

vyjadri proporce lidské
postavy a hlavy podle
modelu

vytvarné ztvarni své
zazitky

Textilni techniky
Modelovani

Prostorové vytvareni:
hlina, sadra, dfevo,
kaminky, textil, vina aj.
Rzné druhy papiru:
pfehybani, skladani,
macdkani, stfihani, trhani,
vyklapéni, posouvani
apod.

Prvky lidovych tradic ve
vyrobenych

prfedmétech: Velikonoce,
Véanoce

Rozvijeni smyslové
citlivosti

Usporadani objektd do
celkll na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadreni

Uplatiiovani subjektivity
Typy vizualné obraznych
vyjadfeni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textd,
volna malba, skulptura,
plastika, animovany

film, comics, fotografie,
elektronicky obraz,
reklama

Ovéfovani komunikacnich
ucinkd

Komunikac¢ni obsah
vizualné obraznych
vyjadieni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi
pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve Skole i mimo
$kolu); vysvétlovani
vysledku tvorby podle
svych schopnosti a
zaméreni

llustrace a ilustratofi
détskych knih (napf. Adolf
Born, Josef Capek,
Mikolas Ale$, Jifi Trnka)
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originalita

- schopnosti vidét véci
jinak, citlivost

- tvofivost v mezilidskych
vztazich

Mezilidské vztahy

- vztahy a nase skupina /
tfida

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajiméa
- zvyky a tradice narodd
Evropy

- Zivot déti v jinych zemich

Multikulturni vychova
Kulturni diference

- poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni

- respektovani zvlastnosti
riznych etnik



tvorbu vyjadreni, ktera
maji komunikaéni ucinky
pro jeho nejbliz8i socialni
vztahy

naléza vhodné prostfedky
pro vizualné obrazna
vyjadfeni vznikla na
z&kladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatriuje je v
ploSné, objemoveé i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani
uplatriuje v pfistupu k
realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro
vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a
prozitkli svobodné voli a
kombinuje prostfedky
(vCetné prostiedkl a
postupl soucasného
vytvarného uméni)

porovnava rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a
pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

naléza a do komunikace v
socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

vyjadfi pocit z hudby
vhodnymi vytvarnymi
prostfedky

uplatfiuje osobitost ve
vlastnim vytvarném
vyjadfeni interpretuje
vytvarné vyjadfeni na
zakladé vlastnich pocitt a
usudku

porovnava ilustrace
riznych ilustratort
vyuziva pfi tvofivych
¢innostech

s riznym materialem
prvky lidovych tradic

vyjadfuje se k tvorbé
vlastni i ostatnich —
tolerance k rozdilnym
zplsobUm vytvarného
vyjadfeni

VYTVARNA VYCHOVA - 5. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY SKOLNi VYSTUPY

pfi vlastnich tvircich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného

uplatfiuje ve své vytvarné
¢innosti teoretické a

praktické poznatky a

vyjadfeni; porovnava je na dovednosti s vytvarnymi

zakladé vztah( (svétlostni
pomeéry, barevné
kontrasty, propor¢ni
vztahy a jiné)

prostfedky poznava riizné

zplsoby uméleckého
vyjadreni skute¢nosti v

malbé a socharstvi

ucivo

Kresba: pero, dfivko,
Stétec, tuzka, uhel, rudka
apod.

Malba: tempera, kryci
barva, akvarel

Prace s raznymi grafickymi
materialy.

Kolaz — papir, textil apod.
Mozaika — sadra, kaminky
apod.

Velikonoce, Vanoce —
prvky lidové tvofivosti
Rozvijeni smyslové
citlivosti

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadfeni —
umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka
média, reklama

Usporadani objektu do
celkd
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PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani

- cvi€eni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni

Kreativita

- pruznosti napadd,
originalita

- schopnosti vidét véci
jinak, citlivost

- schopnost dotahovat
napady do reality
Hodnoty, postoje a
prakticka etika

- analyza postoji a hodnot
a jejich projevll ve
tvofivosti

Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech



Usporadani objektu na Evropa a svét nas zajima
zakladé jejich vyraznosti, - zvyky a tradice narodu
velikosti a vzajemného Evropy
postaveni ve statickém a - Zivot déti v jinych zemich
dynamickém vyjadfeni

Multikulturni vychova

Reflexe a vztahy Kulturni diference
zrakového vnimani k - poznavani vlastniho
vnimani ostatnimi smysly  kulturniho zakotveni
Vizualné obrazna - respektovani zvlastnosti
vyjadfeni podnétl rdznych etnik

hmatovych, sluchovych,
pohybovych, €ichovych,
chutovych a vyjadfeni
vizualnich podnétl
prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

Promény komunikaéniho
obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného
uméni

Uplatiiovani subjektivity

PFistupy k vizualné
obraznym vyjadfenim —
hledisko jejich vnimani
(vizualni, hapticke,
statické, dynamicke),
hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)
Vytvarné ztvarnéni zvuka,
hudby, vani, pohybu apod.

Ovérovani komunikac¢nich
ucinka

Promény komunikaéniho
obsahu Zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného

umeéni
uziva a kombinuje prvky  poznava vytvarné
vizualné obrazného moznosti nékterych
vyjadfeni ve vztahu k material( prostfednictvim

celku: v ploSném vyjadfeni experimentu vybira vlastni
linie a barevné plochy; v materialy a vytvarné je
objemovém vyjadfeni zpracovava z hlediska
modelovani a skulpturalni G&elu a estetické funkce
postup; v prostorovém

vyjadfeni uspofadani

prvkl ve vztahu k

vlastnimu télu i jako

nezavisly model

pfi tvorbé vizualné vytvarné ztvarni své
obraznych vyjadfeni se prozitky, z filmu, knihy
védomé zaméfuje na vyuziva zakladni
projeveni vlastnich kompozi¢ni zakonitosti -
Zivotnich zku$enosti i na  vyjadfuje prostorové
tvorbu vyjadreni, ktera vztahy seznamuje se s

maji komunikaéni u€inky funkci pisma: sdélnou i
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vztahy

naléza vhodné prostredky
pro vizualné obrazna
vyjadfeni vznikla na
zakladé vztahu zrakového
vhimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatriuje je v
plodné, objemové i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani
uplatriuje v pfistupu k
realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro
vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitd a
prozitkli svobodné voli a
kombinuje prostfedky
(vCetné prostiedkl a
postupl soucasného
vytvarného uméni)

porovnava rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a
pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

naléza a do komunikace v
socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral

vytvarnou

pouziva pismeno jako
dekorativni prvek (psané,
kreslené, stfihané)
vyjadfi vytvarné rizné
podnéty vnimané dalSimi
smysly voli vhodné
prostfedky k vyjadieni ve
vytvarné tvorbé

ve vlastni tvorbé uplatfiuje
originalitu a fantazii pro
vytvarné vyjadfeni voli a
kombinuje rdzné vytvarné
prostfedky

porovnava rlizné
interpretace podobnych
namétd kultivované se
zapojuje do diskuse o
vytvarném vyjadreni jinych
lidi

projevuije toleranci k
odliSnému vytvarnému
vyjadfeni

vystavuje své prace
realizuje vytvarné projekty,
pfipravuje vytvarnou
vyzdobu Skolni slavnosti
dokumentuje Zivot Skoly —

tvori tematické kolekce a
fady

Ci upravil

TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyuCovaciho predmétu. Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
vyucovaciho predmetu.

Skola vyuZiva k hodindm t&lesné vychovy pronajatou sokolovnu. V pfipadé pfiznivého pogasi cviéi Zaci venku. Z&ci se
prevlékaji do vhodného sportovniho obleceni a obuvi. UCitel v hodinach vyuZiva rdzné metody a formy, pouziva veskere
dostupné nacini a naradi. Casova dotace je 2 hodiny tydné v kazdém roc¢niku.

Soucasti télesné vychovy je povinna vyuka plavani v rozsahu 40 hodin. Vyuka je realizovana bud intenzivnim pobytovym
kurzem, nebo pravidelnou tydenni vyukou zajiSténou v bazéné v dojezdové vzdalenosti od Skoly. Vyuka je zafazena do
dvou roénikl podle provoznich a organizacnich moznosti, bud 2. a 3. nebo 3. a 4. roéniku. Podrobnosti o konkrétni
realizaci plaveckého vycviku podava skola vzdy na za¢atku Skolniho roku.

Vzdéldvaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

e Cinnosti ovliviujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zaméfené &innosti,
rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi TV, bezpe&nost
pfi pohybovych €innostech

e  Cinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni
formy cvi€eni pro déti, pripravné upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v
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pfirodé, plavani, lyZzovani a brusleni, dalSi pohybové &innosti

e ¢ginnosti podporujici pohybové u€eni - komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani,
pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych €innosti, méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zaclenéni prarezovych temat
Do obsahu vyu€ovaciho pfedmétu Télesna vychova jsou v 1. — 5. ro¢niku integrovana tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova: okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a kompetice

Multikulturni vychova: okruh Lidské vztahy

Medialni vychova: okruh ¢teni a vnimani medialniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

zak
e je veden k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi, uci
e se cviCit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cvi¢eni, zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s
predchozimi, orientuje se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich
ucitel

e umoznuje zakum, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence k reseni problémdu

zak
e uplatiuje zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka, feSi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostfedim a
nevhodnym sportovnim nacinim a naradim
ucitel

e dodava zakam sebedlveéru, podle potfeby Zakam v ¢innostech pomaha

Kompetence komunikativni

zak
e je veden ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutézich, uci se reagovat na
zakladni povely a pokyny a sam je i vydava, zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, Cinnosti a jejich
varianty
ucitel

e vede zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani pfinosu druhych, vytvaii pfilezitosti pro relevantni
komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

zak
e jevedenkjednanivduchu fair - play - dodrzuje pravidla, oznaci pfestupky, respektuje opacné pohlavi, zviada
pohybové ¢innosti ve skupiné
ucitel
e zadava ukoly pfi kterych zaci mohou spolupracovat, umozriuje kazdému zakovi zazit Uspéch.

Kompetence obcanskad

zak
e podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po
Zleps$eni své zdatnosti, spojuje svou pohybovou ¢innost se zdravim, zafazuje si do vlastniho pohybového
rezimu korektivni cvi€eni, je veden ke kritickému mysleni, hodnoti cvi¢eni, u€i se byt ohledupiny a taktni
ucitel

e  zakum umoznuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni €innosti nebo jejich vysledki.
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Kompetence pracovni

zak

e je veden ucitelem k uplatfiovani hlavnich zésad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych &innostech v
bé&Zném Zivoté, uci se uzivat jednotlivé télocviéné naradi a nacini.

TELESNA VYCHOVA - 1. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

Cinnosti ovliviiujici zdravi

spojuje pravidelnou pohybovou €innost se zdravim a vyuziva nabizené

pfilezitosti uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi

pohybovych €innostech ve znamych prostorech Skoly

Cinnosti ovliviiujici troveii pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce i ve skupiné spolupracuje pfi jednoduchych

tymovych pohybovych €innostech a soutézi

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové

¢innosti jednotlivce i ve skupiné

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce i ve skupiné reaguje na z&kladni pokyny a povely k

osvojovani ¢innosti a jeji organizaci

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové

¢innosti jednotlivce i ve skupiné

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a

vyuziva nabizené pfilezitosti
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SKOLNi VYSTUPY

za pomoci ucitele
dodrzuje zakladni
pravidla chovani pfi TV
a sportu samostatné
se previlékne

do cvi¢ebniho uboru

dodrzuje pravidla
pohybovych her, které
hraje se spoluzaky
zvlada zakladni
zplUsoby hazeni

- pojmenuje zakladni
gymnastické nacini a
naradi

- zvlada prlpravna
gymnasticka cviceni
- pokousi se o kotoul
vpred

napodobi spravné
drzeni téla a spravné
dychani zvlada nékteré
poskoky

reaguje pohybem na
hudbu

reaguje na zakladni
pokyny, signaly a
gesta ucitele

zvlada zaklady
techniky béhu, skoku
do déalky a hodu
mickem

- provadi cvi¢eni
napodobou

ucivo

Hygiena a bezpec¢nost
Vychova ke zdravi
Zakladni pravidla
chovani pfi TV a
sportu

Zasady bezpecnosti
Hygiena

Sportovni a pohyboveé
hry

pohybové hry rizného
zameéfeni s
pomuckami i bez
pomucek zakladni
sportovni hry-nacvik —
vybijena, kopana
drzeni mice jednoruc,
obourug, pfihravky
Zaklady gymnastiky,
Akrobacie

Prapravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu vpfed
Cviceni na lavickach

Rytmickeé a kondi¢ni
formy cvi€eni pro déti
Spravné drzeni téla
Poskoky, obraty
Rytmizovany pohyb
Zakladni povely a
signaly: pohov, pozor,
rozchod, nastup aj.

Zaklady atletiky

Béh

Rychly béh — 20-50 m
Skok

Skok do dalky z mista
Hod

Hod mic¢kem z mista

Cviceni

- dechova

- kompenzacni

- vyrovnavaci

- motivaéni, tvoriva
- rozcvicka



TELESNA VYCHOVA - 2. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY
Cinnosti ovliviiujici zdravi

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

Cinnosti ovliviiujici tiroveii pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce i ve skupiné spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych €innostech a soutézich

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce i ve skupiné

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce i ve skupiné

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce i ve skupiné reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojovani ¢innosti a jeji organizaci
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SKOLNi VYSTUPY

- dodrzuje zasady
spravného drzeni téla
a dychani

- uvede priklady, pro¢
je pohyb vhodny pro
zdravi

- zaCleni se do hry

- dodrzuje zakladni
pravidla osvojovanych
her

- dokaze
spolupracovat ve
skupiné

- soutézi a jedna v
duchu fair play

- dodrzuje zasady
bezpecnosti pfi hrach
- k pohybové hie
vyuziva sportovni
nacini podle potfeby

- zvlada prlpravna
gymnasticka cviceni
- zvlada kotoul vpfed
- vyskoc&i do vzporu
dfepmo

- zvlada chudzi na
kladince s dopomoci
- nasko¢i na ty¢,
zkousi Splhat

zvlada jednoducha
zdravotni cvi¢eni
zvlada zakladni
estetické drzeni téla
zvlada v souladu s
individualnimi
predpoklady
jednoduché tanecni
kroky

zvlada zaklady
techniky béhu, skoku
do dalky z mista a

hodu mic¢kem dodrzuje

zakladni pravidla
bezpecnosti pfi
atletickych €innostech
ucastni se aktivit
rozvijejicich silu,
rychlost a koordinaci
pohybU

ucivo

Cviceni

- dechova

- kompenzacni

- vyrovnavaci

- napinaci, protahovaci
a relaxacni

Sportovni a pohyboveé
hry

Pohybové hry:
soutézivé, kontaktni
Zakladni sportovni hry
— vybijena, kopana
Manipulace s mi¢em
Zakladni pfihravky
rukou i nohou

Zaklady gymnastiky
Akrobacie

Prapravna cvi¢eni pro
zvladnuti kotoulu vzad
Prapravna cviceni pro
nacvik odrazu z
trampoliny

Skoky prosté snozmo
Vyskok do vzporu
dfepmo na snizenou
Svédskou bednu
Chlize s dopomoci na
kladince

Nacvik Splhu na tyci

Rytmické, prapravné,
kompenzacni a
kondi¢ni formy cviceni
pro déti

Cvi€eni s hudbou
Estetické drzeni téla
Zdravotni télesna
vychova

Zaklady atletiky
Béh

Rychly béh na 50 m
Zaklady nizkého a
polovysokého stratu
Skok

Skok z mista

Hod

Hod z mista a pfi chizi
Rozsitujici ucivo
Test bézecké



TELESNA VYCHOVA - 3. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY
Cinnosti ovliviiujici zdravi
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a

vyuziva nabizené pfileZitosti uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych &innostech ve znamych prostorech Skoly

Cinnosti ovliviujici trovein pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti i ve skupiné

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce i ve skupiné

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce i ve skupiné

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové

reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojovani ¢innosti a
jeji organizaci

SKOLNi VYSTUPY

- uvédomuije si
dllezitost rozcviceni
- zna nékolik
zakladnich cvikld z
osvojené oblasti

- dba na osobni Cistotu
— téla, cvicebniho
uboru

- oSetfi mensi
poranéni a pfivola
pomoc

hraje hry s riznym
zaméfenim a ucelem
zvlada konkrétni hry se
zjednodusenymi
pravidly

vytvafi varianty
znamych her
zaznamena vysledek
utkani a pomaha pfi
rozhodovani
spolupracuje pfi
jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- zvlada prapravna
gymnasticka cviceni
- udéla kotoul vpred a
vzad

- nasko¢i na bednu z
trampolinky

- samostatné prejde
kladinku

- nacvicuje stoj na
rukou za pomoci
ucitele

vyjadri jednoduchou
melodii, rytmus a
hlasitost doprovodu
pohybem snazi se
samostatné o estetické
drzeni téla

zvlada zakladni

vytrvalosti — béh na
600 metra

ucivo

Pfiprava organismu
pFed cvi€enim
Vyznam pohybu pro
zdravi

Osobni hygiena pfi
riiznych pohybovych
aktivitach

Rozvoj zdatnosti,
dovednosti,
regenerace,
kompenzace

Prvni pomoc

Sportovni a pohybové
hry

Hry pro rozvoj
predstavivosti a
tvofivosti

Kontaktni hry

Hry pro ovliviiovani
kondi¢nich a
koordinacnich
predpokladu
Prapravné sportovni
hry - minifotbal,
minibasketbal

Nacvik vedeni mice
nohou, driblinkem
Chytani mi¢e obouru¢

Zaklady gymnastiky
Kotoul vpfed a vzad
Prapravna cvi¢eni ke
zvladnuti stoje na
rukou

Naskok na bednu
odrazem z trampolinky
Kladinka — chiize bez
dopomoci

Rytmickeé a kondi¢ni
formy cvi€eni pro déti
Cvi€eni na hudbu
Cvi€eni s nacinim
(Satek, mic, aj.)
Hudebné pohybové
vztahy (rytmus, tempo,
takt, melodie)

Atletika

¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich techniku béhu, skoku a Skok z mista
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Zlep$eni zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani ¢innosti a

jeji organizaci

TELESNA VYCHOVA - 4. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

Cinnosti ovliviujici zdravi

uplatriuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovani v béZzném

sportovnim prostfedi

Cinnosti ovliviiujici troveii pohybovych dovednosti

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, projevuje
samostatnost a vili po zlepSeni zdatnosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojeni pohybovych

dovednosti

uziva pfi pohybové &innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi,
cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla, pozna a oznaci zjevné
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hodu zméfi zakladni
pohybové vykony,
porovna je s
pfedchozimi vysledky
usiluje o zlepSeni
vysledku

reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojovane ¢innosti a
jeji organizaci

SKOLNi VYSTUPY

pfed cvi¢enim se
rozcvi€i zvlada
spravné drzeni téla
vyuziva rtznych forem
pro rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a
koordinace pohybu

hraje pohybové hry s
rlznym zaméfenim a
ucelem projevuje
samostatnost a vili po
zlepSeni zdatnosti

ovlada zakladni pojmy
: cviGebni polohy,
postoje, pohyb pazi,
nohou a trupu zna
nazvy pouzivaného
nacini a naradi

udéla stoj na rukou s
dopomoci

pokouSi se 0 roznozku
pfes naradi
odpovidajici vysky
pohybem vyjadfi
vyrazné rytmicky a
melodicky doprovod
predvede zakladni
tance v 2/4 tane¢nim
kroku

pojmenuje osvojované
¢innosti i cviCebni
nacini

aktivné si osvojuje
z&kladni pojmy zvlada
z&kladni techniku béhu
chape vyznam
vytrvalostni béhu pro
rozvoj zdatnosti
zvlada techniku hodu

respektuje zakladni

Skok do dalky

Hod z mista na dalku
Nacvik na rozbéh hodu
Hod na cil

Béh pres drobné
prekazky v pfirodg,
rychly béh do 60 m,
nizky start

ucivo

Rozcvicka
Cviceni

- motivaéni

- dechova

- kompenzacni
- vytrvalostni

- relaxacni

Pohybové hry
- rychlostni
- pohybové
- motivaéni
- relaxacni
- orientacni

Zaklady gymnastiky
Kotoul vpfed a vzad
Stoj na rukou s
dopomoci

Nacvik roznozky pres
kozu na Sif s odrazem
Kladinka — chuze a
rlizné varianty

Rytmickeé a kondi¢ni
formy cvi€eni pro déti
Cviceni na hudbu
Lidové a umélé tance

Zaklady atletiky
Bézecka abeceda
Vytrvalostni béh do
1000 m na draze
Spojeni rozbéhu s
odhodem

Nacvik na rozbéh
Skok do dalky s
rozbéhem

Zaklady sportovnich



prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, role a hra¢ské funkce v her

respektuje pfi pohybovych €innostech opacné pohlavi druzstvu uplatiuje Florbal
spravné zasady Minibasketbal
jednani ve hre Pfehazovana
uplatfiuje zasady fair  Minihazena
play jednani ve hie Minifotbal

dodrzuje pravidla her
respektuje pfi
pohybovych
¢innostech opacné
pohlavi

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v adaptuje se na vodni
souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti prostfedi, dodrzuje
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou hygienu plavani,
techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti zvlada v souladu s
individudlnimi
predpoklady plavecké
dovednosti
zvlada v souladu s
individualnimi
predpoklady vybranou
plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a

bezpelnosti
A4 V' 7 v 7
TELESNA VYCHOVA - 5. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY SKOLNi VYSTUPY  UCIVO

Cinnosti ovliviujici zdravi

zafazuje do pohybového rezimu korektni cvi¢eni, pfedevSim s spravné zveda zatéz  Rozcvicka

jednostrannou zatézi pouziva prdpravna ZTV

uplatriuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovani v bézném kompenzacni, Cviceni

sportovnim prostfedi:adekvatné reaguje v situaci Urazu Zaka relaxacni a jina - motivacéni
zdravotné zaméfena - dechova
cvieni - kompenzaéni
zvlada bezpecnou - vytrvalostni
pFipravu a ukladani - relaxacni
naradi, nacini a
pomucek

poskytne jednoduchou
prvni pomoc v
podminkach TV a
pfivola pomoc

Cinnosti ovliviiujici troveii pohybovych dovednosti

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu: uplatiuje dovede samostatné Pohybové hry
kondi¢né zaméfené Cinnosti: projevuje pfiméfenou samostatnost a vali  vytvaret pohybové hry Rychlostni
pro zlepsSeni své zdatnosti zna minimalné 10 Orientacni
rlznych pohybovych  Vytrvalostni
her Motivaéni
jednodu$e zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na  vyuziva prapravna Zaklady gymnastiky:
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti cvi¢eni pro ovliviiovani Stoj na rukou s
pohyblivosti, sily, dopomoci
rychlosti a koordinace Akrobaticka
pohybt pfedvede kombinace
zakladni cvic¢ebni Roznozka pfes kozu
polohy a postoje nasif s odrazem z
zhodnoti pohybovy mustku, trampolinky
vykon svUj i svych vyskok na kozu nasif z
spoluzaku mustku nebo

reaguje na pokyny k  trampolinky
vlastnimu provedeni  Chlze bez pomoci -
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respektuje pfi pohybovych €innostech opacéné pohlavi

uziva pfi pohybové &innosti zdkladni osvojované télocviéné nazvoslovi:
cvici podle jednoduchého nakresu a popisu cviceni

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

zorganizuje nenaro¢né pohybové €innosti a soutéze na arovni tfidy

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydliSté: samostatné ziska
potfebné informace

PRACOVNI CINNOST]

pohybové ¢innosti

predvede nékolik
lidovych tancl zvlada
val€ikovy a polkovy
krok

respektuje pfi
pohybovych
Cinnostech opacné
pohlavi

zvlada startovni povely
predvede prlipravna
cviCeni pro atletické
¢innosti

pFipravi start béhu
(Cary, bloky) a vyda
povely pro start

zméfi a zapiSe vykony
v osvojovanych
disciplinach

porovna je s
predchozimi vysledky

zaznamena vysledky
utkani a pomaha pfi
rozhodovani zvlada
elementarni ¢innosti
jednotlivce a vyuzije je
v zakladnich
kombinacich i v
utkanich podle
zjednodudenych
pravidel

zorganizuje nenarocné
pohybové &innosti a
soutéze na urovni tfidy

- vyhleda zdroje
informaci o
pohybovych
¢innostech

- vysvétli pravidla
vybranych pohybovych
her, zavodu a soutézi

kladinka

Rytmické a kondi¢ni
formy cvi€eni pro déti
Cviceni na hudbu
Lidové a umélé tance

Zaklady atletiky

Béh v terénu az do 15
minut

Spojeni rozbéhu s
odhodem

Skok do dalky s
rozbéhem

Zaklady sportovnich
her

Ugast na sportovnich
soutézich mimo Skolu
Fotbal

Florbal

Minihazena
Minibasketbal

Charakteristika vyucovaciho predmétu. Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

vyucovaciho predmetu.

Z4ci se v pfedmétu uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Ugi se planovat,

organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Predmét patfi do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do &ty tematickych okruh:

Prace s drobnym materialem

- vytvareni pfedmétll z tradinich i netradi¢nich materiald, poznavani vlastnosti materialt

- funkce a vyuziti pracovnich pomucek a materiala

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

Konstrukéni innosti

- prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modeld

- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacértem

Péstitelské prace
- zakladni podminky pro péstovani rostlin
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- péCe o nenaroc¢né rostliny
- péstovani rostlin ze semen
- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl pozorovani

Priprava pokrmu

- pravidla spravného stolovani

- pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve v8ech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Zaclenéni prarezovych temat

Do obsahu vyu€ovaciho pfedmétu Pracovni €innosti jsou v 1.-5. ro€niku integrovana tato prdfezova témata:
Osobnostni a socialni vychova: okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Psychohygiena, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice,

Multikulturni vychova: okruhy Kulturni diferenciace, Lidské vztahy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni

zak
e osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti, u¢i se pouzivat vhodné
nastroje, naradi a pomucky pfi praci i v béZzném Zivoté
ucitel
e umoznuje zakium pouzivat rdzné materialy, vhodné nastroje a naradi
e pozoruje pokrok u v8ech zaki

Kompetence k reseni problemu

zak
e  promysli pracovni postupy pfi plnéni zadanych Ukold
ucitel
e zadava ukoly zplsobem, ktery umozZriuje volbu riznych postupt
e snazi se rozvijet u Zaku tvofivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napad

Kompetence komunikativni

zak

e rozsSifuje si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojli, naradi a pomucek, u¢i se popsat postup prace
ucitel

e vede Zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

ucitel
e vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
zak
e pracuje ve skupiné, vytvaFi spolecné prace, pfi kterych se ui spolupracovat a respektovat napady druhych,
spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

Kompetence obcanské

ucitel
e vytvafi u Zaka pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spole€nych vysledku prace
e umoznuje zakum, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti nebo vysledky
e umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence pracovni

ucitel
e vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti a hygieny v€etné pouzivani ochrannych pracovnich
prostredkud
e vede zaky ke spravnym zplUsoblm uZiti materialu a pracovnich nastroja
e zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zaku a podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha
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zak

e spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomuckami

PRACOVNI CINNOSTI - 1. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

Prace s drobnym materialem

vytvaFi jednoduchymi postupy rzné pfedméty z tradicnich i
netradi¢nich materiald

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

Pfiprava pokrmu

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

PRACOVNI CINNOSTI - 2. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

Prace s drobnym materialem

vytvari jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradicnich i
netradi¢nich materiald
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SKOLNi VYSTUPY

vytvafi jednoduchymi
postupy pfedméty z
rdznych materialt
pojmenuje pouZzité
druhy materialu

zopakuje jednoduchy
pracovni postup dle
predlohy napodobuje
vysledny pfedmét z
drobného materialu
dodrzuje pravidla
bezpelnosti pfi praci s
ndzkami

sklada jednotlivé dily
stavebnice podle
vlastni fantazie
rozklada celek na ¢asti
po skonc¢eni Cinnosti
uklidi stavebnici

- vlastnimi slovy
vyjadri vysledky
pozorovani pfirody

- v jidelné prostre ke
stolovani

- drzi spravné pfibor
- udrzuje poradek a
Cistotu

SKOLNi VYSTUPY

vytvari pfedméty z
riznych materiall
pojmenuje a popise
rlizné druhy
materialu

rozpozna zakladni
vlastnosti materialu

ucivo

Vyrobky z riiznych
materiall

Druhy drobného
materialu: papir, textil,
pfirodniny, modelovaci
hmota, karton, drat,
korek, Spejle,
provazek, aj.

Jednoduché pracovni
postupy organizované
ucitelem

ohybani, pfekladani,
stfihani, slepovani,
spojovani, svazovani,
hnéteni, trhani aj.
Bezpecnost pfi praci

Stavebnice

Pozorovani pfirody a
pFirodnich jeva.
Pozorovani rostlin v
rlznych ro¢nich
obdobich

Jednoduché prostirani,
umisténi pfiboru

Stolovani

ucivo

Vyrobky z rdznych
material(l

papir, textil, pfirodniny,
modelovaci hmota,
karton, drat, korek,
Spejle, provazek, aj.
Vlastnosti drobného



pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

Priprava pokrmu

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

PRACOVNI CINNOSTI - 3. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

Prace s drobnym materialem

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiala

pracuje podle slovniho navodu a pfediohy
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pracuje podle slovniho
navodu a predlohy
popiSe vlastnimi slovy
postup prace

dodrzuje pravidla
bezpelnosti pfi praci

- sestavuje modely
podle své pfedstavy z
jednoduchych
stavebnic

- popiSe pozorovany
jev

- interpretuje vysledky
predchozich kroku
pozorovani

- odhadne budouci
faze

- pfipravuje talife a
pfibor na stdl

- sedi klidné u stolu

SKOLNi VYSTUPY

rozliSuje rdzné druhy
materialu a jeho
vlastnosti navrhne
vyuziti zakladnich
vlastnosti daného
materialu

formuluje vlastnimi
slovy dany pracovni
postup analyzuje
postup a objasni

materialu
tvar, barva, povrch,
tvrdost

Jednoduché pracovni
postupy: ohybani,
pfekladani, stiihani,
slepovani, spojovani,
svazovani, hnéteni,
trhani aj.

Bezpecnost pfi praci s
nastroji a materialy

Stavebnice

Pozorovani rostlin
kliceni, rast, kveteni,
vyvoj plodd, rostliny
jednoleté a vytrvalé

Jednoducha uprava
stolu

Pravidla spravného
stolovani

ucivo

Vyrobky z rdznych
material(l

Druhy drobného
materialu: papir, textil,
pfirodniny, modelovaci
hmota, karton, drat,
korek, Spejle,
provazek, aj.
Vlastnosti drobného
materialu: tvar, barva,
povrch, tvrdost
Jednoduché pracovni
postupy: ohybani,
prekladani, stfihani,
slepovani, spojovani,
svazovani, hnéteni,
trhani aj.

Bezpecnost pfi praci s
nastroji a materialy



Konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky

pozorovani

Pfiprava pokrmu

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

PRACOVNI CINNOSTI - 4. ro¢nik

OCEKAVANE VYSTUPY

Prace s drobnym materialem

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych

tradic

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému

materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Konstrukéni ¢innosti
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pofadi danych kroku

sklada jednotlivé Casti
stavebnice podle
nazorného navodu
montuje dohromady a
demontuje jednoduché
predméty

- zaznamena vysledky
pozorovani pfirody

- vyhodnoti vysledky
pozorovani

- provadi €innosti
tykajici se péce o
nenarocné rostliny

- pfipravi na stl
pfibory, talife a
prostirani

- chova se vhodné pfi
stolovani

SKOLNi VYSTUPY

doplni i netradiéni
druhy materialu a
uvede jeho vlastnosti
navrhne vyuziti
zakladnich vlastnosti
daného materialu
sam zvoli a objasni
pracovni postup
zorganizuje vlastni
praci

vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riiznym
materialem prvky
lidovych tradic

zvoli spravnou
pomucku nebo nastroj
k dané praci

udrzuje pofadek na
pracovnim misté
dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace

na modelovych

Stavebnice

Zaznamenani a
vyhodnoceni vysledku
pozorovani pfirody
Péce o nenarotné
rostliny: kli¢eni,
sazeni, seti, zalévani,
kypfeni, roseni,
hnojeni aj.

Jednoducha uprava
stolu

Pravidla spravného
stolovani

ucivo

Druhy drobného
materialu

papir, textil, pfirodniny,
karton, modelovaci
hmota, drat, korek,
provazek, Spejle aj.
Vlastnosti materialu -
tvar, barva, povrch,
tvrdost

Prvky lidovych tradic
ve vyrobenych
pfedmétech
Velikonoce, Vanoce

Pomdcky a nastroje
pro praci s drobnym
materialem

Udrzovani pofadku na
pracovnim misté
Zasady bezpecnosti a
hygieny prace

Prvni pomoc pfi Urazu
pfi pracovnich

situacich pfedvede, jak €innostech

poskytne prvni pomoc
pfi Urazu



provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacértu

Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomicky, nastroje a
nacini

Pfiprava pokrmu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani
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samostatné kombinuje
montazni postupy, aby
dospél k danému cili
samostatné navrhne a
zrealizuje

demontazni postup
ulozi dily stavebnice
na dané misto

analyzuje plan nebo
nakres a slovné ho
reprodukuje nacrtne
nakres jednoduchého
modelu

zorganizuje vlastni
pracovni postup
posoudi kvalitu sve
prace, uvede klady a
zapory

vyvodi zavér a
vyhodnoti nejlepsi
pracovni postup

péstuje nenarocné
rostliny rozliSuje druhy
rostlin z hlediska
umisténi a uzite€nosti
usporada a
zaznamena vysledky
do jednoduchého grafu
analyzuje vysledny
graf pozorovaného
jevu

respektuje dané
zasady pfi péstovani
rostlin

sam zvoli spravnou
pom0cku nebo nastroj
k dané praci rozhodne
o vhodnosti vybranych
pracovnich pomucek a
nastroju

- orientuje se v
z&kladnim vybaveni
kuchyné

- pfipravi jednoduchy
pokrm studeného
pohosténi

- dodrzuje pravidla
hygieny a bezpecnosti
prace

- dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spoleCenského
chovani

Montaz a demontaz

Prace s navodem,
pfedlohou,
jednoduchym nacrtem
Kresba jednoduchych
pracovnich postupt
montaze i demontaze

Jednoduché
péstitelské pokusy a
pozorovani

klicivost, rast,
rozmnozovani
Zaznamenani vysledku
pozorovani do
jednoduchych grafu
Vyhodnoceni vysledki
pozorovani

Druhy rostlin z
hlediska umisténi a
uzitku

pokojové a venkovni
okrasné, IéCivky,
kofeni, zelenina
OsSetfovani a
péstovani rostlin

Pomdcky, nastroje a
nacini pro péstitelské
Cinnosti

Zakladni vybaveni
kuchyné

Jednoduché pohosténi
Pravidla hygieny pfi
praci s potravinami
Pravidla bezpecnosti
pfi praci

Pravidla stolovani a
spoleCenského
chovani



PRACOVNI CINNOSTI - 5. roénik

OCEKAVANE VYSTUPY

Prace s drobnym materialem

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym materialem prvky lidovych
tradic

voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomlicky, nastroje a
nadini
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SKOLNi VYSTUPY

na zdklade analyzy
vlastnosti materialu
vymysli a samostatné
zorganizuje vlastni
postup prace porovna
svUj postup s jinymi
zhodnoti volbu svého
postupu

inspiruje se lidovymi
tradicemi

samostatné vybere
pomucku nebo nastroj
k dané praci zdlvodni
vybér pomlcek a
nastroju

samostatné udrzuje
poradek na pracovnim
misté dodrZuje zasady
bezpecénosti a hygieny
prace

objasni davod
dodrzovani pravidel
bezpecnosti a hygieny
pfi praci

umi poskytnout prvni
pomoc

realizuje jednoduché
péstitelské Cinnosti
samostatné naplanuje,
zorganizuje a
vyhodnoti péstitelsky
pokus nebo
pozorovani objasni
jednotliva vyvojova
stadia rostliny
zhodnoti podminky pro
péstovani rostlin
vysveétli podstatu
negativniho vlivu
urcitych rostlin na
Clovéka

respektuje dané
zasady pfi péstovani
rostlin objasni divod
jednotlivych krokud
vyhledava informace v
odborné literatufe

samostatné vybere
vhodnou pomcku,
nastroj nebo nacini
dodrzuje zasady
bezpelnosti pfi praci

ucivo

Druhy drobného
materialu: papir, textil,
pfirodniny, karton,
modelovaci hmota,
drat, korek, provazek,
Spejle gj

Vlastnosti drobného
materialu: tvar, barva,
povrch, tvrdost

Prvky lidovych tradic
ve vyrobenych
predmétech:
Velikonoce, Vanoce

Pomucky a nastroje
pro praci
s drobnym materialem

Udrzovani pofadku na
pracovnim misté
Zasady bezpecnosti a
hygieny prace

Prvni pomoc pfi urazu
pfi pracovnich
¢innostech

Jednoduché
péstitelské pokusy a
pozorovani: kliCivost,
riist, rozmnoZovani
Samostatné
péstitelské Cinnosti
Negativni vliv
nékterych rostlin na
Clovéka: jedovaté
rostliny, drogy, alergie

OSetfovani a
péstovani rostlin
Prace s odbornou
literaturou

Pomucky, nastroje a
nacini pro péstitelské
¢innosti



Priprava pokrmu

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
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samostatné dodrzuje
pravidla spravného
stolovani a
spolecenského
chovani objasni
jednotliva pravidla

udrzuje pofadek a
Cistotu pracovnich
ploch dodrzuje zaklady
hygieny a bezpec€nosti
prace

pfedvede, jak poskytne
prvni pomoc pfi urazu
v kuchyni

Pravidla stolovani a
spolecenského
chovani

Zaklady bezpec¢nosti a
hygieny prace
Prvni pomoc pfi Urazu



Hodnoceni vysledku vzdelavani zaku

Preambule
Z&kladni vzdélavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potfebné strategie uCeni a na jejich zakladé byli motivovani k
celoZivotnimu uceni, aby se udili tvofivé myslet a Fedit pfiméfené problémy, u€inné komunikovat a spolupracovat, chranit
své fyzické i duSevni zdravi, vytvofené hodnoty a Zivotni prostfedi, byt ohledupini a tolerantni k jinym lidem, k odli§nym
kulturnim a duchovnim hodnotdm, poznavat své schopnosti a realné moznosti a uplatfovat je spolu s osvojenymi
védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o své dalSi zivotni draze a svém profesnim uplatnéni (zakon ¢. 561/2004 Sb.
o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy88im odborném a jiném vzdélavani.

|. Obecna ustanoveni

1. Na zékladé zakona ¢&. 561/2004 Sb. o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy88im odborném a jiném vzdélavani a § 14
vyhlasky €. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky vydavam jako
statutarni organ skoly tato pravidla pro hodnoceni jako soucast Skolniho fadu.

Il. Pravidla pro hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

Hodnoceni priibéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zakt musi byt jednoznaéné, srovnatelné s pfedem stanovenymi cili
a kritérii, srozumitelné, vécné a pedagogicky oduvodnitelné.
Zasady pro hodnoceni vysledku vzdélavani Zaku
Hodnoceni:
e posuzuje miru naplnéni konkrétnich vzdélavacich cilt, které jsou formulovany v SVP v podobé vystuptl — s
ohledem na individualni vzdélavaci a osobnostni pfedpoklady zaka a individualni zralost zaka v daném véku,
e zdudrazfuje individualni pokrok Zaka, vyhyba se srovnavani s ostatnimi,
e opira se o pfedem stanovena kritéria, se kterymi jsou zaci pfedem seznameni,
e posuzuje vykon zaka, nikoliv jeho osobnost,
e podnécuje Zaka k dalSimu rozvoji - ukazuje dalSi cestu.

Zpusoby hodnoceni

Ucitelé zakladni Skoly Purkrabka vyuzivaji pfi hodnoceni zaka slovni hodnoceni jako komplexné pojatou zpétnou vazbu,
kterd odrazi individualni pokrok v procesu uéeni, poznavani a osobnim rozvoji ditéte. Pfi pfestupu Zaka na jinou zkladni
Skolu, ktera uplatriuje klasifikaci pomoci znamek, nebo v pfipadé potfeby pfijimaciho fizeni zajisti naSe Skola prevod
slovniho hodnoceni do klasifikace pomoci znamek.

1) Priibézné ustni hodnoceni
e Béhem jednotlivych &innosti zaka jako motivacni slozka.
e Zpétna vazba na konci dané ¢innosti.
e Individualni rozhovory se Zakem podle potfeby.

Tripartitni setkani:
Dvakrat ro€né probiha ustni hodnoceni, které ma podobu tripartitniho setkani, které se ucastni ucitel — rodi¢ —
zak. Kazda ze zuc€astnénych stran:
e hodnoti urovern dosazenych védomosti a dovednosti,
e mapuje prekazky v uceni a hleda zpusoby, jak pfekazky pfekonat,
o formuluje vzdélavaci cile na dalSi obdobi,
e hleda moznosti k posileni vnitini motivace zaka.

2) Sebehodnoceni zaku

® Sebehodnoceni je jednou z dulezitych kompetenci ziskavanych v prabéhu vzdélavani.

® Sebehodnoceni je dlleZitou soucasti hodnoceni zaku, posiluje se jim  sebelcta a sebevédomi zakd. Chybu
se zak naucit chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni, jako dulezity prostfedek uceni.

® Ugcitel dava zakovi dostatecny prostor pro jeho vlastni hodnoceni vykonu. Vede ho tak, aby se sam naucil nebo
se alespori pokusil zhodnotit svj Uspéch ¢i netspéch.

® P¥i sebehodnoceni se zak snazi popsat, co se mu dafi, co mu jesté nejde, jak bude pokracovat dal.

® Jako prostfedek pro sebehodnoceni vyuzivaji nasi ucitelé mj. montessori pomucky s kontrolnimi kartami, které
mohou zakovi ihned po ukonéeni Ukolu poskytnout zpétnou vazbu o jeho vysledku a prostfednictvim nichz se
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zak uci sam hodnotit svlj vysledek.
® Sebehodnoceni je zafazovano do procesu vzdélavani pribézné, pfimérené véku zaka.
® Sebehodnoceni mlze mit Ustni i pisemnou formu.
® Muze mit podobu hodnoceni prace ve skupiné po ukonéeni skupinové prace.

3) Hodnoceni zaka na vysvédceni

Vystihuje Uroven rozvoje, kterého dosahl zak ve vztahu k naplnéni o€ekavanych vystuplm formulovanym v jednotlivych
prfedmétech Skolniho vzdélavaciho programu.

® Je v8estranné — obsahuje v8echny vyu€ované piedméty.

® Obsahuje ocenéni Uspéchll zaka, zddraznéni jeho kvalit, upozornéni na oblasti, na které je tfeba se zaméit, a

naznaceni dalSiho rozvoje zaka.

Obsahuje také doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym neuspéchim zaka a jak je pfekonavat.
Je adresované zakovi a formulace jsou volené tak, aby mu byly srozumitelné.

Je individualizované vzhledem ke vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim Zaka.

Zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jeho vyvoiji.

Obsahuje ohodnoceni snahy, pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani.

Pri pouziti slovniho hodnoceni se uvadi charakteristiky 5 nasledujicich oblasti. Mira jejich naplnéni je dana
stanovenymi kritérii.

Plnéni stanoveného cile, aktivita a samostatnost pfi plnéni tkol

1 - vyborny

ovlada vyborné, spinil cely rozsah zadani zcela sam

2 - chvalitebny

ovlada velmi dobre, splnil s drobnymi nedostatky a malou dopomoci, potfeboval radu pro
postup feSeni

3 - dobry

ovlada dobfre, splnil pouze néktera kritéria s vyraznou pomoci v podobé nabidky feseni,
ve splnénych byly nedostatky

4 - dostatecny

ovlada dostate¢né, se znanymi mezerami, splfiuje pouze néktera kritéria, nutné neustalé
vedeni ucitele, nedostatky jsou zavazné

5 - nedostatecny

neovlada, kritéria nesplnil ani pfi vyrazné pomoci

Uroven mysleni

1 - vyborny

pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti

2 - chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 - dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 - dostatecny

nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadfovani

1 - vyborny

vystizné a pomérné presné

2 - chvalitebny

celkem pfesné

3 - dobry

myslenky vyjadfuje ne dost pfesné

4 - dostatecny

myslenky vyjadfuje se znacnymi obtizemi

5 - nedostate¢ny

i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, reSeni ukold, chyb, jichz se zak dopousti

1 - vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti, pracuje samostatné, prfesné as
jistotou

2 - chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi FeSeni Ukold, dopousti se jen mensich chyb

3 - dobry

feSi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno pfekonava potize a odstrarnuje chyby

4 - dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5 - nedostate¢ny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uéeni

1 - vyborny

aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem
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2 - chvalitebny uci se svédomité

3 - dobry k uéeni a praci nepotfebuje vétSich podnétt

4 - dostatecny maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostate¢ny pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni Skolniho fadu. Méné zavaznych
prestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je vSak pfistupny vychovnému pUlsobeni a snazi se
své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho fadu. Zak se
dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo $kolnimu fadu;
nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pfes dltku tfidniho
ucitele Skoly dopousti dalSich pfestupkl, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.
Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly sluSného chovani. Dopusti se
takovych zavaznych pfestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné
ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym
zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres dutku feditele Skoly
dopousti dal$ich prestupku.

Slovni hodnoceni ve vyué¢ovacich predmétech s prevahou vychovného pisobeni

Stuperi 1 (vyborny) - SLOVNE ,,0Oviddd vyborné*

Zak je v ginnostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuZiva osobni predpoklady a velmi isp&sné se rozviji.
Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé.
Stuperi 2 ( chvalitebny) - SLOVNE ,,Ovlédd velmi dobre“

Zak je v innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni pfedpoklady, které Uspé&sné rozviji. Jeho projev je
esteticky pusobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky.
Ma zajem o uméni, estetiku, télesnou kulturu.

Stuperi 3 ( dobry) - SLOVNE ,,0vidd4 dobre”

Zak je v ginnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NeuZiva dostate&né& svych schopnosti v individualnim
a kolektivnim projevu. Jeho védomosti a dovednosti maji etné&jSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc uditele.
Nema aktivni zadjem o uméni, estetiku a té€lesnou kulturu.

Stuperi 4 ( dostateény) - SLOVNE ,,Ovlédd dostateéné“

Zak je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s astymi
chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci ucitele.Projevuje velmi maly zajem a snahu.

Stuperi 5 ( nedostateény) - SLOVNE ,,Neovldds*

Zak je v &innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je vétsinou chybny a nema
estetickou hodnotu. Minimaini osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.

4) Prevod slovniho hodnoceni do klasifikace

PFi pfestupu zaka na jinou zakladni Skolu, ktera uplatiuje klasifikaci pomoci znamek, nebo v pfipadé potfeby pfijimaciho
fizeni ke stfednimu vzdélavani zajisti Skola na zadost pfevod slovniho hodnoceni do klasifikace pomoci znamek.
Stanovenym kritériim, ktera formuluji miru pInéni jednotlivych oblasti hodnoceni, odpovida Skala 5 stupril klasifikace.
PFevod je realizovan tfidnim ugitelem. S pfevodem je seznamen zak i jeho zakonny zastupce.

5) Hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami s pfriznanymi podplirnymi opatienimi 1. az 5. stupné
Zakem se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postiZenim, zdravotnim znevyhodn&nim nebo
socialnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro Ucely Skolskych prepisd mentalni, télesné, zrakové nebo
sluchové postizeni, vady feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uéeni nebo chovani.
Zdravotnim znevyhodnénim se rozumi zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh&i zdravotni poruchy vedouci k
porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pfi vzdélavani. Socialnim znevyhodnénim je rodinné prostfedi s
nizkym socialné kulturnim postavenim, ohroZeni socidlné patologickymi jevy, nafizena ustavni vychova nebo uloZzend
ochranna vychova, nebo postaveni azylanta a Ugastnika Fizeni o ud&leni azylu na tizemi Ceské republiky.
Zaci s SVP maji pravo na vytvoreni nezbytnych podminek pfi vzdélavani i hodnoceni.
Zaktim s SVP m(iZe nade $kola:

- poskytnout odpovidajici podplirna opatfeni na zakladé planu pedagogické podpory.

- povolit na zadost jeho zakonného zastupce a s pisemnym doporu¢enim Skolského poradenského zafizeni
vypracovani individualniho vzdélavaciho planu.
Pfi hodnoceni zaka s SVP se pfihlizi k povaze jejich postizeni nebo znevyhodnéni. Vyuclujici respektuji doporuceni
psychologickych vySetfeni zakd a uplatfiuji je pfi hodnoceni zaku a také voli vhodné a pfiméfené zpUsoby ziskavani
podkladd.
ZpUsob hodnoceni zaka s SVP vychazi ze znalosti jejich SVP a uplatriuje se ve v§ech vyuéovacich pfedmétech, ve kterych
se tyto potfeby projevuiji.
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Pfi hodnoceni zakGi s SVP je uplatiiovano slovni hodnoceni. Zpdsob hodnoceni projedna tfidni ucitel s vychovnym
poradcem.

V hodnoceni se pfistup ucitele zaméruje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu jeho poznavaci motivace k uceni.
UgCitel Zaka hodnoti vyjadifenim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty neuspéchu a navodem, jak mezery a
nedostatky pfekonavat.

TFidni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zakdm ve tfidé podstatu individualniho pfistupu a zplsobu hodnoceni
Zaka s SVP.

Ziskdvani podkladi pro hodnoceni Zaka (Zakovské portfolio)
Podklady pro hodnoceni Zaka ziskava ucitel zejména:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

sledovanim jejich vykonu a pfipravenosti na vyucovani,

prabéznym ovéfovanim vysledkd vzdélavani,

sebehodnocenim zaka,

prostfednictvim vysledkd ze skupinové prace, hodnoceni spoluprace ve skuping,

individualnimi pisemnymi tkoly,

individualnim pisemnym ovéfovanim (komplexni Ukoly a testy jsou podkladem  pro pribézné hodnoceni)
dale naptiklad pouzitim standardizovanych testi SCIO, CERMAT, Kalibro.

Informovani zakonnych zastupcu je zajisténo:

moznosti individualnich konzultaci s vyucujicimi,

na tfidnich schiizkach a na spole¢nych tripartitnich setkanich ugitel - zakonny zastupce - zak,
moznosti nahlédnuti do vyznamnéj$ich testl Zaka resp. portfolia Zaka,

vysvédcenim pfedavanym na konci kazdého pololeti.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadFfuje stupni
a) prospél(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

c) neprospél(a),

d) nehodnocen(a).

Prezkoumani hodnoceni Zaka

Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3
pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vS§ak do 3 pracovnich dnl ode dne vydani
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o pfezkoumani vysledkd hodnoceni zaka; je-li vyu€ujicim zaka v daném pfedmétu
feditel 8koly, pak krajsky Gfad. Reditel $koly nebo krajsky Gfad nafidi komisionalni pfezkouseni Zaka, které se kona
nejpozdséiji do 14 dnli od dorugeni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem. Ceska $kolni inspekce
poskytne soucinnost na zadost feditele Skoly nebo krajského ufadu.

Komisionalni pfezkouseni

Komisi pro komisionalni pfezkou$eni (dale jen pfezkou$eni) jmenuje feditel Skoly, v pfipadé, Ze je vyuéujicim
daného pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

Komise je tfi¢lenna a tvofi ji:

- pfedseda, kterym je Feditel Skoly, popfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipadé, Ze vyu&ujicim daného pfedmétu
je feditel Skoly, krajskym Ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

- zkouSejici ugitel, jimz je vyulujici daného pfedmétu ve tfidé, v niz je 28k zafazen, popfipadé jiny vyu€ujici
daného pfedmétu,

- prisedici, kterym je jiny vyuCujici daného prfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek pfezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouSeni. Vysledek prfezkouseni stanovi komise
hlasovanim. Vysledek pfezkouseni se vyjadfi slovnim hodnocenim podle vyhl. 48/2005, § 15 odst. 2 nebo
stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel $koly sdéli vysledek pitezkouseni prokazatelnym zptisobem
zakovi a zakonnému zastupci zaka. V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se
Z&kovi vyda nové vysvédceni.

O prezkouSeni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

Zak mhZe v jednom dni vykonat pfezkou$eni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné Zaka ze zavaznych
dlvodi ve stanoveném terminu pfezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin prezkouseni.
Konkrétni obsah a rozsah pfezkouSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.
Vykonanim pfezkouSeni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.
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Opravna zkousSka

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyuCujicim daného pfedmétu feditel Skoly,

jmenuje komisi krajsky ufad.

Pro slozeni komise a jeji ¢innost plati obdobné ustanoveni vyhl. 48/2005, § 22 odst. 2 az 6.

lll. Hodnoceni chovani

Hodnoceni chovani na vysvéd&eni je provadéno formou slovniho hodnoceni.

Pravidla hodnoceni chovani Zaka vychazi z téchto kritérii:

chovani Zaka ve Skole pfi vyu€ovani a na akcich pofadanych Skolou,

dodrzovani Skolniho Fadu,

schopnosti spoluprace se spoluzéky, pomoci druhym,

pfihlédnuti k specialnim vzdélavacim potfebam zakl (pozornost, socialni situace zaka),
pfistupu Zaka ke svému vzdélavani, k pInéni Skolnich ukoll a povinnosti.

IV. Vychovna opatieni

e Reditel $koly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i fyzické
osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev
lidskosti, ob&anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo state€ny €in nebo za mimofadné UspéSnou praci.

e  Tridni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyuéujicich zakovi
po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo
za déletrvajici uspésnou praci.

PFi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem Ize podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ugitele,

b) dltku tfidniho ucitele,

c) datku Feditele Skoly.

TFidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly ulozeni dutky tfidniho ucitele. Dltku feditele Skoly Ize Zakovi ulozit

pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel $koly nebo tfidni ugitel neprodlen& oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni napomenuti

nebo dltky a jeho divody prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly feditele Skoly a uloZzeni napomenuti nebo dutky se zaznamena do dokumentace $koly.
Udéleni pochvaly feditele Skoly se zaznamena na vysvédZeni

za pololeti, v némz bylo udéleno.

Pravidla pro vychovna opatreni

Pochvaly i sankce jsou provazeny komplexni pedagogickou diagnostikou zaka.
Jsou odlivodnéna a tyto divody jsou oznameny pfisluSnym zakim a zakonnym zastupctm.
VSem sankcim predchazeji pedagogicti pracovnici prevenci, opakovanim pravidel chovani,

individualnimi rozhovory s Zaky, spolupraci se zakonnymi
zastupci a kolegy.
Napomenuti tfidniho ucitele je zpravidla prvni sankci, mimo zvlasté zdvazné poruseni pravidel, kdy je mozné
prekro€eni resp. poruseni pravidel chovani nasleduje dltka tfidniho ucitele, dutka feditele Skoly az po
zhodnoceni nedostatkd v chovani na vysvédéeni.
Udéluje se max. jedno napomenuti, max. jedna ditka tfidniho ucitele a max. jedna duitka feditele Skoly za jedno
pololeti.
Za zvlasté zavazné poruseni pravidel se povazuje hrubé slovni a imysiné fyzické Utoky Zaka vuéi druhym,
ponizovani, formy tyrani, ohrozeni bezpecnosti a zdravi svého i druhych ve Skole, nerespektovani pokyn
pedagogického pracovnika, které vedou k ohroZeni bezpecénosti a zdravi druhych, neomluvena neucast ve
vyu€ovani (neomluvené zameskané hodiny).
V pfipadé zavazného poruSeni pravidel chovani nebo dlouhodobého, opakovaného porusovani pravidel
spolupracuje Skola intenzivné se zakonnymi zastupci, muze pozvat rodiCe ke schuzce s u€asti vychovného
poradce Skoly, pfipadné oslovit odborné instituce, ufady, které pomahaji v feSeni v této oblasti.
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